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Abstract 
The process of human evolution and the course of the flourishment of his talents is a 

movement that, on the one hand, is towards the inside and the truth of existence, and 

on the other hand, reveals the acquired truths in the outside of the universe. This 

study aims at explaining the cycle of outside and inside in education based on 

Shahid Motahari’s thought. For this purpose, all Shahid Motahhari’s works were 

analyzed using a descriptive-analytical method without sampling. The findings 

indicate that, in Shahid Motahari’s thought, there are following relationships 

between inside and outside: ‘inside; truth of outside’, ‘outside; a symbol of inside’ 

and ‘outside; a means of inside’. He considers the education process to be a cycle 

between the practical manifestations of the learner and his inside, and on the other 

hand, he regards the right education as a movement towards inside and from the 

shell to the core. Therefore, the educators’ task in this view is to be fully familiar 

with this cycle and make a decision to improve the learners according to it, for there 

is no other way to reach the learners’ inside except for the manifestations of his 

inside in practice. Furthermore, to stabilize and strengthen the learner’s dispositions, 

the educator can use this cycle by repeating the correct outward action and receiving 

its feedback. 
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 چکیده
ستوی   جهتت ووهته   فرایند تکامل انسان و سیر شکوفایی استعدادهای او، حرکتی است که از یک

هاطن و حقیقت هستی داود و از جهتت دیرتر حقتایس کسته شتدد وا دو عتاهر شتار   شتکاو         

تبیین چرخته عتاهر و هتاطن دو ترهیتت هراستای اندییته شتهید         سازد. این پژوهش ها هدف می

مطهری صووت پذیرفته است. هرای این منظوو تمامی  ثاو مکتوب شهیدمطهری ها ووش تحلیلتی  

های پژوهش حتاکی از  ن استت    گیری موود هروسی قراو گرفته است. یافته توصیفی هدون نمونه

عتاهر؛  »و « عتاهر؛ نمتاد هتاطن   »، «قت عاهرهاطن؛ حقی»های  که دو اندییه شهید مطهری نسبت

ای میان  میان عاهر و هاطن هرقراو است. اییان فرایند ترهیت وا هه یک معنا چرخه« وسیله هاطن

عهووات شملی مترهی و هاطن وی دانسته و از طرفی ترهیت صحیح وا حرکت هه سمت هاطن و از 

نرتاد،  شتنایی کامتل هتا ایتن چرخته و        کنند. رذا وعیفه مرهیان دو ایتن  پوسته هه مغر شنوان می

گیری هرای اصلاح مترهیان هراسای  ن است. چراکه هرای وسیدن هه هاطن مترهی واهی جز  تصمی 

توانتد از ایتن چرخته هتا تکتراو شمتل        عهووات هاطن او دو شمل وجود نداود. همچنین مرهی می
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 مقدمه 

به آن  یگوناگون یاندازهاتوان از چشمیم ت،یترب ندیفرا حیو شناخت صح قیفهم عم یبرا
 یخود ط ییتکامل و شکوفا یکه برا یریو مس ردیگیم قرار بحث کانون یمترب یگاه. ستینگر

دارد محور  تیشأن ترب یچه کس نکهیو ا تیترب تیمشروع یشود. زمانینام خوانده م نیکند به ایم
. بود خواهد فیتعر یمبنا دیرس آن به دیبا که ییجا و آن تیغا گرید یزمان. ردیگیقرار م فیتعر
قرار  دیدهد مورد تأکیم رخ یمترب و یمرب انیم که یتعامل و یارتباط ندیفرا زین موارد یبرخ در
 یگرید تیاصلاح و هدا یکه او برا یشود و به مجموعه اقداماتیتوجه م یبه مرب یگاه .ردیگیم

 تیترب م،یریهدف آن در نظر بگ براساسرا  تیترب فیاگر تعر شود.یگفته م تیدهد تربیانجام م
 تیبه فعل ندیفرا تیترب گرید ریانسان. به تعب یفطر یعبارت است از شکوفا شدن استعدادها

 دنیبه ظهور رس گر،ید انیبه باست که در انسان به صورت بالقوه وجود دارد.  یزیآن چ دنیرس
جز ظاهر کردن کمالات  یزیچمعنا  نیدر ا تی. در واقع تربدر درون او نهاده شده است آنچه
 که شودیانسان انجام م تیترب ندیدر فراه است ک یزیچ آنهمه  یبه معن نیو ا ستیانسان ن یانسان

 ات از بطون به ظهور و از خفا به شهود و از قوّه به فعل استیتجلی ذی ح مقدمه قتیدر حق
 .(59، ص8، ج8731 ،ی)مطهر

با  جیدر او به صورت بالقوه وجود دارد که به تدر تیاز انسان یخلقت انسان، مقامات یدر ابتدا
 شیدایپ یاست برا یاکمالات، مقدمه نیاز ظهور ا یارسد. هر مرتبهیظهور م بهفطرت  ریمس یط

را  نهیزم ا  ددارد، مجد نییکه در مراتب پا یبروز و نمود بر علاوه کمال بالاتر شیدایو پ ،کمال بالاتر
 یاستعدادها ییشکوفا ریتکامل انسان و س ندیکند. در واقع فرایفراهم م بالاتربه مراتب  لین یبرا

 قیحقا گریدارد و از جهت د یهست قتیباطن و حق یجهت روبه سو کیاست که از  یاو، حرکت
رفت و »است  یحرکت ت،یتوان گفت تربیم رو نیازاسازد. یکسب شده را در ظاهر عالم آشکار م

 خورد. یم رقم ظاهر به باطن از و باطن به ظاهر از یمدار در که «یبرگشت
مداومت  باتواند یم شانیا. است یکه مرب فیاز وظا یکی یاصلاح مترب ت،یبا توجه به هدف ترب

زنده شدن قلب و  ،یدرون اقیتحول و اشت جادیا ،یفطرت پاک اله یداریساز بنهیزم یبر اصلاح مترب
 یدر زندگ یابیمعنا زیو ن یو التزام عمل ینید یهاآموزه یسازیدرون ،یدرون هیتقوا و تزک مان،یا یتجل

کسب  یهاکه خصلت یاگونهگذارد، به یبر جا داریپا یجینتا قیطر نیشود و از ا یسازتیو هو
به کمک شخص آمده و در هر فراز و  زیها نتیموقع نیتراوضاع و سخت نیدر دشوارتر یشده حت

 کنیل رد،یپذیصورت م یباطن مترب یرشد و تعال منظور بهاصلاحات  نیا به او مدد رساند. یبینش
 نیاز ا کند.یرا مشاهده م شانیا یاعمال ظاهرنداشته و تنها  یخود دسترس یبه باطن مترب یمرب
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پژوهش در  نیکند. ایم دایضرورت پ چرخه ظاهر و باطن، براساس تیترب ندیفرا یجهت بررس
ظاهر در  گاهیدهد: جایت پاس  مسؤالا نیا به یمطهر دیشه شهیدر اند رابطه نیا نییتب جهت 

چگونه  تیچرخه ظاهر و باطن در ترب ست؟یظاهر و باطن چ انینسبت م ست؟یچ تیعمل ترب
 رد؟یپذیشکل م
 

 ینظر یمبان

 یهست باطن و ظاهر

گر یهستند و جای دجا کیه کم ینک به وجوداتی برخورد می میپردازیجهان م نیبه مشاهده ا یوقت
 موارد نیدر ااند؛  ت و وابستگی توأمیت و مشروطیان و محدودکبا نقص و خردی و ام ایستند ین

جهان  نیهمچناست.  یاز هست یاهیبلکه ساست، یهستی ن  قتین حقیه جهان عکم ینک م میکح
. به (559، ص1، ج8731 ،ی)مطهر ظهور و تجلّی است، معلولبوده و ستی یهستی توأم با ن

 یهست قتیحق دیگویوجود و عدم در آن به ما م یختگیو آم ایدن نیا یهاتیمحدود گریعبارت د
ات یافته و مرتبه نازله واقعین جهان، درجه تنزّل یات ایاست و واقع یجهان ماد نیبالاتر و والاتر از ا

جهان به صورت امری محدود  نیشود. آنچه در ا ده میینام« بیجهان غ»ه کگر است ید یعالم
وجود  ب( به صورت وجودی نامحدودین جهان )جهان غیای و در جهانی مقدّم بر ا است، در مرتبه

 .(172، ص1، ج8731 ،ی)مطهر (18)حجر،  دارد
 تر است؛یاز آن بالاتر و قو یبه لحاظ مرتبه وجوداست که  یگریدر احاطه عالم د عتیعالم طب

گری یز دیگر باز چیز دیگری احاطه وجودی دارد و بر آن چیز دیبر آن مرتبه، چ» :یمطهر دیشه انیبه ب
تناهی یو ذات لا (19)بروج،  «ط  یهُ مِن وَرَائهِِم مُِّ ـوَالل»ه کآنجا بهرسد  احاطه وجودی دارد تا می

، 89، ج8731 ،ی)مطهر «تناهی استیه آن وجود لاکز احاطه دارد یپروردگار بر همه چ
 ستندین گریکدیاز  یو جدا نی، متباوجود یمراتب طولسلسله عوالم و  نیا .(739−731ص

تطابق دارند و تفاوت آنها در شدت و ضعفشان  گریکدی؛ بلکه با (211، ص88، ج8731 ،ی)مطهر
نواقص  یتر منهانییبوده و مرتبه بالاتر، همان عالم پا گریعالم د هیسا ،یهر عالم گریبه عبارت داست. 

 (131، ص3، ج8731 ،ی)مطهر کنندیم ریتعب «قهیرق»و  «قهیحق»به  ینترییو پا یکه از بالاتر آن است
 افتهیتر، تنزلنییتر از خود بوده و عوالم پانییعوالم پا قتی، حقترعوالم بالامعنا،  نیکه در ا

 جه،یدر نتو انعکاس آنها هستند.  هیشده عوالم بالا و در واقع ساقیو رق (875، ص1، ج8731 ،ی)مطهر
و شود یم دهینامب یه جهان غکگر است یدر جهانی د ،ن جهان استیآنچه در ا« اصل»و «  قتیحق»

 .(875، ص1، ج8731 ،ی)مطهر ن جهان استی، در اآن« هیسا»و «  قهیرق»آنچه در آن جهان است 
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و خداوند با  ست؛یدر عوالم ن یهست قتیحق« جلوه کردن»جز  یزی، چ«خلقت»نگاه،  نیبا ا
 عوالم نیا مراتب در ،«قتیحق»کند. آن یدر مراتب عالم، موجودات را خلق م یو تجل ظهور
 دیشه انیبه ب خود است. ییماورا قیاز حقا یتنها ظاهر مینیبیم عالم نیا در ما آنچه و کرده ظهور
مفرماست؛ مظهر همان ظاهر کان ظاهر و مظهر حیم  و ظهور، نوعی وحدت  در تجلی» :یمطهر

قت، یحق کیست؛ جلوه یء ن ء، ثانی شی قت جلوه، خود متجلّی است؛ جلوه شییاست؛ حق
 «قتیه موجودی باشد در جنب آن حقکنیقت است نه ایای از مراتب همان حق مرتبه

 .(182، ص87، ج8731 ،ی)مطهر
، «و شهود بیغ»، «ملک و ملکوت» یآن را دارا م،یکنیمشاهده م یهرچه در هست نیبنابرا

روح و »، «قالب و معنا» ،«یذات و تجل» ،«یو سفل یعلو»، «بود و نمود» ،«قهیو رق قهیحق»
ن جهان ظاهر و قالبی دارد و معنا یزی در ایهر چ گر،ید انیبه ب. میابییم« ظاهر و باطن»و « کالبد

با حواس ما ه کهای محسوسی است  هدین نمودها و پدیو باطنی... ظاهر و قالب جهان هستی، هم
م. اما باطن جهان هستی عبارت یخوان ا مییا عالم دنیعت یرا به نام عالم طبکه آن  ،قابل درک است

. (795، ص11، ج8731 ،ی)مطهر عت و مدبّر آن استیم بر طبکه حاکوت کب و ملیاست از غ
 آنهامردم را دعوت به مطالعه در و نامد  میو نشانه ت یقرآن، همه مخلوقات را آ لیدل نیبه هم

ن یاز الذا  . در باطن قرار دارد اتیدر ظاهر است و خودِ ح اتیه آثار حروست کازآن نیا ند.ک می
 میرس ن پوست به آن لبّ و مغز میین قشر و از ایاز ا و میبر پی می  ظاهر به وجود آن باطن

 .(738، ص7، ج8731 ،ی)مطهر

 نیمتفکر انیظاهر و باطن در نظر گرفت. اگرچه در م یبرا یمثابه مصداقتوان به یو آخرت را م ایدن
 یکیو آخرت را  ایدن ن،یمانند محدث یباره وجود دارد و برخنیمختلف اختلاف نظر در ا یفکر یهانحله

 ایدنبرسد که  ییجاه تفاوت دارند و اگر امتداد زمان ب گریکدیبا  یلحاظ زمان بهو معتقدند تنها دانسته 
حساب  انیحیمانند مس گرید یبرخ .(191، ص1، ج8731 ،ی)مطهر شودیتمام شود، آخرت شروع م

و  تیو مانند مانو (918، ص17، ج8731 ،ی)مطهر دانندیمجزا م گریکدیاز  یکله و آخرت را ب ایدن
 و آخرت معتقدند ایسعادت روح و بدن و تضاد کار دن ییبه اصل جدا یمزدک نییآ

ا و آخرت را نسبت یقرآن نسبت دن یمطهر دیبه باور شهاما  .(711، ص82ج ،8731 ،ی)مطهر
ارتباط دو » شانیاز نظر ا .(15، ص2، ج8731 ،ی)مطهر (3)روم،  ردیگیدر نظر م  ظاهر و باطن

 کیه یوستگی دو رویل پیء واحد است، از قب شی  ل ارتباط ظاهر و باطنیگر از قبیدکیجهان با 
 «گانگی و دوگانگییان یزی است حد وسط میه چکوند روح و بدن است یل پیپارچه است، از قب

ل نسبت دو موجود یا از قبینسبت آخرت به دن ،گریبه عبارت د .(981، ص81، ج8731 ،ی)مطهر
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 ل باطن انسان و ظاهر انسان استیل باطن جهان و ظاهر جهان و از قبیه از قبکست، بلیعرضی ن
 .(791، ص87، ج8731 ،ی)مطهر
 
 معرفت باطن و ظاهر

خود شده از روح و  یعیو طب یزیخود مشغول مرتبه غر اتیها در حانسان یگونه که برخهمان
 ایدن اتیبه شناخت ظاهرِ ح یبرخ زین ینیبدر عرصه جهان ؛(835)اعراف،  کنندیفطرتشان غفلت م

در عرصه  یاعده نیهمچن .(3)روم،  عالم غافلند یتوجه دارند و از آخرت و مراتب ملکوت
منبع معتبر  عنوان بهعقل و شهود را  و نموده یمنبع معرفت را محدود به تجربه حس ،یشناسمعرفت

 یو باطن یظاهرمراتب  یتبع آن انسان دارا بهو  یهست است که یدر حال نیا .رندیگیشناخت در نظر نم
 :یمطهر دیبه باور شه باشد. یباطن ای یممکن است ظاهر زیو شناخت انسان نسبت به جهان نبوده 

انسان با قشر و پوسته و قسمت محسوس و ظاهر جهان وجود خود، با قشر و پوسته محسوس جهان »
و هسته و مغز و   ند و با قسمت هسته و مغز نامحسوس جهان وجود خود، با باطنک دا مییبزرگ ارتباط پ

 .(732، ص7، ج8731 ،ی)مطهر «ندک دا مییهای نامحسوس جهان بزرگ ارتباط پ جنبه
وجود دارند؛  گریکدیاز  کیتفک رقابلیغ یوستاریاگرچه مراتب وجود انسان و جهان، به صورت پ

در  حداقلمنابع شناخت انسان را  ،یشناختمعرفت ثیتوان از حیآن م حیآسان نمودن توض یاما برا
از مردم محدود به  یاری. بس(753، ص5، ج8731 ،ی)مطهر کرد یمعرف یو عقل یحسدو مرتبه 
شناخت » عبارت است ازه آن ک ردیگیرا دربر ممرحله از شناخت  کیهستند که تنها  یمرتبه حس

انسان در  .(753، ص87، ج8731 ،ی)مطهر «رعمقییشناخت غ»ا ی« شناخت سطحی»، «ظاهری
آن جهان را  لهیوس بهکرده تا  تی. خداوند به انسان حواس را عناتولّد، فاقد هرگونه شناخت استبدو 

داده که در آنچه از راه حواس  لیو تحل هیقوه تجز نیکرده و مورد مطالعه قرار دهد و همچن یبررس
 ابدیحاکم بر آنها راه  نیو قوان اءیآورد، تعمق کند و از ظاهر گذشته و به باطن و درون اشیم دست به

از  یدر جهان مدرن استفاده چندان ژهیو بهاز مردم،  یاری. اما بس(171، ص1، ج8731 ،ی)مطهر
 نیا .(17)عنکبوت،  ندینمایم یمراتب از عقل نکرده و معرفت خود را محدود به شناخت حس نیا

و مورد  دیمف یدر حد خود، معرفت یگرچه شناخت حس یمطهر دیکه به باور شه است یدر حال
انسان  انیمرتبه از شناخت که مشترک م نیتوان در آن توقف و به آن اکتفا کرد. ایاما نم ،قبول است

 «یحال»ندارد؛ ثالثا   یاست و عمق «یظاهر» ا  یاست؛ ثان «یفرد»و  «یجزئ»است اولا   وانیو ح
 ادراک امکان و است «یامنطقه»و رابعا   ابد؛یشناخت  ندهیتواند نسبت به گذشته و آیاست و نم

معرفت انسان  دینبااما  .(755−751، ص87، ج8731 ،ی)مطهر فراتر از خود را ندارد یهامکان
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تواند به اعماق یآن م لهیوس بهدانست؛ بلکه او صاحب عقل است و  یرا محدود به شناخت حس
عقل  یمطهر دیشه دهیبه عق. دیعالم را درک نما قیعم قیو حقا یکل میعالم سفر کرده و مفاه

 ندکنفوذ « نومن»به « فنومِن»انت از ک انیب ا بهیآنها   اء به باطنیتواند از ظاهر اشیم
انسان است  «یحرکت عمق»نوع شناخت که محصول  نیا .(719، ص89، ج8731 ،ی)مطهر

نام آن را شناخت  یمطهر دیشهه کانسان دارد و همان است  یتیترب ریدر س یاریبس تیاهم
 . (25−99، ص7، ج8731 ،ی)مطهر اندنهادهای  هیآ −به تبع قرآن− ایا استدلالی یاستنباطی 

 
 قیتحق روش

 دیاست. اسناد مورد استفاده شامل آثار مکتوب شه یلیتحل یفیروش پژوهش حاضر از نوع توص
منابع و مراجع موجود و مرتبط با آراء و  هیاست. جامعه پژوهش شامل کل قیع تحقودر موض یمطهر

منابع و مراجع  هیکل قیتحق نیدر ا ازآنجاکهبوده است.  یمطهر دیشه یتیترب−یفلسف یهاشهیاند
هدف پژوهش مورد  یو در راستا یبردارشیف یمطهر یتیترب−یفلسف یهاشهیمرتبط با آراء و اند

و  یمنابع و مراجع، مورد نظر بررس هیانجام نشده و کل یریگنمونه نیاستفاده قرار گرفته است، بنابرا
با استفاده  زیحاصل ن یهابوده و داده یبردارشیف یها، ابزار پژوهش فرمرو نیازاشده است.  لیتحل

 لیو تحل لیراهبرد تقل کیمضمون  لیاند. تحلشده لیو تحل یبندمضمون طبقه لیتحل از روش
شوند. یم یو بازساز صیتلخ ،یبندطبقه ،یبندمیتقس یفیک یهاهاست که توسط آن دادهداده
مهم را از درون مجموعه  میالگوها و مفاه افتنیاست که  یفیراهبرد توص کی مضمون اصولاا  لیتحل
 (.819، ص1991 ون،ی)گ دینمایم لیتسه یفیک یهاداده

 
 قیتحق نهیشیپ

ظاهر و باطن در  تیترب یقیتطب یبررس»با عنوان  یقیدر تحق (8755) همکارانبدر و یمحمد
را  شانیآثار ا ،یمولانا و سعد ماتیدر تعل یعرفان تیاشتراک ترببا توجه به  «یکلام مولانا و سعد

 رگذاریظاهر انسان بر باطن انسان تأث» شانیااند. قرار داده یظاهر و باطن مورد بررس تیدر ترب
 باعث رایزظاهر،  رییتغ»مبنا،  عنوان بها ر «است رگذاریانسان تأثباطن انسان بر ظاهر »و « است

وجود انسان  یطورکل بهباعث تحول ظاهر و  رایز ،باطن رییتغ»و « شودیباطن انسان متحول 
و « مؤثر است یتحول باطن ینفس برا تیترب رایبه نفس، ز لیتحم»اصل و  عنوان بهرا « شودیم
انسان و مرگ   یانسان، تار قتیحق ا،یدن ،یهست قتیحقدر مورد  نشیب یاعطا رایز نش،یب یاعطا»

پژوهش  یبرا روش عنوان بهرا « است یمترب یمکتب باعث تحول باطن کی ای یمرب کی یاز سو
 اند. انجام داده آن لیذآثار را  یخود در نظر داشته و بررس
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 یهااصلاح ظاهر بر باطن در آموزه ریتأث»تحت عنوان  ی( در پژوهش8757) یانیو ژ یصدر
 شانیااند. پرداخته یاصلاح باطن یبرا انیصوف یظاهر یهاروش یبه بررس «هیصوف یتیترب

 یدارند، مبنا حیمتقابل دانسته و تصر ریدر تأث گریکدیبا  را دائما   یظاهر تیو وضع یتصورات درون
 ایبه نفس  لیو تحم یاز خودپرست ییرها منظور بهذکر  ایبه نفس  نیتلق ان،یصوف یتیعمل ترب

در ظاهر را  رییدر سالک، تغ یتحول باطن یبرا انیصوف اماره است.نفس کردن  میتسل یبرا اضتیر
فرد منجر شود.  تیباطن و شخص یده شکلاصلاح ظاهر به  نیا تیتا در نها دانندیم یضرور

 هیشود که متوجه به مردم و مایمذموم محسوب م یزمان یاشاره دارند که ظاهرساز نیهمچن شانیا
 تیباشد، مقبول و اهم هیلعا تیباشد، اما اگر متوجه به درون بوده و جهت ترب ایو ر ییخودنما

 خواهد داشت. انیصوف یتیدر نظام ترب یخاص
گذر  یتیاصل ترب گاهینقش و جا نییتب»با عنوان  یقی( در تحق8752) یرزامحمدیو م انیجعفر

 یبه بررس «یاسلام نیتمدن نو یریگآن بر شکل ریو تأث یاسلام یاز ظاهر به باطن در سبک زندگ
آن در  گاهیاصل، نقش و جا نیا یستیباطن در سه محور چ گذر از ظاهر به یقرآن یتیاصل ترب

اصل را  نیا شانیااند. پرداخته یاسلام نیتمدن نو یریگبر شکل رشیو تأث یاسلام یسبک زندگ
از جمله روش  ییهابر ظاهر و باطن داشتن عالم دانسته و روش یمبن یقرآن یهاباتوجه به آموزه

 نیهمچن شانیا کنند.یبه باطن از ظاهر را راهگشا عنوان م یابیدست یبرا یو شهود یعقلان ،یتجرب
 ب،یاست به ترت یدر سه حوزه آموزش و پرورش، خانواده و رسانه، که از عناصر مهم سبک زندگ

عبور از  یمتناسب برا یهاروشتوجه به آموزش واقعگرا با ابزار و  نیتوجه به آموزش معناگرا در ع
 یهابرنامه یبجا یدار و تعقلعمق یهابرنامه دیتول ن،یآفر رتیو بص یعقلان تیواقع به معنا، ترب

 کنند.یاستنتاج مدر رسانه را  یو ظاهر یسطح یازهایمروج ن
 

 هاافتهی

 تیترب در ظاهر نقش

 یشود که آدمیحاصل م تینتجه در ترب نیشد، ا انیظاهر و باطن ب هیبا توجه به آنچه ناظر به نظر
اوست. موضوع  یو فطر یبعد روح انسان یوجود قتیخلاصه نشده بلکه حق یبه اندام جسمان

و رشد  یناظر به تعال دیبا زیشود نیانسان انجام م یتعال یکه برا یو همه اقدامات تیترب یاصل
در ظاهر انسان  هآنچتوان گفت یم ایآ فیتوص نیاست که با ا نیباشد. حال سؤال ا قتیحق نیهم

انسان  یو ظاهر یاست. بعد جسم یندارد؟ پاس  منف تیدر ترب یگاهیجا چیشود هیمشاهده م
 :دارد تیدو شأن مهم در ترب حداقل
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 آنچهاست از  یاهیشود، نشانه و سایدر ظاهر از هر شخص و هر جامعه مشاهده م آنچه ،اول
 تیترب یبعد یهاگام یو طراح یشناخت و بازخورد گرفتن مرب یبرا نیدر باطن و نهاد اوست؛ و ا

 مهم است. اریبس
و ارتقاء آن کمالات  تیتثب یاست برا یراه ا،یکمالات انسان در دن یظاهر یهاجلوه ،دوم

از  یکند؛ بخش مهمیم ستیز ایانسان در دن یاو. در واقع تا وقت یقیرشد حق جهیو در نت یدرون
 شود.یاش محقق میو ظاهر یجسم یرفتارها لهیوس بهاو  یرشد روح

دهد و با ینشان م یخارج یخود را در نمودها و رفتارها یِ انسان خود واقع ،گریبه عبارت د
نمونه،  یبرادارد. یبر م قتیآن حق تیو تقو تیدر جهت تثب یرفتارها و ظهورات، گام نیاز ا کیهر

 گرانیصفت خود را به د نیسو ا کیاز  ،کردن در مواجهه با هر واقعه یبا بردبار میانسان حل
با  ،یمرب کی نیهمچن. دینمایم تیملکه حلم را در روح خود تقو گرید یو از سو اند؛ینمایم

گاه م یتیرخداد، اولا  نسبت به ضعف شخص کیدر  یمترب یو پرخاشگر یتابیب مشاهده شود و یاو آ
 کند.یاو تلاش م یصفت بردبار تیسعه صدر و تقو یتر، براشدهحساب یرفتارهادادن با شکل ا  یثان

در باطن انسان است خود را در  آنچهکرد که  هیتشب یارا به چرخه تیترب ندیفراتوان یم جهیدر نت
 نیسازد. در مجموعه ایرا م یباطن و ،ینمود ظاهر نیخود ا که دهدیظواهرِ وجود او نشان م

 تیبه ملکه و شخص جیفعل ساده به تدر کیظاهر و باطن است که تکرار  انیرفت و برگشت م
فرد، به صورت  اتیگذرد و درونیم یرونیب یاز رفتارها ،یدرون تیترب ریشود. مسیم لیمستقر تبد

 یهاسازند. نوع پوشش، نحوه راه رفتن، لحن کلام، حرکتیخود را در ظاهر او آشکار م یعیطب
از انسان مشاهده  ایدن نیدر ا آنچهها، اعمال و رفتار و همه یها و ناراحتیبدن، ابراز خوشحال

 قتیآن حق تیتقو ایاصلاح  یبرا که ؛یمتربوجود  قتیاست از حق یا«نشانه»و « نماد»شود، یم
  کرد. جادیمتناسب با آن را در او ا یرفتارها و ظواهر دیبا

 
 باطن و ظاهر نسبت

و همراه با  گریدکی، و روح و قالب، و مغز و پوست توأم با  ظاهر و باطن» یمطهر دیشه انیبه ب
عبارت است از انجام اعمال و  نیهر دو جنبه واجب و لازم است... ظاهر د تی. رعاگرندیدکی

از آنها در جای خود  کیاست و البته هر دهیه از طرف شارع مقدس دستور آنها رسکافعال ظاهری 
 «و عرفان مانیبه نور ا  و باطن ریعبارت است از روشن شدن ضم نیراست. اما روح دالاج لازم

انجام اعمال  لهیوس به دیانسان است که با یهمان راه زندگ نید .(795، ص11، ج8731 ،ی)مطهر
 یبعد یرا در رفتارها مانیو سپس آن ا افتیاست راه  مانیکه همان نور ا به باطن آن ،یظاهر
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مسلمان  کی تیو شخص نید قتیبه خدا، اصل و حق مانیاولا  ا گرینمود. به عبارت د یمتجل
عمل صالح موجب  نیاست؛ و ثالثا  هم یقلب مانیا یو تجل جهیعمل صالح، نت ا  یاست؛ ثان یواقع
 داد. میطور مختصر شرح خواه بهسه نسبت را  نیاز ا کیخواهد بود. در ادامه هر مانیا تیتقو

 
 ظاهر قتیحق باطن؛( الف

که جنبه  ستین یشکل ظاهر کیو  یماد لهیوس کی یحت یاسلام دارا ،یمطهر دیشه شهیدر اند
، 81، ج8731 ،ی)مطهر امر به حفظ آن ظاهر شده باشندتقدس داشته باشد و مسلمانان 

 است یمربوط به روح، باطن و هدف زندگ در اسلام وجود دارد ی. بلکه هر دستور(711ص
 لهیو وس یاگر آن روح و هدف محقق شود، آن شکل ظاهر .(883، ص85، ج8731 ،ی)مطهر

. ستیمقدس ن ییتنها به لهیآن وس یصورت شکل ظاهر نیا ری، در غابدییتقدس م زین یماد
آن  اریکند؛ اما مع رییتغ ایبرود  نیاز ب ینید یمختلف ظاهر دستورها طیممکن است در شرا

ک رات،ییتغ  است. اسلام قرارگرفته دیهمان روح و باطن دستورات است که ذاتا  مورد تأ
 یمطهر دیشه. ستنه بدن و ظاهر اوو  یوجود قتیموضوع سخن، حق زیانسان ن تیدر مورد ترب

رشد نکرده باشد را به به  یو فکر یعقل ،یو از لحاظ روحو سالم بوده  دیکه از نظر اندام کامل، رش یفرد
 .(279، ص13، ج8731 ،ی)مطهر کندیم هیدارد تشب یدرون پوک یداشته ول یکه پوست خوب یبادام

در باطن او  عیاسلام و تش قتیدانست که حق عهیش ایمسلمان  را مثلا   یتربمتوان یم یزماندر واقع 
، کنند ییخودنما مکتب دائما   نیا یصورت هرچند ظواهر و شعارها نیا ریدر غ ،وجود داشته باشد

 .(157، ص11، ج8731 ،ی)مطهر متفاوت است یواقع یاثر شعار با مسلمان
است که باطن و  مطلوب یزند در صورتیکه از انسان سر م یاستهیشا یاساسا  همه رفتارها

 ریآن خ« عامل»دانست که  ریرا خ« عمل»توان یم یتنها زمان بدان معناکه آن پاک باشد. قتیحق
ه حسن فعلی دارد، کر عملی کیدر پ دیبا» ،یمطهر دیشه انیب بوده و خاستگاه آن پاک باشد. به

.« (151، ص8، ج8731 ،ی)مطهر «ابدی اتیشود تا آن عمل زنده گردد و ح دهیحسن فاعلی دم
از اندام عمل   عمل  روح وعمل از خود عمل افضل، و باطن  تیسخن آن است که ن نیا یمعنا
 را اساس تیتوان نیم جهیبوده است، در نت تیننده نکعمل نمودار یبه عبارتتر است.  مهم

 ست.دان هاتیها و نهمان باطن افتهیتنها تنزل را ظاهر رفتارها و  (251، ص13، ج8731 ،ی)مطهر
ه به نور خدا کروشن است و آن ه به نور خداکدهند، آن یعمل را انجام م کیه کدو نفر ، نمونه یبرا

خاستگاه متفاوت  لیبه دلدر باطن،  یجور عمل را انجام داده اند ول کیبه ظاهر  نهایا ست،یروشن ن
 .(219، ص11، ج8731 ،ی)مطهر است ادیز اریبسعمل و آن عمل  نیتفاوت ادو عمل،  نیا
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وت کند، به ملکن دایو صفا پ تینوران مان،یو ا دهیو از راه عق تیتا عملی از راه ن»که نیا جهینت
ه روح داشته باشد. روح عمل همان بهره اخروی و کرسد  می ایوت علکرسد؛ عملی به مل نمی ایعل
و  ایبا توجه به بحث ظاهر و باطن دن چراکه. (792، ص8، ج8731 ،ی)مطهر« وتی آن استکمل

اما در است.  یباطن مخف گرید یظاهر بر باطن غالب و حاکم، و به عبارت عالم نیدر ا آخرت،
و  تین براساسحشر هر کس  نیشوند. بنابرایها مو رو شده و ظاهرها تابع باطن ریز ای، قضاآخرت
 .(15، ص13، ج8731 ،ی)مطهر خواهد بود یباطن و
 

 باطن نماد ظاهر؛( ب
از باطن  یاهینشانه و آ یکند و هر ظاهریخود را ظاهر م یهر باطن اشاره شد، شتریطورکه پهمان

دهند یطبعا  خود را ظهور و بروز م ،یباطن قیحقا رد؛یصورت نگ یرعادیخود است. اگر مداخله غ
 دیشه انیبه ب .ابندیراه  ینمادها و نمودها به عمق آن معان نیتوانند از راه مشاهده ایم نندگانیو ب

آن  یاست بر رو ییهاله پوستزاصول اساس هستند، و شعارها و ظواهر به من یطورکل به ،یمطهر
شعائر و ظواهر خود را به اصول که باطن و اساس هستند وصل کرده و  لهیوس به یبه عبارت مغزها.

شعارها و  نیا[»معتنقند  شانیا .(735−719، ص19، ج8731 ،ی)مطهر میکنیم یاعلام وابستگ
  درباره آن یشود و تار می  ثبت یانبار، در دفتر تاریا زیاز نظر شعاع اثر سودمند  ]یظاهر عیوقا

د؛ ولی از نظر شعاع انتساب با روح بشر، تنها در ینما وهش میکا نیش یند، آن را ستاک قضاوت می
ن عملی یخواهد و چن  ، عمل بزرگ و مؤثر مییشود. دفتر تار وتی ثبت و ضبط میکدفاتر علوی مل

جهت در جستجوی عمل جاندار ن یا بر علاوهوتی الهی کند؛ ولی دفاتر علوی ملک ش مییرا ستا
 .(151، ص8، ج8731 ،ی)مطهر «است

 ا،یدن نیدر ظاهر ا یباطن قتیحق کیو آشکار شدن   یثبت در تار ایاست که آ نیسؤال احال 
و کارکرد مهم اظهار نمودن  دهیفا عددر مبحث ب شود؟یبر آن مترتب م یادهیبوده و فا لتیفض

داشتنِ صرف ظهور و جلوه  دهیبه فا خود را تنهاتوجه  نجایااما در  ،کرد میخواه یباطن را بررس
نداشته باطن  تیو تقو تیدر تثب ینقش چیه ی. اگر رفتار ظاهرمیداریمعطوف م قتیکردن آن حق

بر اظهار باطن جز  گر،ید یبه عبارت  است؟ دیهمچنان مف یمانیآشکار ساختن باطن ا ای؛ آباشد
توان یرخداد را از چند جهت م نیپاس  ا یبرامتصور است؟  یگرید دیدرون چه فوا تیتقو

 :کرد یبررس
 ای دیبحث در مف دیشا جهیدر نت، یعیاست طب یامر ر،یالضم یفشدن ما  انیاساسا  نما الف(

از  یشود مثلا  مربیموجب م ،یعیاتفاق طب نینداشته باشد. اگرچه هم یمضر بودن آن چندان وجه
گاه شده و برا یدرون مترب  کند. یزیر برنامهآن  یخود آ
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 کند. مثلا  یارسال م گرانیرا به د یامیناخواسته پ ایشود، خواسته یانسان ظاهر م کیاز  آنچه ب(
خود را موقع صحبت در گلو  یصداو  ختهیخود را به لباسش آو یعال یهانشان ،ینظام یروین کی یوقت

 .(221، ص85، ج8731 ،ی)مطهر ابهت به مخاطب خود است امیدر انتقال پ یاندازد، سعیم
 ای شهیاند کیشخص به  یشود ممکن است اعلام وابستگیداده م گرانیکه به د یامیپ ج(

 یمطهر دیشهمکتب هستم.  کی رویکند که من پیمعنا را منتقل م نیا لهیوس نیفرهنگ باشد. او بد
عنی ی« شعائر اسلامی»م ییگو وقتی می» کند:یم انیدانسته و ب یاعلام وابستگ یها را نوعشعار

سلسله  کین مقدس اسلام یرساند. و مخصوصا  در د ه وابستگی ما را به اسلام میکی یارهاک
ا جامعه اسلامی وابستگی خودش ینفر مسلمان و  کیه کن منظور وضع شده است یمقررات به هم
 .(735، ص19، ج8731 ،ی)مطهر «ندکله اعلام بین وسیرا به اسلام به ا

تواند در یم ردیصورت گ یکه به درست یفرهنگ در صورت کیبه  یواقع یوابستگ امیارسال پ د(
امام »کند که یاشاره م ینمونه استاد مطهر یبرابه آن مکتب مؤثر باشد.  گرانیاصلاح نگاه د

ننگ و عار و  ۀیما د،یما باش وریز د،یاسباب افتخار ما ائمه باش انیعیفرمود: شما ش صادق
از تقوا و  ییمسلمانان نمونه ها ریسا انیه در مک دیباش یطور یعنی د؛یما نباش یخجلت و شرمندگ

 امرزدیب خدا... ندیبگو نندیب یممردم شما را  یه وقتک دیباش ی. فرمود: طوردیباش یو درست یکپا
 هیاخلاقتان، بازارتان، روحه ک یرده... شما وقتکدرست  یخوب انیعیرا، چه ش صادق جعفر امام

 «بود دیما خواه یندگکو سراف یردارتان برخلاف اسلام است، اسباب خجلت و شرمندگکو 
 .(152، ص11، ج8731 ،ی)مطهر

که عمل مثبت  یداشته باشد. مثلا  کس یمنف ریتأث ات،یممکن است ابراز درون یگاه هـ(
 نیصورت هم نیشود. در ا ییو خودنما ایدهد دچار عجب و تکبر و احتمالا ریرا انجام م یظاهر

 هموارهشده  هیبه انسان توص رو نیازااو خواهد شد.  یتیترب سریدر م یساز انحرافنهیزم ،یعیعمل طب
  .(779، ص13، ج8731 ،ی)مطهر تر از باطنش باشد نییدرجه پا کیظاهرش تا ند کوشش ک

 
 باطن لهیوس ظاهر؛( ج

 یاو چهره ییایدن یااست، چهره یاوجود دارد دو چهره ایدن تاکنون اشاره شده است که آنچه در
ای  ی و چهرهیایای دن ای است: چهره ا وجود دارد دو چهرهیهرچه در دن»گفته شد . یو آخرت یبیغ
وتی کا چهره ملیآخرتی  یرورونده، و  نیل، از بیفانی، زااست  یامر ییایدن یروبی و آخرتی. یغ

 تیماهعنوان شد که  نیهمچن .(293، ص13، ج8731 ،ی)مطهر «نشدنی لیامری است باقی و زا
روح  یکانسان و پا تیّ اخلاص انسان، ن ۀشود، به درج یب مکه انسان مرتک یاعمال تیو واقع

  .(251، ص11، ج8731 ،ی)مطهر دارد یانسان بستگ
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ظاهر؛ بلکه  رییآن نه تغ فهیچراکه وظ شود،یآشکار م تیترب ینکات، دشوار نیبا توجه به ا
 دیشه ریملکوت عالم است. به تعب یاصلاح درون و باطن انسان و حرکت دادن او و اعمالش به سو

ست. یلی نکار مشکر دادن ییر دادن، مثلا  لباس مردم را تغییجامعه را تغ کیوضع ظاهر » یمطهر
ر ییجامعه را تغ کیه ظاهر کار را انجام بدهد. از زور ساخته است کن ین است اکبخشنامه مم کی

ار کطور خود بهت آن عوض بشود و بعد یه ماهکطوری بهر دادن ییجامعه را تغ کی  بدهد، اما باطن
 .(29، ص11، ج8731 ،ی)مطهر «استیار دنکن یترلکن مشیارِ خودش را انجام بدهد اکآن 

اما نقطه آغاز اصلاح  ،ندارد یو تقدس تیبدون روح، مطلوب یِ ظاهر راتییاگرچه تغ ینید تیدر ترب
و باطن  قتیدر حق میاگر بخواه م،یکنیم یزندگ ایدر دن یباطن، همان اصلاح ظاهر است. تا وقت

 انیب. به میجز آغاز کردن از ظاهر ندار یراه ،میدرون خودمان را اصلاح کن ای میکن جادیا رییتغ یکس
به صورت روابط با مهابت انسان و  های بشری راثاقیمذهب ... به مدد شعائر خود م»: دورانت لیو

در  ؛(831، ص1، ج8731 ،ی)مطهر« ام و ثبات به وجود آورده استکن راه استحیخدا در آورد و از ا
ر یارش خکر باشد یت و هدف خیدارای ن ،کندیعمل تمسک م کیکه به ظاهر  یاگر کس جهینت

ش رفته است: در امتداد یامتداد پدر دو بوده و عملش دو بعدی  جهی. در نتحسن فاعلی دارد واست 
 .(151، ص8، ج8731 ،ی)مطهر وتیک  و زندگی اجتماعی بشری، و در امتداد معنوی و ملیتار

 است یاسلام« شعائر میتعظ»ناظر به  ،ینیاز دستورات د یسبب است که بخش مهم نیبه هم
 کنندیذکر م یو مل یحفظ روح اسلام ازینشیحفظ شعارها را پ یمطهر دیشه. (71)حج، 
از شعائر  یکیو  یعمل ظاهر کینماز که  یوقتنمونه،  یبرا. (717، ص19، ج8731 ،ی)مطهر

با عمق  شود؛یداده مخود نسبت به خدا نشان  یبندگ نکهیاز ا ریغ شود،یماست اقامه  یاله
و  تیتقوتوان ارتباط خود را با خدا یمالفاظ آن،  یحرکات و با تعمق در معان نیبه هم دنیبخش

 کرد. تیتثب
خود در فرد و  قیعم یکردن و حفظ معان نهینهاد یکه اسلام برا ییدر واقع نمادها و شعارها

. هستند یبه عمق آن معان دنیرس یبرا یلیها و وساسمانیر گریاز جهت د ،کرده جادیجامعه ا
ن حماسه یحس ای اسلام است،ین سمبل مبارزه با ظلم در دنیحس»اشاره دارند که:  یمطهر دیشه

ن را زنده ین شعار عدالت اسلامی است، شعار عدالت است. تا شما نام حسیشهادت است، حس
د یزن تان می اه بالای خانهیه پرچم سکنیم. ایعنی ما طرفدار عدالت اسلامی هستید، یدار نگه می

 «د شدیه در راه عدالت شهکنی ین؟ همان حسیدام حسکنم، یعنی من وابسته به حسی
  .(739، ص19، ج8731 ،ی)مطهر

 اریبس ریتأث یکودک نیو در سنبوده صادق  زین گریدر مورد همه شعائر د یتیچرخه ترب نیا
 کند:یاشاره م یمطهر دیباره شهنیدر ادارد.  یدتریشد
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عنی بچه استعداد یگذارد،  قت اثر نمییگذارد اصل حق ه شعار در روح بچه اثر میکای  به اندازه»
د. ینکتان وارد  د را در خانهید شعار توحیتان موحد بشود از اول با د بچهیخواه شما اگر میآن را ندارد. 

تان  د شعارهای نبوت را در خانهیغمبر و قرآن معتقد بشود اول بایتان به اسلام و پ د بچهیخواه اگر می
تان  امت را در خانهمان داشته باشد اول شعارهای امیتان به ائمه اطهار ا د بچهیخواه د. اگر مییاوریب

بند باشد و اسلام را با اصولش بشناسد یتان به اصول اجتماعی اسلام پا د بچهیخواه د. اگر مییببر
رده و که چشم باز که از ابتدا کای  د. بچهیهای خودتان ببر شعارهای عدالتی و حقوقی اسلام را در خانه

ند اول ینش ه میکاری حتی سر سفره ک ند پدرش در هریب رده است میکدا یپ کدارای گوش شده و در
ه الرحمن الرحیگو می −زی نفهمد و در روح او اثر نگذاردیه بچه چکنه آرام − بلند بعد   مید: بسم اللَّ

ه رب العالمیگو ه تمام شد میکبرد، وقتی هم  دست به سفره می هک، ش نید: الحمد للَّ ا یخدا  را  للَّ
  .(711، ص19، ج8731 ،ی)مطهر «گذارد اثر می لییار در روح او خکن یسپاسِ تو، ا

 
 یریگجهینت

در مراتب برتر از خود  یعمق و باطن اء،یهمه اش و ستین ایظواهر دن نیمحدود به هم یعالم هست
آنچه  گر،یهستند که در بالا حضور دارد. به عبارت د یقتیهمان حق هیدارند و خود، نازله و سا

 نییکه در مراتب پا ییزهایوجود است؛ و چ ییدارد، همان مراتب بالا «قتیحق»است و « اصل»
شده و  قیشود، رقیم یمتجل نییاو هستند. آنچه در پا یها«جلوه»ها و «نشانه»شوند، یمشاهده م

که در بالا حاضر است همه  یقتیاست که در باطن قرار دارد و آن حق یشده همان کمال فیضع
 واجد است. گرید یو به اضافه کمالات دتریکمالات مادون خود را به صورت شد

 یلتیتر، کمال و فضنییپا عوالم در «قتیحق» کیجلوه کردنِ  نیکه خود همنیا گرینکته د
نسبت به  −یعیرطبیبه صورت غ− یقتیاگر حق یعنیشود. یو صعود او م یاست که موجب ترق

 یمحروم کرده و از امتداد وجود یلتیبخل ورزد، خود را از فض گریآشکار کردن خود در عالم د
 یاتفاق، لازمه ذات نیاگرچه ا−کند یتر ظاهر منییخود را در مراتب پا یخود بازمانده است؛ و وقت

 ده است.را کسب کر گرید یخود انجام داده و کمال یوجود تیدر تثب یاقدام −وجود اوست
و  ینیب به دنبال درون حیصح تیگفت ترب دیجمالا  باا یمطهر دیشه شهیبا توجه به اند

رده و به هسته و معنا و کل عبور کاست که از پوسته و ظاهر و ش یبه دنبال انسانبوده و  ینیمحتواب
ش یه آراکنیقت است با ایر از آن حقیه هست غکص بدهد آنچه یه تشخکده یرس  محتوا و باطن

ند نظر خود را تنها متوجه ظاهر و ک ه نظر میکزی یکه در هر چ یانسان .املا  به جاستکظاهری 
ه نظر انسان کتا وقتی  ز را مورد توجه خود قرار دهدیه باطن و روح آن چکند، بلکز نیقالب آن چ
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تواند  نمیز یق امور محروم و در عمل نیاء معطوف است، از شناختن حقایفقط به ظواهر و قوالب اش
  شود. مند و منتفع د و منافع و خواص امور بهرهیاز فوا

 یشناخته و بر محورها ینسبت ظاهر و باطن را به خوب ستیبایم انیمربمهم،  نیتحقق ا یبرا
اشراف داشته باشد. « باطن لهیظاهر؛ وس»و « ظاهر؛ نماد باطن»، «ظاهر قتیباطن؛ حق» یعنیآن 

ظواهر و با اصلاح  بردیم یپ یو یباطن ریبه ضم یمترب یبا مشاهده اعمال ظاهر یمرب چراکه
و  یعمل ظاهر کیتواند با تکرار یم یمرب نیهمچن. کند حیرا تصح یتواند به مرور باطن ویم

 یروحان یملکات و ،یو یبا مشاهده ظهورات عمل یاز طرف باطن مترب حیگرفتن بازخورد صح
 و رشد دهد.  تیرا تقو یو
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