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Abstract 

Kindergartens play an obvious role in the socialization and development of children. In Iran, most of these 

educational centers are designed based on the Western model of separation of mother and child, and they are not 

compatible with the authentic Iranian, Islamic culture. Hasanat Kindergarten was started to realize the mother-

child companionship and interaction in Islamic education. This study aims at providing the ideal model through 

the examination of various aspects of the activities of Hasanat Kindergarten. It was conducted through a 

qualitative approach and a thematic analysis method, and it, in terms of purpose, is practical. The statistical 

population consisted of two groups: mothers and Hasanat kindergarten staff. The sample was selected by 

purposive sampling method. The research tool was a semi-structured interview based on the 5w1h model, and 

the content validity of the interview questions was evaluated positively from the related professors’ viewpoint. 

The interviews were conducted until the data saturation was achieved in 11 interviews. The data were analyzed 

using the Strauss and Corbin’s method through open and axial coding and the Maxqda software. The findings 

show that, to maintain the original and healthy relationship between mother and child, the activity of this 

kindergarten is in accordance with the mother-centered Fatemi education. Furthermore, in Hasanat 

Kindergarten, the quality of education is emphasized and child-centeredness is considered in interior design. The 

result of the study indicates that the activities of Hasanat Kindergarten, based on creativity, the threefold 

compilation of participatory content for the child, mother, mother-child; it is realized through games and 

fondness for books, and mother-centered learning in education and dynamic and effective evaluation. 
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* Corresponding Author: Associate Professor, Culture and Communication Studies, Faculty of Social Sciences 

and Cultural Communication, Baqir al-Olum University, Qom, Iran, Khanmohammadi49@yahoo.com. 
** MA in Propagation and Cultural Communications, Faculty of Social Sciences and Cultural 

Communication, Baqir al-Olum University, Hs_esfandiyar@yahoo.com. 

*** Ph.D. student, Department of Curriculum Planning, Faculty of Educational sciences and 

psychology, Shahid Beheshti University, Tehran, Iran, asgharim80@gmail.com. 

                                                                 

 

 

                                                                 

 

 یعلم ۀفصلنام
 یاسلام تیترب

 8441 تابستان، 44ش، 81س
 838-841صفحات 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Quarterly Journal 

of 

Islamic Education 

Vol.18, No.44, Summer 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پژوهشی−مقاله علمی
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 چکیده
اغل     رانی  . در استین دهیکس پوش چیشدن و رشد کودکان، بر ه یکودک در اجتماع یمهدهانقش 

شده و ب ا ررهگ      یمادر و کودک طراح ییجدا یغرب یبراساس الگو یو آموزش یتیمراکز ترب نیا
و تعامل مادر و کودک در  یندارد. مهد حسگات باهدف تحقق همراه یهمخوان یاسلام ،یرانیا لیاص
مهد حسگات  تیابعاد مختلف رعال یبررس قیمطلوب از طر یشکل گررته و ارائه الگو یاسلام تیترب

مضمون انجام شده و از نظر  لیو روش تحل یفیک کردیپژوهش با رو نیهدف پژوهش حاضر است. ا
نمون ه ب ا    بودند.دو گروه شامل مادران و کارکگان مهدکودک  ،یاست. جامعه آمار یدهدف کاربر

 یبراس اس الگ و   ارتهیس اتتار  م ه یابزار پ ژوهش ما اح ه ن   شد. انتخاب هدرمگد یریگ نمونهروش 
5w1h ها  مااح ه شد و یابیمرت ط، مث ت ارز دیسؤالات مااح ه از نظر اسات ییمحتوا ییبود که روا
 ب ا  نیه ا ب ا روش اش تراوس و ک ورب     . دادهما اح ه انج ام ش د    11اش اع اطلاعات به تع داد  تا حد 
 تی  دهگده رعال نشان ها ارتهی. شد لیوتحل هیتجز maxqdaارزار  نرم بستر در و یمحور و باز یکدگذار

 ک ودک  ب ا  م ادر  س ال   و لیاص   ارت اط یبقا یبرا مادرمحور، یراطم تیترب رهیس بر مگط ق مهد نیا
 لحاظ یداتل یطراح در یمحور کودک و است آموزش تیفیک بر دیتأک حسگات در نیهمچگ. است

 نیت دو  ،یمدار تیبراساس تلاق حسگات، مهد تیرعال که است آن از یحاک پژوهش جهینتشود.  یم
 و کت اب،  ب ا  ان س  و یب از  قی  از طر ؛ک ودک −کودک، مادر، مادر یبرا یمشارکت یگانه محتوا سه
 .ردیپذ یم تحقق مؤثر و ایپو یابیارزش و تیترب در مادران تیمحور با یریادگی

  .مهدکودک، حسگات ،یمطلوب، تجربه نگار یالگو واژگان کلیدی:
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 مقدمه . 1

گاردد   یما لیاما ییساو باه ،یبااد هر با نشود، تیترب یکودک از اگر که است یاهیانسان مانند گ
 یحصاار ا  ر ح د ر باه   کارد یاریاآب   مراقبات را اهیگ نیا دیسرانجام آن، هلاکت است. لذا با

از متخصصاان  یاریبس دهی(. عق0931 ،یمی)کر نکند نییتع یحد د شیبرا یگرید عامل تا دیکش
   ،یدرواناید) ردیگیا  شکل م یسال ا ل زندگ ۶انسان در  تیاست که شخص نیا تی  ترب میتعل

آن است.  ییای  پو یداریدر جامعه   مادر محور پا یخانواده، کانون اصل (.8102 ف،یشر ینیحس
اساس خاانواده    ،یدر جوامع غرب ی  تحولات ساختار یاجتماع راتییبا  ر د به عصر مدرن، تغ

 زیان یانریکرده   آن را به مرز بحران رسانده است. جامعه ا یجد یرا دچار معضلات یمادر تیموقع
 طالا،، شیافازا ازد اج، سن شیافزا ازجمله ریاخ یهاخود در دهه ی  اجتماع یفرهنگ راتییبا تغ

 ریمسا ماودنیپ حاال در ن،ی الاد نقاش نیگزیجا یها   نهادهامهدکودک شیافزا ت،یجمع کنترل
 تیادر اسلام آنچنان از اهم تی. مسئله ترب(0931، مجرد ینیحس و احیسشده غرب است )تجربه

داناد. از یا  م حیصح تیرا، پر رش   ترب نیاز حقو، فرزند بر عهده  الد یکیبرخوردار است که 
 جامعاه یالها اهاداف بیادر اجتماا    تعق یزندگ یا  برا یسازکودک، آماده تیاهداف مهم ترب

آماوزد کاه یم   ابدییم پر رش آن در کودک که است یاجتماع نهاد نینخست خانواده کانون. است
جز به یگرید ینهادها مهدکودک، رینظ یاجتماع یهاطیداشته باشد. در مح یونه رفتار اجتماعچگ

مار ر از باه کودک سن شیها به فرزندان دخالت دارند   با افزاخانواده در آموزش هنجارها   ارزش
شاود یما افاز ده کاودک تیباه شخصا یهاا در الگاودهکانون نینقش خانواده کاسته   بر نقش ا

 شتریگذاران امر آموزش در سراسر جهان باستیس   پژ هشگران توجه نیبنابرا(؛ 0938 پناه، انزدی)
 اسات انساان یزنادگ از د ره نیاا ی  پر رشا یآموزشا یهااتیافعال یبرا یزیربرنامه به معطوف

 ی ارداتا یغربا یالگو براساس رانیها در امهدکودک یریگکه ر ند شکلازآنجا(. 0932 ،یفی)حن
نادارد، لاز م  یخاوانهام یرانایجامعه ا یاسلام−یرانیمادر   کودک( است   با فرهنگ ا یی)جدا
 شیازپاشیبا انجاماد،یب کاودک   مادر شتریب هرچه تعامل   یهمراه به که یمهدکودک یریگشکل

. گرفات شاکل امار نیا تحقق باهدف «حسنات کودک مادر» مهدکودک نیشد؛ بنابرایم احساس
 نیاا «حسانات کاودک ماادر» مهد تیفعال یالگو یفیتوص مطالعه با تا است درصدد پژ هش نیا

 .دینما یمعرف آن یدستا ردها جینتا ابعاد، همراه به را تازه   دیجد تجربه
 مراقباات، ،یدارنگااه یشااود کااه باارایاطاالا، ماا یکااودک بااه مراکااز یمهاادها مهددودک:  

شود یم اداره   لیتشک یسالگ 5 انیتا پا یماهگ 9 پر رش قبل از دبستان کودکان سالم از آموزش
 یشااغل، بلکاه مخاتا مادرهاا یمادرها ینه برا« مادر کودک حسنات»(. مهد 0938 ،یدی)مف
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 ،یمعماول یهاامهادکودک ریساا ی، برخلاف ر ال عاد«حسنات»شده است؛ در  یدار طراحخانه
ماادران  یند با همکارکیتلاش م« حسنات»مهد  .سپارند بلکهیها فرزند خود را به مهد نمخانواده
  مدت خردسالان   مادران آماده سازد.کوتاه حضور یبرا یتیترب یآموزش یامند، مجموعهدغدغه
 

 دبستان و ضرورت آنشیوپرورش پآموزش. 2

 شاهیاند نیا خیتار نیمطرح شده است   قبل از ا یدبستانشیعنوان سرآغاز آموزش پقرن نوزدهم به
زاده، )طالاب باود نشاده  اقاع رشیموردپاذ یطاورکلفرد است، باهبهمنحصر د ران کی یکودک که

 یپستالوز ر سو، وس،یکمن یهاها در ار پا ثمره تفکر   نوشته(. اگرچه آغاز رشد کودکستان0925
 ساال در را کودکساتان نیا لا کاه بود یآلمان فر بل کیفردر نیا قتیحق در ی ل است، هربارت  

 گشات معماول( کودکاان)باا   کودکساتان ناام زماان، همان از   هادن بنا آلمان بلومبرگ در 029۱
 عسااکرزاده جبااار مرحااوم کوشااش بااه کودکسااتان نیا لاا زیاان مااا جامعااه در(. 0935تبار،  )قاساام
ناماه نیایآ نیا لا. شاد سیتأس «اطفال باغچه» نام به زیدر شهر تبر 0919 یهابان( در سال)باغچه

 (.0938 ،یدی)مف دیرس یفرهنگ یعال یوراش بیبه تصو 0908ها در سال کودکستان
کااودک،  یمعمااولاب بااه تجااارب کودکااان در مهاادها یدبسااتانشی پاار رش پاامفهااوم آمااوزش

   یدبستان باه د ره د سااله رسامشیپ د ره رانیکند. در ایاشاره م یآمادگ یهاها   د رهکودکستان
   یآموزشا یهاحت پوشش برنامهسال را ت ۶   5 یشود که کودکان گر ه سنیم اطلا، یراجباریغ

 پار رش آماوزش ضار رت   تیااهم نیایتب در(. 0930 ،یملا یدهد )برنامه درسیم قرار یتیترب
   یریادگیاتواند یدبستان مشی پر رش پدهند که آموزشینشان م یخوبدبستان، مطالعات بهشیپ

 بار کس   فاواس ان،یار، (8109) مگنسان   دانکان مثاال، یبارا. بخشاد بهبود را کودکان تحول
 د ران تیااهم مطالعاات نیاا(. 8119) گارانید   اندرسون(، 8102) گرانید   لاسیپ(، 8102)

 یهااطیمحا از کودکان یریاثرپذ سهولت   تیحساس یکی. دادند نشان جنبه د  از را یکودک هیا ل
 یبارا یمناساب نهیزم هیا ل یریادگی یعنی ؛ د ران نیا در آنها یریادگی عمق   د ام یگری  د یآموزش
آموختاه  یدبساتان−شیپا   هیاا ل نیآ رناد   آنچاه در سانیم فراهم کودکان یبعد تجارب کسب

 تر است.مشکل آنها بردن نیب از   بیتخر هم   دارد یشتریب د ام   یداریشود هم پایم
 تی  موفق یکودک هیا ل یهابرنامه سال تیفیک نیر شن ب ییوندهایدهنده پاکثر مطالعات نشان

   یایچرا نیای( در پاژ هش خاود باه تب0932  بازرگ ) یی. طلاباشندیکودکان م یبعد یلیتحص
پژ هش نشان داد که ضار رت  نیا یهاافتهیپرداختند.  یکودک هید ران ا ل تیضر رت توجه به ترب

 یاهاافتاهی) کیاولوژیب هیاتوج: اسات ریپاذهیااز چهاار منظار توج یا ان کودک تیپرداختن به ترب
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 یآموزشا هیاتوج(، دهیافا−ناهیهز لی)تحل یاقتصاد هی  مغز(، توج یشناختحوزه عصب یپژ هش
هاا   مانش)رشاد  یاجتماع هیتوج  ( لیتحص د ره طول در مطلوب یلیتحص شرفتیپ  )عملکرد 

 (.یسال  بزرگ یمطلوب در طول نوجوان یاجتماع یهاکنش
ها در سطح مهدکودک در حاکم یآموزش یکردهایر  نییتب» عنوان با( 0932) یفیپژ هش حن

حااکم در  یکردهاایر  نیتارمهام نییتب به یاسلام تیترب   میتعل منظر از آنها نقد   رانیجهان   ا
عناوان به یاله فطرت ییشکوفا کردیر  نیاسکوپ(   همچن یها الد رف    ،یجهان )مونته سور

، «کودکاان یعاطف یکودک در رشد اجتماعمهد راتیتأث» یپردازد. بررسیم رانیا در حاکم کردیر 
است  یچاپ شده است، پژ هش 093۶به قلم شهامت نوده که توسط انتشارات باران دانش در سال 

 .پرداخته است یمهدکودک ری  غ یکودکان مهدکودک ی  اجتماع یبه رشد عاطف یکم کردیکه با ر 
طاور باه رفتاه مهد کودکان یریپذتیمسئول   توافق   یهمکار هیر ح زانیدهد که مینشان م جینتا

 نرفتاه مهاد کودکان یعاطف انسجام   ییفردگرا زانیم   است نرفته مهد کودکان از شتریب یداریمعن
 از کودکان مهد رفته است.  شتریب یطور معناداربه

 یریپاذجامعاه زانیام بار مهادکودک ریتاأث یبررسا» عنوان با( 0932) یموریت پژ هش جینتا
 یهاامؤلفاه   کودکاان یریپاذجامعاه زانیام بر مهدکودک در حضور که است آن یحاک «کودکان

 تجاارب نیتاد » عناوان باا یپژ هش در( 093۱) یرکرمیش. است داشته ییبسزا ریمربوط به آن تأث
ک با «جینتا   ر ش د،ی پر رش: فواآموزش در یآموزش  اتیتجرب اشتراک   نیتد  ضر رت بر دیتأ

 ساطح یارتقا باهدف   تیترب   میتعل انیمتصد مهم فی ظا از یکیعنوان  پر رش، بهآموزش در
 نیصاورت مراحال، ابزارهاا   مناافع تاد باه را خاود قیتحق یمفهوم مدل ،یآموزش مراکز تیفیک

 نیتاد  اسات، شده محد د ینظر حوزه به صرفاب  که مقاله نیا در. است کرده ارائه یآموزش تجارب
 ماورد داناش تیریماد حاوزه در مهام ضار رت کیعنوان رش به پر آموزش در یآموزش تجارب
 یکردیر  با دهیگرد یسع( 8102) فیشر ینیحس   یواندرید پژ هش در. است گرفته قرار مطالعه
   یمنطقا اساتدلال ر ش باا   نایسابن   یمطهر دیشه دگاهید از رشد مفهوم به استناد با   یاسلام

 مناساب یمکاان یطایمح یهااتیفیک   آنها یتیترب یهار ش   اهداف اصول، در لیتحل   ریتفس
   اتیافیک نیاا باا منطباق کودک یفضا یطراح یبرا یاصول تیدرنها   گردد استنتاج کودک رشد
   جامعاه خادا، خاود، باا تعامال در وساتهیطاور پباه انسان نکهیا به توجه با. شود استخراج طیشرا
 ارتباط یبرا. میمبذ ل دار یاژهی  توجه رتباطاتا نیا به کودک رشد یبرا است لازم. است عتیطب

 یبارا ییارتباط ا  باا خادا فضااها یبرا«   آموزش یباز یبرا یجمع یبه فضاها گران،یکودک با د
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تاوان یما را عاتیجهات شاناخت طب یی  فضااها یقرآن یانجام تئاترها یبرا یی  فضا ییگوقصه
 (. 8102 ف،یشرینیحس   یواندریمتصور شد )د

 یمهادها در اثاربخش تیریماد چاارچوب ارائاه هدف با( 8103) گرانید   زاده یش  لپژ ه
باه  یپژ هش نشان داد توجه ساازمان مجوزدهناده   جامعاه دانشاگاه یهاافتهی شد، انجام کودک

 یتیجانباه نظاام حااکمهمه تیحما   یتیریمد یهامهارت به کودک یمهدها رانیمجهز کردن مد
مناد از بهاره کودکان شیافزا جهیدرنت   مهدکودک تیریمد یاثربخش در کودک یمهدها از کشورها

 پور، عبااس ان،یامیرح زاده؛ ی) لا اسات تیااهم حاائز دبساتان از شیپا یهااخدمات   آموزش
هستند که براساس  ییهاها   پشتوانههیسرما کودکان(. 8103 ،یقدس   احقر، طاسکوه، یخورسند

 نیاا در. دارناد قرار تکامل   رشد مرحله نیتردر حساس یعلم یهاافتهی   ینید ثیاحاد ات،یر ا
تار تار   آساانقیاتار، عمعیسر زین کودکان یریادگی ،یجسمان رشد بر علا ه مهم،   حساس د ران

آن را چون  یعل انیمتق یمولا که است یحد به یکودک د ران در تیترب تیشود. اهمیانجام م
در  ساجاد اماام حضارت  ( 882ص، 8ج، 092۱ ،یداند )علامه مجلسیبر سنگ م یحکاک

 زیان (   حضارت اماام صااد،هیسجاد فهیصحطلبد )یفرزندانش از خدا ند استمداد م تیترب
، 0939 ،یشاهریر یداند نه مال   ثر ت )محمدیم« ادب»فرزندان  یپدران را برا راثیم نیبهتر

 یهاااناد، در د رهرا گذرانده یستاندبشیکه د ره پ یدهد کودکانیها نشان میبررس(. 010ص، 0ج
اناد. داشاته یتارمطلاوب شارفتیپ یاجتمااع   یعااطف ،یشاناخت یهاانهیزم در بالاتر یلیتحص

هساتند  یتوسعه انسان یبرا یگذارهیسرما یهاسال نیترمهم دبستان از شیپ یهاسال گر،یدانیببه
 اهاداف تحقق   کشور یتعال   شرفتیپ ریمس در ییربنایز یگذارهیسرما د ره نیا در کردن نهی  هز

 یاثربخشا نیایتع باه( 8103) گارانید   زاده شمس پژ هش(. 8105 ،یشده است )فضلینیبشیپ
 بار یدرماان شفقت داد نشان جیمادران پرداخته است. نتا یفرزندپر ر یهاسبک بر یدرمان شفقت

 یهااباعاث بهباود سابک یدار دارد   شافقت درماانیمعنا مثبات ریتاأث یفرزنادپر ر یهاسبک
 سابک بهباود باعاث شاغل مادران آموزش جهت در تلاش نیمادران شاغل شد؛ بنابرا یفرزندپر ر
 پاژ هش(. 8103 شاعرباف،   انیزاده، آقامحمد گردد )شمسیم یزندگ طول در آنان یفرزندپر ر

 نیاا یاصال عوامل غرب، در یمادر   خانواده راتییتغ بر یمر ر با( 0931) مجرد ینیحس   احیس
هاا   شانهادیپ ،یرانیا خانواده بر یغرب فرهنگ راتیتأث یبررس با   داده قرار ی اکا  مورد را راتییتغ

 رانیاا در معضال نیاا بار ز از یریشاگیپ   جهان در یمادر بحران تیریدر جهت مد ییراهبردها
داناد یما یرانایا−یاسلام یالگو بر هیتک با را نهیزم نیا در تیکند   تنها راه موفقیم ارائه یاسلام

مهادکودک را  ی( سه کارکرد اصل0933) گرانی  د ی(. پژ هش رزاق0931مجرد، ینی  حس اح؛ی)س
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 طیکودکااان در محاا یهااامهااارت   دانااش ،یاجتماااع یهاااسااطح ساالامت، تعاماال یارتقااا
ک   دینمایم یمعرف یپر رش−یقیتلف تماام  ییها   تواناخواسته با متناسب دیبا مهدکودک دارد دیتأ

ها، پژ هش جینتا به توجه با(. 0933 اره،یشیپ   حجت فر، ینیع ،یکننده باشد )رزاقکودکان استفاده
 باا جود ی لا اسات تیاا لو یمهام   دارا یآموزش کودکان قبل از  ر د به دبستان امر یاقدام برا

 فلسافه حضاور خاأ رانیاا در دبستان از شیپ آموزش مؤسسات   کودک یمهدها گسترده تیفعال
 انیاشاود. متولیما دهیا ضوح دبه یرسم آموزش به  ر د از قبل کودکان تیترب در یاسلام یتیترب

ک ند،ینمایم مواجه محتوا از یانبوه با را کودکان مهدها،  تیکه بر تقو میبر آموزش مستق اریبس دیتأ
   انهیصورت ناشرا به ینید میمفاه ی( داشته   حت0923 ،ینیپر استوار است ) یشفاه یهامهارت

 در کودکاان یگردانای  ر  یزدگادل تیکنند که درنهایم عرضه کودکان به یاصول چارچوب بد ن
حااکم  یهاکودک براساس فلسفه یآ رد. مهدهایم ارمغان به را میمفاه نیبعد نسبت به ا یهاسال

هاا بار اس آموزشدهند   شالوده   اسیم قرار میکودکان را در معرض آموزش مفاه یبر جامعه غرب
 تیادر ترب یکه مطالعه منابع اسالامیشود. درحالیاستوار م یجامعه غرب یگرایتحقق فلسفه ماد

مشاهده است را در صاف ا ل توجاه قارار قابل یکنون یمهدها در آنچه با ریمغا ییهاآرمان کودک،
 براسااس آماوزش یپا در دلسوز   ختهیمادر فره یتعداد یهمه، حسنات با همکار نیدهد. با ایم

شده طرح موارد به توجه با. است آ رده دست به زین یخوب یهاتیموفق   بوده یاسلام تیترب فلسفه
 تیافعال یها   ابعاد مختلاف الگاویژگی  که است سؤال نیپاسخ دادن به ا یپژ هش حاضر در پ

 اند؟کدم حسنات
 

 نآ یاجرا روند و قی. روش تحق3

 نیتارمتدا ل از یکی ،یمورد مطالعه. است یمورد مطالعات نو  از   یفیک کردیر  با پژ هش نیا
 منابع از که است یتجرب کا ش کی ،یشود. مطالعه موردیم محسوب یفیک قیتحق یهایاستراتژ

   دهیپد نیب مرز که یطیاش در شرای اقع نهیدرزم موجود دهیپد کی یبررس یبرا چندگانه شواهد  
   یاساناد مطالعاه بار ر ش نیا(. ا0939 ن،یاکناد )یم استفاده ت،سی ضوح ر شن نبه آن نهیزم

بر آمار  ی  مبتن یاپرسشنامه ،یکم یهار ش با   است یمبتن( مشاهده  )مصاحبه  یدانیم مطالعه
 یهاااساتخراج داده یلازم بارا تیرا فاقد صلاح یر ش کم   رایز؛ دارد تفا ت یانسان علوم ریدر سا

هدفمند انتخاب شد   د  گر ه شاامل  یریگنمونهر ش . نمونه با داندیمکنندگان از مشارکت قیعم
براسااس  افتهیساختار مهینفر بودند ابزار پژ هش مصاحبه ن 00کارکنان مهدکودک   مادران به تعداد 
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  شاد  یابیمرتبط، مثبت ارز دیسؤالات مصاحبه ازنظر اسات ییمحتوا ییر ا بود که 5w1h 1یالگو
شاده از یآ رجماع یهااداده لی تحلهیمنظور تجز. بهاشبا  اطلاعات انجام شدها تا حد مصاحبه

 maxqda2020افازار نارم بساتر در   نیکاورب   اشاترا س یکدگذار هیپا بر مضمون لیر ش تحل
 .استفاده شد

 
 هاافتهی. 4

 5W1H یصاورت گرفتاه براسااس الگاو یهاابه ساؤال پاژ هش، مصااحبه ییپاسخگو یدر راستا
 یساتیچ ناهیدرزم هیا( مفهاوم ا ل2۶شاوندگان )قرار گرفت، براساس اظهاارات مصااحبه یرسموردبر

 مکاان بعاد ناهیزم در هیا ل مفهوم( 0۱) حسنات، سیتأس ییچرا نهیزم در هیا ل مفهوم( 5۶) حسنات،
( یکسا)چاه  بعد نهیزم در هیا ل مفهوم( 95) حسنات، زمان بعد نهیزم در هیا ل مفهوم( 08) حسنات،

 0 جاد ل د،یاگرد اساتخراج حسانات تیافعال یچگاونگ ناهیزم در هیا ل مفهوم( 8۱۶) نات،حس در
 دهد:یشوندگان را نشان ممصاحبه نظرات به مربوط یکدها همراه به یگفتار شواهد از یتعداد

 
 : مفاهیم اولیه در زمینه ابعاد مختلف فعالیت حسنات1جدول 

                                                            
1. What−where−when−who−why&how. 

 عاداب
 Code Segment تیفعال

یچ
 یست

ارتباط 
 یهاخشب

مختلف 
ها در یباز 

 حسنات

باشد که حالا  دهیرس ییبخش مادر و بخش کودک به جا ییاست که مطالب محتوا یها زمانیباز  نیا
کنند و در ارتباط با یم دیمسئول که محتوا تول کیکارگروه دارد و  کیخواهند باهم انجام دهند. یم

ها است همه ها براساس همان آموزشیباز  دیتولاند و آنها مطلع یهاهر دو گروه هستند و از آموزش
 .ها استها مرتبط با آموزشیباز  یعنیبه هم متصل است  رهیزنج کیها نیا

 مهد جامع

امروز است. اگر واقعاً  یایدن دییکه مورد تأ یاست تفکر  یتفکر خوب و کامل کیواقع تفکر حسنات 
به نظرم؛  دئالیمهد ا کیمهد کامل و جامع و  کیعنوان کند به دایو گسترش پ فتدیتفکر جا ب نیا
مهد  کیدغدغه است که چطور  کی مانیبرا نیو ا میادهیها اسم حسنات را نشنیلیمتأسفانه خ یول

 نیبشود شناخته بشود، ا دهینشده است در قم، انشاءالله شنها هنوز شناختهیژگیامکانات و و نیبا ا
 .کار انجام شود

 یتقاضامحور 
 در آموزش

 میمفاه
 بودند، یاخلاق و یاسلام بودند یمتقاض مادران که یمیمفاه

اختصاص 
 یزمان برا

 بود یهمسردار  کلاس میساعت بود ۵ یاهفته یعنی میآنجا بود میدو روز دو ساعت و ن یاما هفته
بود.  البلاغهنهجو  یاخلاقانه به مادران بود سواد رسانه یهایباز  یهاآموزش بود کودک تیترب
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 یآموز مهارت
 مادران

بحث  یدارد مثلًا در بحث هنر  ازیمادر ن کیکه به نظرشان فکر کردن  ییزهایکنم چیاحساس م
هم نداشته باشد اون  یزیچچیبه ه یکه اگر دسترس یدار مادر خانه کیداشتند  ییخودآرا

 .باشد دهید دیرا با یحداقل یهاآموزش

چرا
 یی

 از زیپره
 آموزش

 و میمستق
 رتباطا جادیا

 یاجتماع

بشوند و با  یمقدار اجتماع کیخانواده، هم  طیاز مح ریغ رندیقرار بگ یطیها در محنیا میخواستیم
 یول نندیرا بب گرید یهابچه و شوند آشنا گرید یهایهمباز  با هم و بشوند آشنا گرید یهاطیمح

 میرفتیم و میگذاشتیم دیا باموردپسندمان نبود. اولًا خب بچه ر  ادیبود ز  گرید یکه در مهدها یزیچ
 یآموزش چیه ما هم دوم و بشود جدا مادر از بچه که نبود ما مطلوب نیا و بود مادر از بچه ییجدا و

که خلاف فکر ما بود  ییزهایجا چو همه ندیآموزش بب میصورت که بچه مستق نیبه ا میخواستینم
کردند وهم آموزش داشتند. هر یم داج مادر از را بچه هم یعنیشد؛ یدر مهدها داشت اجرا م

نداشت که موضوع چه  ی. فرقمیمشکل داشت میبا آموزش مستق کلاً ، هم قرآن. ما زبان هم ،یآموزش
را ما  نیاست. ا جیکه الآن در مهدها را گرید یزهایچه چ یسیباشد. چه قرآن چه زبان انگل یزیچ

 .میکن سیمهد تأس کیو  میروع کنشد که ما خودمان ش یاجرقه زهایچ نیهم و میخواستینم
 با همراه رشیپذ

 جادیا یبرا مادر
 در تیامن حس

 کودک

داشته  یکه بخواهد به مادرش دسترس یالحظه هر و باشد داشته تیخواست بچه احساس امنیم
 باشد.

شمردن  یعاد
 از فراق هیگر 

 در مادر
 یعاد یمهدها

 هیبماند، دو روز گر  نجایا میکنیم یکار  کیما برو و ندازیب را بچه ندیگویم مادر به گرید یمهدها
 شود.یکند و تمام میم

کان
د م

بع
 ی

 نهیزم جادیا
 یبرا یطیمح

حل 
 یهابحران

 کودک ایمادر 

 که مییگویم استاد به را نیا قبل از ما و یهمسردار  استاد مثلاً  میدار  استاد یکار  هر یبرا نجایا
 و ردیپذیراحت م یلیهم خ ستیدانشگاه ن ایو مثل مدرسه  وآمد دارندمکان رفت نیها به ابچه

 اگر مییگویم ما طرف آن از و رمیپذیم را نیا من پس است نیا شما مجموعه یژگیو اگر دیگویم
تا  ندیرا دارند که مادر در آنجا بنش رشیپذ نیشود بخش کودکان ایاز مادرش جدا نم یراحتبه یابچه

سال دو سال هم  کیکه  میاداشته ییهابچه یجدا شود ما حت جیتدر هبچه اعتمادش جلب شود و ب
خواسته؛ یگونه که خودش دلش مبچه از مادر جدا شده است اما آن تیاست اما درنها دهیطول کش

 دهیرس جهینت نیخودش به ا یعنیاجبار مجموعه اجبار مادر نه بهاجبار من بوده است نه بهنه به یعنی
است که اگر مجموعه ما در آن  یکار  کیتکن کی نی. اردیشود و فاصله بگ که از مادرش جدا

 قبل از را استادمان مثلاً  ای میکن یافتد اما اگر ما همکار یاتفاق نم نیوقت اچیه مینکن یهمکار 
 دارد حضور بچه تیفعال نیح در و ندینشیم آنجا مادر مثلاً  ای دیایب بچه است ممکن که میکن آماده

 .ردیپذیم را نیا خودش بچه میکرد دایپ را رشیپذ نیا ما یوقت
 یبه فضا ازین

در  یباز 
 مهدکودک

اما به خاطر  میمتفاوت داشته باش یهایباز  میبتوان که میباش داشته ییفضا میداشت دوست یلی
 شدینم طیمح

 یهاتیتداوم فعال
 قیحسنات از طر 

 مدارس صدرا

که اکثراً از مهد حسنات به  میخترانه صدرا را فعال کردد یدبستانشیحسنات پ یامسال در راستا
استارت کار  ۳۹. در سال یدبستانشیحسنات متفاوت هستند در پ لانیالتحصآنجا رفتند و فارغ

صدرا تا آخر سال  یدبستانشیدر حد محدود کار شروع شد. پ یاتیاستارت عمل ۳۹خورد. سال  یفکر 
 ها ارائه دهند.ها اردوها و موضوعات تا به خانوادهیها نوشته شده اعم از باز همه برنامه

 کتابخانه هیتعب
 و مادران
 در کودکان

 مهد سالن

کتابخانه  کیمختص مادرها و  یاها کتابخانهبچه یبرا یبر در نظر گرفتن مکان باز که علاوه ییجا
 داده است. بیها ترتهم مختص خود بچه
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زمان
عد 

ب
 ی

آغاز 
ها از آموزش

 ماهاول مهر

 را راست و چپ و نییپا بالا میمفاه و را دنیپر  و یحرکت میمفاه مثل یاساس و هیاول مسائل یسر  کی
 .میگرفتیم تابستان در مهر اول مصاحبه روز در

تداوم 
 یهاآموزش

 یرحضور یغ
 طیدر شرا
 کرونا

. میها شدچهاز ارتباط با ب ید یعرصه جد کیشد ما با دوستانمان وارد  یمنتف یکه بحث حضور یوقت
 نیا یعنی دیآیم شیپ یمادرمرب کی جادیا قتیدر حق گرید دیآیم شیپ یرحضور یکه بحث غیوقت

 تیمحدود یما دچار کم نیدر منزل اجراکننده طرح درس باشد. به خاطر هم دیمادر است که با
د آن نتوان دیکه مادر شا میاحساس کرد میکرده بود قیها که روش تحقطرح درس یسر  کی. میشد

 مانیهاطرح درس میکرد یسع م؟یکار کن. خوب چهاوردیاز آن برنامه درب میخواهیرا که ما م یزیچ
آن طرح درس  یباشد که مادر بتواند با بچه کار کند و هدف اصل یزیآن چ یعنی میتر کنیدسترا دم

 .دیایدرب

 

تفاوت 
 یهاآموزش

دوره اول و 
دوم کودکان 

از لحاظ 
 یمهارت

ها هر دو سن دو تا چهار تا پنج هردو دارند طرح بحث و روش ارائه کوچک یهست ول یکیموضوع 
ها با بزرگامون متفاوت است پس اگر دو سال کوچک نظم یاجرا وهیش یول رندیگیم ادیمثلًا نظم 

 کار شده روش. شتریشده ب نهیشده نهاد یکار انگار در واقع چکش دیایب

 ارائه امیا
 .دیایشود بیاز سه روز نم شتریب نجایا دیایب دیطرح سه روز در هفته است چون مادر با یااجر  ممیماکز  خدمات

کس
چه 

 ی

 نشیگز 
 انیارمربیهم

 متخصص

کردن جمع گرید یکند: در مهدهایتا آسمان فرق م نیاز زم رونیبا ب یمرب ارینامه استخدام همنییآ
 اریهاست؛ اما هم یمرب اریده همبه عه یجزئ یها و کلًا کارهابچه یهاکلاس، شستن دست

ها انتخاب یمرب نیآنها را از ب یعنیهستند  گرید یمهدها یهایما کاملًا در سطح مرب یهایمرب
 هستند. یها مربتابستان زدیدر شعبه حسنات  نجا،یما در ا یمرب اریاز هم یکی. الآن هم میکنیم

تفاوت 
ها آموزش

برحسب 
 یتقاضا
 یتیجنس

 کودکان

 یحت گمیاست مثلًا م ادیز  یلیمان خجداگانه یهاتیفعال یاند ولها دختر و پسرامون باهمهما بچ
 دارند را یمتفاوت سبک کیشان دخترا ییرایگ یبرا دارند یسبک کیمون چون پسرا ییگوقصه ندیفرا

که  ییاست جا یخواهد مخصوصاً حرکتیشوند که میمختلف دختر پسرا جدا م یهاتیفعال یبرا
 کند.یها فرق مبه نشستن دارد گوش دادن دارد کلًا سبک بچه ازین یلیخ

 تیر یمد
 به حسنات

 یرهبر  سبک

حسنات  یها با علاقه و عشق براچارچوب را کنار هم قرار داده که تمام بچه نیا یمحترم جور  ریمد
 .بروند گرید یجا و دبدهن دست از را همکارها و ساختار و شکل نیا ستندیکند و واقعاً حاضر نیکار م

ونگ
چگ

 ی
 تیفعال

حفظ ارتباط و 
 حضور مادر

به مادرت سر  یخواهیم میگفتیم دیآیاش برنمیاز عهده کاردست ایناراحت است  میکردیاحساس م
ها کمک ما به بچه یطور نیداشت و ا ازیگشت انگار به شارژ نیرفت و برمیم قهیچند دق یبزن

 از مادرشان جدا شوند نانیکه راحت و با اطم میکردیم

 تیاهم
خوان کتاب

 شدن کودکان

 یهابحث یتو  ایمادرانه  یهابحث جزو را نیا گهیخوان بشود دکتاب یاز کودک دیبچه با نیا
اخوت کتاب  یکه از کتاب آقا ییهاکتاب نیکودک که از هم تیاز مثلًا بحث ترب ریمان غیتیترب
ها همه از نیکه درسته ا میگفت میآمد یحت جزء خب ما میداشت نایا یفلسف یآقا کتاب ،ییصفا یآقا

 هیما  یعنی میسرچشمه هم رفت یما حت یها آمدند با استفاده آنها نوشتند ولنیو ا اتیقرآن و روا
 کار کرده بود یلیرا خ البلاغهنهج 13که نامه  یاستاد



      771 کودک حسنات-فرهنگ مراقبت مهدکودک: موردمطالعه مهد مادر یارائه مدل مفهوم

 

 باز یکدها ینقشه مفهوم

 یصورت نقشه مفهومکنندگان بهاز مشارکت یصاحبه با برخآمده از مدست به یدر ادامه اهم کدها
 گردد:یارائه م

 
 

 آمده از مصاحبه دست به ی. اهم کدها1نمودار 
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 آمده از مصاحبه دست به ی. اهم کدها2نمودار 

 
 آمده از مصاحبه دست به ی. اهم کدها3نمودار 
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 یمحور یکدگذار یهاافتهی

 (یستیبعو )چ باز :ر یدوها یبنومقکله
آنهاا در قالاب مقولاه،  یبنادشاوندگان   دساتهمستخرج از اظهاارات مصااحبه یکدها یبا بررس

از  یکادها   اساتخراج تعاداد یبنادشد. نحاوه دساته ییشناسایستیمقوله در بعد چ ۱درمجمو  
 ارائه شده است. 8ها در جد ل مقوله

 

 اتحسن یستیآمده در بعد چ دستبه یها: مقوله2جدول 

 یساز مقوله باز( یاز رخدادها )کدها هیاول یساز مفهوم
 یبندمقوله

 یخوانفرهنگ کتاب جیترو

 یمدار  کتاب
 مادران و اتاق فکر یبرا یمطالعات ریس یبرگزار 

 دوجانبه در حسنات یتعامل و بهساز 
 مهد نیمسئول یبرا یباز اسباب یجابه فکر و مطالعه به ازین

 مهد حسنات سیتأس یفکر  یهاهیپا
 یاول یطراح یمنابع مورداستفاده برا

 مادر و کودک توأم رشیپذ

 آموزش مادر توأم با کودک

 مادران یآموز مهارت یاختصاص زمان برا
 مادر و کودک توأمان یو مهارت یآموزش اجتماع

 حسنات در حضور با مادر یبرا بودن دیمف حس جادیا
 مادران نیب تیمیصم جادیا

 مادران یمختلف برا یهاکارگاه یرگزار ب
 مادر همراه به هیتغذ

 بخش مادران یطراح
 او یمختلف وجود یهامادران براساس جنبه یمحتوا یبند میتقس

 دارمادران خانه یمهد برا یطراح
 یبر حرکت و باز  دیتأک

 یدادن به باز  تیاولو
 

 قرآن کیتمیآموزش ر 
 ها در حسناتیز مختلف با یهاارتباط بخش

 میمفاه میرمستقیآموزش غ\چه
 یوجوش و باز جنب یک براد علاقه کو توجه به

 مادر و کودک یباز  بخش
 مادران یآموزش نشاط محور برا

 کرونا طیدر شرا یرحضور یغ یآموزش یهاانواع بسته
 یباز  نیاز کودکان ح انیمرب یدائم یبانیپشت

 یمحور  یباز 
 یحرکت محور 

 هاتوسط بچه یابداع باز 
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 مقکله(یباز :ر بعو )مکان یدوها یبنو 
آنهاا در قالاب مقولاه،  یبنادشاوندگان   دساتهمستخرج از اظهاارات مصااحبه یکدها یبا بررس

ارائاه شاده  9ها در جد ل کدها   استخراج مقوله یبندشد. نحوه دسته ییشناسامقوله 9درمجمو  
 .است

 حسنات یمکان بعد نهیدر زم یتخراجاس یها. مقوله3جدول 

 یساز  مقوله از رخدادها هیاول یساز مفهوم
 یبندمقوله

 کودک ایمادر  یهاحل بحران یبرا یطیمح نهیزم جادیا

 یآموزش و یتیترب یمحصور نبودن فضا

 ها در خارج از مهدآموزش یبرخ یاجرا
 مهد یاختصاص سالن، اتاق مادران و کلاس به فضا

 یبستگکمک به کاهش دل یبرا یچند سطح یضاف جادیا
 منیناا

 هاپوشش قم و شهرستان
 در مهدکودک یباز  یبه فضا ازین

 یباز  یبرا شتریب یفضا به حسنات ازین فضاها یمحور  یباز 
 هابچه یباز  محل یفضا

 کرونا طیها در منزل در شراتیبخش فعالانجام لذت
 مدارس صدرا قیحسنات از طر  یهاتیتداوم فعال

 مهد یکالبد  یفضا از نهیاستفاده به

 نوزاد با همراه مادران ژهیاتاق و
 تیشهر فعال

 مهد تیمکان فعال
 مهد تیفعال یبرا یفقدان ملک اختصاص

 مهد سالن در کودکان و مادران کتابخانه هیتعب
 کوچک یشروع کار حسنات با فضا

 

 مقکله(یمانباز :ر بعو )ز یدوها یبنو 
آنهاا در قالاب مقولاه،  یبنادشاوندگان   دساتهمستخرج از اظهاارات مصااحبه یکدها یبا بررس

ارائه شاده  2ها در جد ل کدها   استخراج مقوله یبندنحوه دسته شد. ییمقوله شناسا 2درمجمو  
 .است

 حسنات یآمده در بعد زماندست به یها. مقوله4جدول 

 یساز مقوله از رخدادها هیاول یساز مفهوم
 یبندمقوله

 ها از اول مهرماهآغاز آموزش
 آموزش در ترم تابستان مهد تیفعال یمتفاوت برا یزمان یهابازه

 حسنات تیزمان شروع فعال
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 یساز مقوله از رخدادها هیاول یساز مفهوم
 یبندمقوله

 کرونا طیدر شرا یرحضور یغ یهاتداوم آموزش

 کرونا طیدر شراآموزش  ییاز دست ندادن زمان طلا یتلاش برا کرونا طیدر شرا یمجاز  یهاتداوم آموزش
 کرونا طیآموزش در شرا یماهه براروزه و سه ۹4 یهادوره فیتعر 

 یرحضور یغ امیا یبرا یآموزش مجاز  یهابسته هیته

ها با توجه به سن انعطاف در آموزش یلحاظ مهارت دوره اول و دوم کودکان از یهاتفاوت آموزش
 کودک

 اتحسن یهااختصاص سه روز در هفته به برنامه
 یآموزش یهایطرح باز  یاجرا یبرا یزمان تیعدم محدود هاستزمان تابع آموزش

 هاستارائه خدمات تابع اتمام سرفصل امیا

 
 مقکله(ییباز :ر بعو )چرا یدوها یبنو 

آنهاا در قالاب مقولاه،  یبنادشاوندگان   دساتهمستخرج از اظهاارات مصااحبه یکدها یبا بررس
ارائه شاده  5ها در جد ل کدها   استخراج مقوله یبندنحوه دسته شد. ییامقوله شناس 2درمجمو  

  .است
 

 حسنات ییآمده در بعد چرادستبه یها. مقوله5جدول 

 یساز مقوله از رخدادها هیاول یساز مفهوم
 یبندمقوله

 ،یاجتماع ارتباط جادیا و میمستق آموزش از زیپره

 مادر یبرا مطلوب یاجتماع ارتباط جادیا
 ،کودک و

 ،یو روابط اجتماع تیحس امن جادیا یمادر و کودک برا رشیبر پذ دیتأک
 ،لیکودک با موبا یطولان رشانیاز درگ زیپره

 ،تعامل کودک با پدر یتلاش برا
 ،یاجتماع یهامهارت یر یادگیاز دبستان به  شیکودکان پ ازین

 ،مادر و کودک یتوجه به حضور تعامل
 ،یشینما یهایباز 

 ،کودک در تیامن حس جادیا یبرا مادر با همراه رشیپذ

 کودک یبرا تیامن حس حفظ و جادیا
 ،آموزش نیح

 ،کودک از مادر ییرفع اضطراب جدا
 ،کودک و مادر یبرا تیامن حس جادیا

 ،کودک یبرا تیحس امن جادیا بر ینید یهاآموزه دیتأک
 ،حضور همزمان مادر و کودک

 ،کودک یدر آموزش برا تیحس امن جادیبر ا دیتأک
 ،مادر و کودک در کلاس یهمراه

 ،کودک و مادر کیتفک یبرا حسنات متفاوت وهیش
 ،آموزش همزمان مادر و کودک

 ،کودک در تیامن حس جادیا یتلاش برا
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 یساز مقوله از رخدادها هیاول یساز مفهوم
 یبندمقوله

 ،یعاد یمهدها در مادر از فراق هیشمردن گر  یعاد

 
 یغرب تیر یدور شدن از سبک مد
 ،مهدکودک

 

 ،در حوزه فرهنگ یبا وضع داخل یغرب یکشورها یمهدها طیشرا قیتطب
 ،یدادن استقلال عمل به مرب

 ،یعاد یمهدها در کردیآمرانه بودن رو
 ،یعاد یاز مادر در مهدها ییاضطراب جدا

 ،یعاد یمهدها در مادر از فراق اضطراب جادیا
 ،گرید یمهدها مادر و کودک در یبر جداساز  دیتأک م،یآموزش مستق

 ،مهدها ریدر سا یتیکودک و مادر برخلاف اصول ترب یجداساز 
 ،خارج یبرخلاف مهدها یداخل یمهدها یهادر آموزش یتقابل فرهنگ

 ،مهدهاست ریسا هدف مادر یبرا فراغت جادیا
 ،مردم یزندگ سبک ریدغدغه تأث

 ،سالمند نینسبت به والد یتیمسئولیباعث رواج ب یستیفرهنگ اومان
 ،مادر فراغت یبرا یعاد یمهدها تیاولو

 ،حسنات در تیفعال ییایو پو یهدفمند 

 ،کودکان یهاتیدر ترب یمذهب باور 

 ،یاخلاق میآموزش مفاه
 ،میبه همراه آموزش مفاه یتحرک یهایباز 

 ،انیعیبه امام دوم ش یحسنات با تأس یگذار نام
 ،هابچه جاناتیه تیلزوم هدا

 ،شاد یمذهب یتیترب یهابرنامه یاجرا یبرا نیخصص مسئولت
 ،حسنات انیتخصص مرب

 ،شاد یمذهب تیترب به لیتما
 ،مهد نیمسئول یهماهنگ

 ،ینید یمطابق با استانداردها یفضا جادیا یتلاش برا
 ،فرد قبل از سن دبستان تیهو یر یگشکل

 ،بر سبک حسنات نیدعلم و  دیتأک\بر سبک حسنات نیعلم و د دیتأک
 ،مادران یعاطف یازهایتوجه به رفع ن ،توجه به احساسات و عواطف مادران ،مادران یتوسعه و رشد فرد یتلاش موسسه برا

 ،یسنت یهاها به آموزشبچه لیعدم تما
 ،کودک به میمردود بودن آموزش مستق

 
 

 ،ینید میدر آموزش مفاه یمذهب یمهدها یافراط برخ
 ،کودک و مادر یباز  طیشرا جادیا

 ،مهدها ریسا در یعیطب یفقدان امکان باز 
 ،مهدها اکثر تیاولو یبدون باز  یآموزش محور 

 ،یباز به اسباب ینگرش ماد رییتغ یتلاش برا

 ،شونده ریدرگ سیبا تدر  یآموزش مفهوم چرخه آب در علوم تجرب ،یغرب ییگرامبارزه با مصرف
 ،نهیپرهز  یهایها به باز خانواده نگاه رییتغ یتلاش برا
 ،دیبا مادر در وقت مف یکودک به باز  ازین\شد؟ سیچرا حسنات تأس

 ،نشاط خانواده یمادر برا یلزوم شاد ،یهمباز  مادران تیترب ،کودک و مادر یباز  یبرا منزل در دیعدم اختصاص زمان مف
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 مقکله(یستیباز :ر بعو )د یدوها یبنو 
آنهاا در قالاب مقولاه،  یبنادشاوندگان   دساتهمستخرج از اظهاارات مصااحبه یاکده یبا بررس

ارائه شاده  ۶ها در جد ل کدها   استخراج مقوله یبندنحوه دسته .شد ییمقوله شناسا ۱درمجمو  
 .است

 حسنات یآمده در بعد زماندستبه یها: مقوله6جدول 

 یساز مقوله از رخدادها هیاول یساز مفهوم
 یدبنمقوله

 متخصص انیارمربیهم نشیگز 

 
 در دسترس و کارآمد در تمام طول دوره انیحضور مرب

 

 دوره آخر در انیمرب توسط کودکان یرفتارها لیتحل
 هر کودک در تمام طول دوره ژهیو یتداوم ارتباط با مرب

 انیکودکان توسط مرب ینظارت بر تمام رفتارها
 هایو ناظران در باز  انیتعدد حضور مرب

 کودکان یباز  نیح یو کمک یآموزش یروهایحضور ن
 کودکان به نسبت انیتعدد مرب

 تعداد محدود کودک یمتعدد برا انیمرب یر یکارگبه
 محدود یبا مرب یتداوم آموزش مجاز 

 مادران و کودکان یهامجرب در بخش ییاجرا یروهایاستفاده از ن
 ها در حسناتیمادر ماهر محور باز 

 حسنات در ماهر مادران تیبتر 
 
 

 هاکلاس لیتشک یاستفاده از مهارت مادران برا
 اری یباز  مادران تیترب

 کودکان آموزش و مادران آموزش به تیتعادل اهم
 هایازسنجیبراساس ن دیدعوت از اسات

 مسئول مهد یو تجربه مادر  یتخصص مذهب

با مطالعات  یاداره مهد توسط مادران مذهب
 یشناختروان

 مسئول مهد یو تجربه مادر  یتخصص مذهب
 اندرکاران مهددست یتخصص مذهب

 سسهؤم ریمد یتخصص مذهب
 و تجربه مادران مسئول در حسنات یارشتهانیتخصص م

 هامهد در کارگاه نیمسئول یاستفاده از تجربه مادر 
 متعهد و متخصص یمرب نشیگز  تیاهم

 مهد نیلمسئو  یارشتهانیتخصص م
 حسنات در یرهبر  سبک به یانسان روابط تیر یمد کودکان حضور به انیعلاقه مرب

 در حسنات یوجود جو همکار  
 یرهبر  سبک به حسنات تیر یمد

 حسنات در همتا مادران یارتباط شبکه جادیا مادران در حسنات یابیهمتا 
 حسنات در ریذآموزش پ یسن یهارده تمام رشیپذ سال 6 تا ۹ از رشیسن پذ

حسنات  یبرا یتخصص یگذار و هدف یازسنجین کودکان یتیجنس یها برحسب تقاضاتفاوت آموزش
 یگذار تنوع منابع در هدف توسط مادران

 مهد حسنات یگذار هدف یبرا یتخصص یهاکارگروه لیتشک
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 مقکله(یباز :ر بعو )چگکنگ یدوها یبنو 
آنهاا در قالاب مقولاه،  یبنادشاوندگان   دساتهمصااحبهمستخرج از اظهاارات  یکدها یبا بررس

 ییشناساا یابیارزشا   یریادگیا   یاددهی یهاتیمقوله در ابعاد هدف، محتوا، فعال 80درمجمو  
 .ارائه شده است ۱ها در جد ل کدها   استخراج مقوله یبندنحوه دسته .شد

 
 حسنات یآمده در بعد چگونگدستبه یها. مقوله7جدول 

 ابعاد
 یساز مقوله ،از رخدادها هیاول یساز مفهوم یبرنامه درس

 یبندمقوله

رزش
ا

 یابی

 ،ها در بازه سالانهیطرح درس باز  یلزوم ارتقا
 مؤثر یهایابیارز  قیمهد از طر  ییایپو

 

 ،هااز بچه یافتیدر  یتوجه به بازخوردها
 ،اجراشده یهاطرح یگرفتن بازخورد برا

 ،اعضا یاجتماعحسنات در رشد  ریتأث
 ،ها به مادرانتیآموزش مطالبه برون داد از فعال

دف
ه

 

  ،دوره یاستخراج اهداف اصل
 یو رفتار  یجزئ ،یکل اهداف فیتعر  ،یسازمان چارت فیتعر 

  ،دوره یبرا یرفتار  اهداف فیتعر 
  ،دوره یبرا یجزئ اهداف فیتعر 

  ،یمذهب منابع در نیمخاطب یتیترب یازهایپرداختن به ن
 یتیترب لیمنابع اص یبر مبنا یگذار هدف ،اهداف دوره افتنی یبرا یمطالعات ریس

  ،اسلام در کودک تیترب اصول یمبنا بر مهد جادیجرقه ا
  ،تیترب یدر راستا یحفظ شان مرب یتلاش برا

 کودک در مذهب به مثبت نگرش جادیا ،شروع آموزش یحس مثبت در کودکان برا جادیبر ا دیتأک
  ،است کودک توسط یر یادگی محصول دیتول با تیاولو
  ،ینید میمفاه یر یادگی ندیخوشا حس جادیا با تیاولو

 پرورش شهروند ماهر ،افتیبا آموزش باز  ییگرامبارزه با مصرف
  ،یر یپذتیمثلث نظم، صبر، مسئول

  ،یپرورش تفکر انتقاد
  ،ها به کودکانآموزش ریتأث یراب یتیترب یآموزش مادران در خودساز 

 تیترب در مادر تیمحور  ،کودک آموزش و مادر آموزش کسانی تیاهم
  ،مادران یهنر و مهارت برا

 ،کودک در تیامن حس جادیا یتلاش برا
 ،دبستانشیکودکان در دوره پ یبرا تیامن جادیلزوم ا در کودک تیامن حس تداوم و جادیا

 ،با حضور مادران در آموزش تیحس امن بر آرامش و دیتأک

حتوا
م

 

 ،یلوازم بسته آموزش نیتأم یها برااستفاده از دست سازه
 

 یمدار  تیخلاق
 ،کودکان تیرشد خلاق

 ،دوستانه عتیطب مواد با یرحضور یبسته آموزش غ یطراح
 ،هایختنیبا دور ر  تیو خلاق افتیآموزش باز 
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 ،یضرور  میآموزش مفاه یراساده ب یاستفاده از ابزارها
)کودک، مادر،  یگانه محتوا براسه نیتدو

 ،یگانه وجودآموزش مادران در ابعاد سه کودک(−مادر
 ،مادر و کودک یبرا یمواز  یبرنامه درس یطراح

 ،یآموزش یهایکودک به باز  یتیاصول ترب لیتبد
 ،یآموزش صبر عمل یباز  قیارائه محتوا از طر 

 ،نماز یعمل و میرمستقیآموزش غ
 ،توسط مادران مسئول یتیبراساس کتب ترب یتیانجام مباحثات ترب

 ،کودکان و مادران یبرا مطالعه فرهنگ جیترو انس با کتاب
 ،دیاسات و انیدقت در انتخاب مرب

 محتوا یمشارکت نیتدو
 ،یارائه شده توسط مرب درس طرح از تیتابع

 ،ارائه طرح درس مکتوب
 ،شتریبا اختصاص زمان ب یمواز  یبرنامه درس یطراح

 ،سسهؤدر چرخه فعال اتاق فکر م یانتخاب متون آموزش

ی یهاتیفعال
ده

اد
یو  ی

 یر یادگ

  ،کودک یشخص تیخام به کودک قبل از فعال یهااز ارائه پاسخ زیپره
 فعال سیتدر  یهاآموزش با روش

 
 ،قرآن یباز  همراه و کیتمیآموزش ر 

 ،دیبازد قیآموزش از طر 
 ،خلاق و متعهد یمرب قیاز طر  یاهداف رفتار  یساز  ییاجرا

 انیمادران در نقش مرب یر یکارگبه
 متخصص

 ،آموزش انیدر کنار کودکان در تمام جر  انیحضور مرب
 ،یعاد یمهدها به نسبت انیتعدد مرب

 ،گرید یهاحسنات به شهرستان یمعرف یتلاش برا

 

 ،مطالعه فرهنگ لیتسه

 مطالعه فرهنگ جیترو
 ،توسط مادران مسئول یتیبراساس کتب ترب یتیانجام مباحثات ترب

 ،مادران یبرا حیو مطالعه صح یخوانآموزش کتاب
 ،کودکان و مادران یبرا مطالعه فرهنگ جیترو

 ،افتیبا آموزش باز  ییگرامبارزه با مصرف
 ،یباز  یدر دسترس برا لیاستفاده از وسا لوازم آموزش در حسنات یسادگ

 ،یدر لوازم باز  ییگرااز تجمل زیپره
 ،اعتماد شیکارکنان با هدف افزا یبرا یخانوادگ یاردوها یبرگزار 

 
 یمخاطب قرار دادن پدر در برخ

 هاسرفصل

 ،خانه در نشاط یفضا جادیا یاستفاده از جملات مثبت برا
 ،تعامل پدر و کودک

 ،کمک به تعامل پدر و کودک با برنامه محفل گرم
 ،هاخانواده با آموزش ساختن ریدرگ

  ،مادر و کودک یباز  یهالذت نیارتباط ب جادیا
کودک و  تیترب یبرا یحرکت مواز 

 آموزش مادر
 ،کودکان دیمف یهایباز  یمادران برا یرفع همزمان موانع فکر 
 ،ادرانم و کودکان کلاس میاتصال مفاه

 ،هاییکودکان برحسب توانا یبرا هیپا رییانعطاف در تغ
 یازهاین یارائه آموزش به کودکان دارا

 ،حسنات در کودک از مادر کینحوه تفک ژهیو
 ،به کودکان دچار اختلال یخدمات تخصص
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 . بحث5

 ست؟یچ «حسنات کودک مادر» مهدکودک تیفعال یالگو

 قیطر از که است یتمدن اسلام جادیا یبرا یاجتماع یبازساز دگاهید هیمهد حسنات بر پا تیفعال
)براساس  محتوا نییتع(، ینید تیترب لیاص منابع یراستا در یرفتار   یجزئ ،ی)کل اهداف فیتعر

   یباز قیکودک از طر−کودک، مادر، مادر یبرا یمشارکت یگانه محتواسه نیتد  ،یمدارتیخلاق
 تیا  محور سیفعاال تادر یهاا)براسااس ر ش یریادگیا   یاددهیا یهاتیفعال(، کتاب با انس

 لیصورت گرفته از دلا ی. با توجه به بررسردیپذی  مؤثر تحقق م ایپو یابی(   ارزشتیمادران در ترب
 جیها با نتااافتهی نیا مادر   کودک بوده است، یمطلوب برا یارتباط اجتماع جادیا حسنات احداث
 هیاتوج منظار از را یکاودک ا ان تیاترب باه پارداختن ضر رت که( 0932) بزرگ   ییطلا پژ هش
 یدارا( یساال  بازرگ یمطلاوب در طاول نوجاوان یاجتمااع یهاها   کنشمنش)رشد  یاجتماع

 راستا است. داند، همیم تیا لو
 یاعتقاد   یعلم ،یمهارت یاست که موجب ارتقا یداد حسنات مهدها نشان یبررس نیهمچن

جهت ( هم0932) یموری(   ت0935شهامت نوده ) یهاافتهیبا  جینتا نیا ،شودیم کانکود   بانوان
 پاژ هش قیاطر از است، یآموزش طیدر مح ینگارتجربه ینوع که پژ هش نیا نی. همچنباشدیم
 در مهم ضر رت کیعنوان  پر رش را بهآموزش در یآموزش تجارب نیتد  که( 093۱) یرکرمیش

 . ردیگیم قرار دییتأ مورد است، داده قرار ردمطالعهمو دانش تیریمد حوزه
 یفضاها یطراح به توجه است، بوده یداخل یطراح در یمحور کودک قیتحق نیا یهاافتهیاز 
ک مورد زین( 8102) فیشرینیحس یواندرید پژ هش در یاسلام یکردیر  بر منطبق یآموزش  دیتأ

 کاودک یمهدها یفضاساز مقدمات دیتمه که مذکور پژ هش جیها با نتاافتهی نیا است، گرفته قرار
 راستا است. داند، همیم یضر ر را کودک یبرا عتیطب   جامعه خدا، خود، با تعامل یبرا

 کاه( 8103) شاعرباف   انیزاده، آقامحمادشمس پژ هش جهیاقدام جهت آموزش مادران با نت
 یمعرف یزندگ طول در آنان ی رفرزندپر سبک بهبود باعث را شاغل مادران آموزش جهت در تلاش

   احیسا پاژ هش جیکاودک حسانات باا نتاا−ماادر مهد سیباشد. اقدام به تأسیکند، همسو میم
 بار ز از یریشاگیپ   جهاان در یمادر بحران تیریمد یبرا ییهاحل( که راه0931مجرد )ینیحس

 یالگاو بار هیاتک را ناهیزم نیاا در تیاکناد   تنهاا راه موفقیما ارائاه یاسلام رانیا در معضل نیا
 باشد. یراستا مداند، همیم یرانیا−یاسلام
پاژ هش  یهااافتهی با است بوده دییتأ مورد حسنات یالگو در که یقیتلف یپر رش طیمح جادیا
 یمهادکودک را ارتقاا یباشد که سه کاارکرد اصالیهمسو م زی( ن0933) ارهیشی  پ ،فرینیع ،یرزاق
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 یپر رشا−یقایتلف طیکودکاان در محا یهامهارت   دانش ،یعاجتما یهاسطح سلامت، تعامل
ک   دیانمایم یمعرف تماام کودکاان  ییهاا   توانااخواساته باا متناساب دیابا مهادکودک دارد دیاتأ

 .کننده باشداستفاده
 

 جهی. نت6

 د،یاجد دهیاپد کیاعناوان کاودک حسانات باه−مادر مهد تیفعال یالگو ی  طراح ینگارتجربه
 2   یمضامون اصال ۶هاا، افتاهی لیا. براسااس تحلاست بوده پژ هش نیا یلاص مسئله   موضو 

مهاد  یمفهوم یها در قالب الگومقوله   نیدست آمد که ارتباط مضامها بهاز مقوله یمضمون فرع
 :است شده دهیکش ریحسنات در ادامه به تصو

 
 

 

 

 

 

 

 

 یکتاب مدار 
 با کودکم أتو آموزش مادر 
یحسنات کودکان بانوانو یاعتقاد و یعلم ،یمهارت یارتقا 
کودک و مادر یبرا تیامن حس جادیا 
یباز  به دادن تیاولو 
کودکان آوردن بار گرامصرف از زیپره 
مجموعه یبرا اشتغال و ییدرآمدزا شیگرا فاقد 
 

مطلوب یاجتماع ارتباط جادیا 
 کودک و مادر یبرا
یبرا تیامن حس حفظ و جادیا 

 آموزش نیح کودک
یغرب تیر یدور شدن از سبک مد 

 مهدکودک
 یهاتیدر ترب یمذهب باور 

 کودکان
 توجه به احساسات و عواطف

 مادران
به میمردود بودن آموزش مستق 

 کودک
یهمباز  مادران تیترب 
یغرب ییگرامبارزه با مصرف 

و دسترس در انیحضور مرب 
 دوره طول تمام در کارآمد

حسنات در ماهر مادران تیترب 
یاداره مهد توسط مادران مذهب 

 یشناختبا مطالعات روان
سبک به یانسان روابط تیر یمد 

 حسنات در یرهبر 
مادران یارتباط شبکه جادیا 

 حسنات در همتا
یسن یهارده تمام رشیپذ 

 حسنات در ریپذآموزش
یگذار هدف و یازسنجین 

 توسط حسنات یبرا یتخصص
 مادران

 بر قمنطب مهد
 یفاطم تیترب رهیس 

 
 یبقا

 ارتباط
 لیاص

 سالم و
 مادر 

 کودک
 

 
 
 

 مادران
 ماهر

 یرایپذ
 کودکان
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 مهد مادرکودک حسنات

 چیستی

 چرایی

 چه زمانی

 چگونگی

 چه مکانی

 کیستی

یزمان یهابازه 
 تیفعال یبرا متفاوت

 مهد
یهاتداوم آموزش 

 کرونا طیشرا در یمجاز 
هاآموزش در انعطاف 
 کودک سن به توجه با
 زمان تابع

 هاستآموزش

 محصور نبودن
 و یتیترب یفضا
 یزشآمو
 یمحور  یباز 

 فضاها
از نهیبه استفاده 

 مهد یکالبد  یفضا

 کودک
 یمحور 

 یدر طراح
 یداخل 

 زمان
 در

 خدمت
 تیفیک

 آموزش

 یاجتماع ییبازسازگرا
 یتمدن اسلام جادیا یبرا 

 محتوا

یمدار تیخلاق 
یبرا محتوا گانهسه نیتدو 

 مادر،)کودک، 
 کودک(−مادر

 یباز  قیارائه محتوا از طر 
تابک با انس 
محتوا یمشارکت نیتدو 

 هدف
 یرفتار  و یجزئ ،یکل اهداف فیتعر 
لیاص منابع یمبنا بر یگذار هدف 

 یتیترب
در مذهب به مثبت نگرش جادیا 

 کودک
پرورش شهروند ماهر 
 تیترب در مادر تیمحور 
کودک در تیامن حس تداوم و جادیا 

 

 یر یادگی ،یاددهی یهاتیفعال

حسنات در آموزش لیوسا یسادگ 
و همسر مادر، نقش یفایا یآموزش مادران برا 

 اسلام طراز یبانو 
فعال سیتدر  یهاآموزش با روش 
هاسرفصل یمخاطب بودن پدر در برخ 
ژهیو یازهاین یکودکان دارا یآموزش برا 
مطالعه فرهنگ جیترو 
 مادر آموزش و کودک تیترب یبرا یحرکت مواز 
حسنات شدن ریفراگ یتلاش برا 
متخصص انیمرب نقش در انمادر  یر یکارگبه 
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 تمادن تحقاق یبرا یاجتماع یبازساز دگاهیگرفته مهدکودک حسنات از دانجام لیبراساس تحل
 انقالاب اهاداف براسااس نادهیآ نسال تیترب جهت در مجموعه نیا در اقع. ردیگیبهره م یاسلام
   یجزئا ،ی)کلا اهاداف فیاتعر قیادر حسنات از طر یاجتماع یدارد. بازسازیبرم گام یاسلام
گانه سه نیتد  ،یمدارتیلاقخ)براساس  محتوا نییتع(، ینید تیترب لیاص منابع یراستا در یرفتار

 یهااتیافعال(، کتااب با انس   یباز قیکودک از طر−کودک، مادر، مادر یبرا یمشارکت یمحتوا
 ایپو یابیارزش  ( تیترب در مادران تیمحور   سیفعال تدر یهار ش)براساس  یریادگی   یاددهی
 کاه اسات یفاطم تیترب رهیس بر منطبق ها،مصاحبه براساس حسنات مهد، ردیپذیم تحقق مؤثر  
 یاعتقااد   یعلما ،یمهاارت یارتقاا کودک، با توأم مادر آموزش ،یبارز آن کتاب مدار یهایژگی 

 از زیاپره ،یبااز باه دادن تیا لو کودک،   مادر یبرا تیامن حس جادیا ،یحسنات کودکان   بانوان
 سیتأسا مجموعاه یبارا غالاشات   ییدرآمدزا شیگرا بار آ ردن کودکان بوده است که با گرامصرف

 شاده سیتأس کودک با مادر سالم   لیارتباط اص یبقا یتوان گفت مهد حسنات برای. ماست نشده
 یبارا تیاامن حاس حفا    جاادیا کودک،   مادر یبرا مطلوب یاجتماع ارتباط جادیا آن هدف  

 یهااتیاترب در یباا ر مذهب مهدکودک، یغرب تیریمد سبک از شدن د ر آموزش، نیح کودک
 کاودک باه میکودکان، توجه به احساسات   عواطف مادران   نشان دادن مرد د بودن آموزش مساتق

در  انیاحضاور مرب قیاکاار از طر نیکودکان در حسنات هستند   ا یرای. مادران ماهر پذاست بوده
ماادران مااهر در حسانات، اداره مهاد توساط ماادران  تیدسترس   کارآمد در تمام طول د ره، ترب

 یارتبااط شابکه جاادیا ،یرهبار سبک به یانسان ر ابط تیریمد ،یشناختبا مطالعات ر ان یمذهب
 یبارا یتخصصا یگاذارهدف   یازسنجین   ریپذآموزش یسن یهارده تمام رشیپذ همتا، مادران

امار باا در نظار  نیآموزش است، ا تیفیزمان در خدمت ک .ردیپذیحسنات توسط مادران انجام م
 فیاتعر کر ناا، طیدر شارا یمجاز یهامهد، تدا م آموزش تیفعال یمتفا ت برا یزمان گرفتن بازه

ها محقق آموزش از زمان تیمختلف   تابع یسن یهامتفا ت در رده یهاآموزش با کسانی اهداف
تاوان در یحسنات است کاه ما یفضا یاصل یژگی  یداخل یدر طراح یشده است. کودک محور

 یکالباد یفضاا از ناهیبه اساتفاده   فضاها یمحور یباز ،یآموزش   یتیترب یمحصور نبودن فضا
کر ناا انجاام گرفتاه  ر سیا  و یپژ هش در زمان ش نی. اکرد مشاهده را یژگی  نی ضوح ابه مهد

شاود یما شنهادیکرد. پیم تیها دچار محد دیها   دسترسمصاحبه یاست که محققان را در برخ
مشاابه  یمهادها سیمهد حسنات، اقدام به تأس کردیبا توجه به ر کشور،  ی  آموزش یتیترب نیفعال

 هیتوصا کشاور، ساطح در یاسالام تیااز فعاالان ترب یبکنند. با توجه خأ  جود شابکه منساجم
مشاابه در کشاور    یهاامجموعاه کاردن دایاپ با ،یتیترب یهامندان عرصه پژ هششود دغدغهیم
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کنناد  نیتاد  ناهیزم نیاموفق را در ا یهااز تجربه یامرتبط کردن آنها با مهدکودک حسنات، شبکه
 تااا شاود نیحسانات تاد  یهاااهاا   دساتورالعملناماهوهیشاا از یاتیاعمل یهااکتابچاه نیهمچنا

از آنها اساتفاده کنناد.  یریالگوگ یمختلف در سطح کشور بتوانند برا یآموزش یتیترب یهامجموعه
   شاود هیادر رابطه با مهادکودک حسانات ته یشود مستندیم شنهادیبه اصحاب رسانه پ نیهمچن

 .شود یمعرف آن جوانب   ابعاد همه با مهدکودک نیا تیفعال یالگو
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