
 

 

 

 

Methodological Examination of Spiritual Education Studies in Iran 

 

Fatemeh Vojdani
1      

,      Mohammad Davoudi
2
 

 

1. Associate Professor, Faculty of Theology and Religions, Shahid Beheshti University, Tehran, Iran. 

Iranf_voajdani@sbu.ac.ir 

2. Associate Professor of Educational Sciences, Behavioral Sciences Research Institute, Research Institute of Hawza and University, 

Qom, Iran, (Corresponding Author). 

mdavoudi@rihu.ac.ir 

Received: 2023/05/11; Accepted: 2024/05/161 

 

Extended Abstract 

Introduction and Objectives: Following the introduction of “spiritual education” into Iran in recent decades, this 

subject has garnered significant attention from researchers across various disciplines. Reflection in this area reveals that 

although considerable research in dissertations, theses, papers, and books has been conducted and published on spiritual 

education, only a few have addressed this topic methodically and deeply; thus, they have substantial contributions to 

make. The methodological element is the most crucial factor in the effectiveness of research. Therefore, a precise and 

critical examination of spiritual education research from a methodological perspective is necessary. This allows for a 

critical reflection on the path taken over the past two decades and, by addressing deficiencies in subsequent research, 

provides more scientific, accurate, and authentic content for those involved in spiritual education. This study was 

conducted with this objective in mind. This study examines the methodology of spiritual education studies in Iran with a 

critical approach. 

Method: The approach of this study was critical and analytical. 90 published and accessible studies from 2006 to 2021, 

in the form of theses, dissertations, and reputable domestic papers on spiritual education, were examined considering 

the necessities and standards of research methodology. The research question was what methodological deficiencies the 

works on spiritual education in Iran have. 

Findings: The identified methodological deficiencies in the studies of spiritual education in Iran are as follows: lack of 

conceptual distinction (between spiritual education, religious education, moral education, and mystical education), 

neglect of foundational discussions (such as the absence of a theoretical framework and theoretical basis, lack of 

definition of key research concepts), incoherence between theoretical and practical research (a kind of incoherence 

between theoretical and practical discussions; whereas, to theorize in spiritual education, it is necessary to first clarify 
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its theoretical discussions and then go on to practical discussions), shortage of multi-disciplinary and inter-disciplinary 

research (and reliance on a one-dimensional perspective), non-specialized entry (in some studies titled "spiritual 

education" conducted by specialists other than educational science specialists, terms like "educational methods," 

"educational principles," "educational foundations," and similar terms, which are entirely specialized, are not used 

accurately and appropriately because the researcher does not have sufficient theoretical sensitivity and scientific 

expertise in this area), uncertainty in the level of localization (uncertainty in how to use Islamic and Western sources, 

unmethodical combination of Islamic and Western spirituality, and not paying attention to Islamic authenticity, taking 

the "what" of spiritual education from the works of Western thinkers and the "how" from Islamic sources, combining 

Western and Islamic definitions without a clear and authentic stance, eclecticism in strategies and educational methods, 

using Western criteria, scales, and questionnaires of spiritual education in Islamic-Iranian research, adopting the 

framework and components of spiritual education from Western theories and then replacing the content with religious 

sources), neglect of problem-centricity (being topic-centric and neglecting issues), superficial research without deep 

analysis (simplifying something that is not inherently simple and has various dimensions and layers, haste and lack of 

skill in analysis), lack of coherence and scattered writing (not having a clear scenario for research and not following an 

appropriate research approach and method, and sometimes having no research method at all in some spiritual education 

studies), lack of methodological rigor in comparative and critical studies, and finally, lack of attention to research ethics 

in some studies (sometimes mentioning content without citing the original source). 

Discussion and Conclusion: According to the findings of this study, it is essential to prepare a comprehensive project 

for this relatively new research field and to design and refine models of multi-disciplinary and interdisciplinary 

collaboration in spiritual education studies in our country. 
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 27/02/1403تاریخ پذیرش: ؛ 21/02/1402تاریخ دریافت: 

 
 چکیده گسترده
به کشور، این موضوع موورد توهوه باویاری اژ هشوهشو را  اژ رهویه هوای        «تربیت معنوی»های اخیر، به تبع ورود بحث  در دهه مقدمه و اهداف:

ناموه، ماالوه و کیوار در ژمینوه      های قابل توههی در قالب رساله، هایا  دهد که گرچه هشوهش مخیلف قرار گرفیه است. تأمل در این ژمینه نشا  می
اند و بر هما  اسوا،،   اژ آنها به صورت روهمند و عمیق به این موضوع هرداخیه اند، با این حال، تنها تعداد معدودی تربیت معنوی انجام و منیشر هده

هناسوانه   رو، بررسوی دقیوق و آسویب    ترین عنصر در اثربخشوی تحایوق اسوت. اژ ایون     حرف هدی برای ژد  دارند؛ در حالی که عنصر روهمندی، مهم
ر طی هده طی این دو دهه مورد تأمل انیاوادی قورار ب یورد و بوا رفوع      های تربیت معنوی اژ ههت روش تحایق، یک نیاژ هدی است تا مای هشوهش
اندرکارا  تربیت معنوی قرار گیورد. ایون هوشوهش در     تر فراهم هده، در اخییار دست تر و اصیل تر، دقیق های بعدی، محیوای علمی ها در هشوهش کاسیی

 هناسانه است. ت تربیت معنوی در ایرا  با رویکرد آسیبهناسی مطالعا همین راسیا انجام هده است. هدف این تحایق بررسی روش
در قالوب   1400توا   1385هوای   مطالعه منیشر هده و در دسیر، بوین سوال   90هناسانه و انیاادی بود. در این تحایق  رویکرد این تحایق، آسیب روش:
و اسیانداردهای روش هشوهش مورد بررسوی قورار گرفینود. سو ال      ها نامه، رساله و مااله معیبر داخلی در ژمینه تربیت معنوی اژ لحاظ بایای ی هایا 

 هایی دارند. هناسی چه کاسیی تحایق این بود که آثار مربوط به تربیت معنوی در ایرا  به لحاظ روش
بین تربیت معنووی،  )هناسی مطالعات تربیت معنوی در ایرا ، بدین ترتیب هایند: عدم تمایز مفهومی  های هناسایی هده به لحاظ روش کاسیی ها: یافته

های مبنایی)مانند فادا  چارچور نظری و مبنای نظری، عودم تعریوف مفواهیم کلیودی       تربیت دینی، تربیت اخلاقی و تربیت عرفانی(، غفلت اژ بحث
هورداژی در   های نظری و کواربردی؛ در حوالی کوه بورای نظریوه      های نظری و کاربردی)وهود نوعی گاات میا  بحث (، گاات میا  هشوهشتحایق

و  ای چندرهویه هوای   تربیت معنوی لاژم است ابیدا مباحث نظری آ  را روهن کنویم و بعود بوه سوراا مباحوث کواربردی بورویم(، کمبوود هوشوهش         
توسط افرادی غیر اژ میخصصا  علوم  «تربیت معنوی»در برخی اژ مطالعاتی که با عنوا  )ه ن اه تک بعدی(، ورود غیرتخصصی)و اکیفا ب ای رهیه میا 

و نظایر اینها که اصطلاحاتی کاملاً تخصصی هایند، دقیق و بجوا بوه کوار     «مبانی تربییی»، «اصول تربییی» ،«های تربییی روش»گیرد،  تربییی صورت می
ساژی )بلاتکلیفوی در   د؛ چرا که هشوهش ر به قدر کافی حااسیت نظری و تخصص علمی در این مورد ندارد(، بلاتکلیفی در سطح بومیهون گرفیه نمی

تربیوت   «چیاویی » گورفین  نحوه اسیفاده اژ منابع اسلامی و غربی، ترکیب غیرروهمند معنویت اسلامی و غربی و توهه نکورد  بوه اصوالت اسولامی،    
گیری مشخص و اصیل در این مورد،  آ  اژ منابع اسلامی، ترکیب تعاریف غربی و اسلامی و عدم موضع «چ ون ی»یشمندا  غربی و معنوی اژ آثار اند

ایرانی،   های اسلامی های غربی تربیت معنوی در هشوهش ها و هرسشنامه ها و مایا، های تربییی، اسیفاده اژ ملاک الیااط در بخش راهکارها و روش
محوری)موضووع محوور    ، غفلت اژ مائله(های غربی و سپس های زین کرد  محیوا با منابع دینی های تربیت معنوی اژ نظریه اتخاذ چارچور و م لفه
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هوای   ای هوم نیاوت و ابعواد و لایوه     چیزی که دارای ماهیت سادهساژی  های عمیق)ساده های سطحی و بدو  تحلیل ها(، هشوهش بود  و غفلت اژ مااله
 ی هشوهش و عدم تبعیوت اژ رویکورد و  نداهین سناریوی مشخص برا)نویای  مهارتی در تحلیل(، فادا  اناجام و هراکنده مخیلفی دارد، هیابزدگی و کم

(، روهمند نبود  در مطالعات تطبیای و انیاوادی، و در نهایوت،   روش تحایق مناسب و گاه نداهین هیچ روش تحایای در برخی مطالعات تربیت معنوی
 )گاهی، ذکر مطالب بدو  ارهاع داد  به منبع اصلی(. ای هشوهش در برخی تحایاات فهتوههی به اخلاق حر کم

هوای   همچنوین، طراحوی و تناویح مودل    ها، تهیه یک کلا  هروژه مناجم برای این حوژه هشوهشی نابیاً هدید و  بر اسا، یافیهبحث و نتیجه گیری: 
 ای در مطالعات تربیت معنوی در کشور ضروری است. رهیه ای و میا  همکاری چندرهیه

هوای آ    این مااله حاصل هشوهشی است که با حمایوت هشوهشو اه حووژه و دانشو اه انجوام گرفیوه اسوت. بودین وسویله اژ حمایوت          سپاسگزاری: 
 گردد. هشوهش اه قدردانی می

 تعارض منافعی در این مااله وهود ندارد.افع: تعارض من
 تربیت معنوی، تحایاات تربیت معنوی، اسلام، معنویت. واژگان کلیدی:

 .52-37(، ص49)19، مجله تربیت اسلامی، «را یدر ا یمعنو تیمطالعات ترب یهناخی روش یبررس»(، 1403محمد داودی؛ ) و : وهدانی؛ فاطمهاستناد
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 41  __________________________________________________________________________________________ رانیدر ا یمعنو تیمطالعات ترب یشناخت روش یبررس

 مقدمه. 1

(؛ بره 2018ترین جنبه زندگی بشر است و پرداختن به آن در سراسرر ششروریای جنران ررروری اسرت  روی،  امروزه تربیت معنوی مغفول
داننرد و  ( می2021 جانسراری،؛ دولریرا و 2017 آریا،  ای شه برخی صاحبنظران آن را به عنوان بخش منمی از برنامه تربیتی در مدارس گونه

(. با این حال، موروع 2020استوزک،–مولین  شنند یای تربیتی پیشنناد می حتی برخی دیگر، رشد معنوی را به عنوان یدف اصلی شل برنامه
سروی  ، یک موروع پیچیده و مورد بحث و مناقشره اسرت. از«معنویت»تربیت معنوی، به خصوص به دلیل عدم شفافیت و پیچیدگی ذاتی 

(. برا 2015و یمکاران،  آدامز دیگر، با اینکه معنویت به طور سنتی، با دین پیوند خورده و پیوند بین این دو یک روند غالب باقی مانده است 
ن به عنوان جایگزینی برای تربیت دینی و بررای جبررا« تربیت معنوی»یای اخیر در بسیاری از ششوریای سکولار،  این حال، به ویژه، در دیه

یای تربیتری و حتری  یای زیستی گرفته، تا ابعاد فلسرفی، روانشرناختی، مردل خلأ معنویت مورد توجه قرار گرفته و ابعاد گوناگون آن  از جنبه
 یای درمانی آن( به طور جدی توسط پژویشگران مورد مطالعه قرار گرفته است.  جنبه

مندان تربیت دینی به وجرود آورده اسرت. بره  یایی را در دغدغه یز شده و نگرانیتربیت معنوی با ادبیات و مبانی ویژه خود وارد ششور ما ن
یرای بودیسرتی و  یرای متعرددی داردر روایرت سرکولار، لا یرک، جریان گرا در ششور مرا روایت ( جریان معنویت1398الندی   اعتقاد علم

 گری.  یای متصلبی یم چون سلفی یای اسلامی حتی جریان جریان
یای قابل توجنی نیز در ششور انجام شده و ادبیاتی یم تولید شرده اسرت.  د ادبیات غربی به ششور، در دو دیه اخیر پژویشعلاوه بر ورو

صبغه فلسفی یستند، مانند بررسی مفنوم معنویت در غرب و اسلام، تبیین تربیت معنروی  یای انجام شده در این حوزه برخی دارای پژویش
ک جایگاه، شارشردیا و مبانی تربیت معنوی در اسلام، مقایسه و نقد تربیرت معنروی غربری و اسرلامی و... و در سایر ششوریا، بررسی تئوری

اند مانند تربیت معنوی بر اساس آیات و روایات، تربیت معنوی بر اساس نظرر اندیشرمندان مسرلمان،  برخی با رویکرد شاربردی انجام گرفته
می ایران، تربیت معنوی با تمرشز بر روشی خراص، تربیرت معنروی در شترب درسری، تربیرت تربیت معنوی در اسناد تحولی جمنوری اسلا

یای تربیتی  دیی جریان توانند نقش بسزایی در جنت یا در صورت برخورداری از روشمندی مناسب می این پژویش 1معنوی و مندویت و...
 گرا در ششور داشته باشند.  معنویت

نامه، مقالره و شتراب در زمینره تربیرت معنروی  یای قابل توجنی در قالب رساله، پایان شه گرچه پژویشدید  تأمل در این زمینه نشان می
اند و بر یمان اساس، حرف جدی بررای  اند، تننا تعداد معدودی از آننا به صورت روشمند و عمیق به این موروع پرداخته انجام و منتشر شده

دانند  فرامررز قراملکری،  بودن آن می« روشمند»ترین عنصر در اثربخشی تحقیق را  ینی، منمدر حالی شه صاحبنظران مطالعات د زدن دارند.
رسد شره پرژویش بردون رو   (. به بیان دشارت، برای رسیدن به حقیقت، روشمندی پژویش رروری و گریزناپذیر است و به نظر می1387

یای معتبر تحقیرق،  لذا مسئله این تحقیق، عدم به شارگیری رو  .(101100، ص1376تر مفید  دشارت،  تر مضر است و شم مناسب، بیش
 در بسیاری از آثار علمی موجود در حوزه تربیت معنوی به رغم اقبال عمومی و تولید تعداد قابل توجنی از آثار پژویشی است.

گ دینری ششرور، بررسری دقیرق و با توجه به ایمیرت تربیرت معنروی در شودشران و نوجوانران و نیرز حساسریت برالای ایرن مقولره در فرینر
یای تربیت معنوی به لحاظ روشی یک نیاز جدی است تا مسیر طی شده طی این دو دیه مورد تأمل انتقادی قرار بگیررد و  شناسانه پژویش آسیب

 ی قرار گیرد. اندرشاران تربیت معنو یای بعدی، محتوای علمی، دقیق و اصیلْ فرایم شده، در اختیار دست یا در پژویش با رفع شاستی
( 1397نرژاد و عشرقی   شناسی تربیت معنوی در ششور انجام شده است؛ مرلالا  جعفریی یایی در زمینه آسیبدر این ارتباط، تا شنون پژویش

( تربیت معنروی 1392اند. یم چنین، فارلی و ساجدی   شناسی قرار داده تربیت معنوی را در نظام آموزشی جمنوری اسلامی ایران مورد آسیب
یرای پرژویش در  شناسری خرود رو  اند. اما طبق جستجوی انجام شده، آسیب شناسی نموده آسیب عبادی فرزند در خانواده را در ینگام ازدواج

 تربیت معنوی در ایران تا شنون انجام نشده است؛ و با توجه به ایمیت آن، لازم است شه این موروع به طور جدی بررسی شود. 
شناسانه اسرت. بررای رسریدن بره ایرن  ایران با رویکرد آسیب شناسی مطالعات تربیت معنوی در بنابراین، یدف این تحقیق بررسی رو 

نامه، رساله و مقاله شه در مجلات علمی پژویشری و  منتشر شده در قالب پایان 1400تا  1385یای  یای در دسترس بین سال یدف، پژویش
                                                           

 .1401ر.ک. فاطمه وجدانی، مرور انتقادی بر تحقیقات انجام شده درباره تربیت معنوی کودک و نوجوان با رویکرد دینی،  .1
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لمی جناد دانشگایی و پرتال جرامع علروم علمی ترویجی معتبر داخلی  یم چون مقالات نمایه شدن در سامانه ایراندک، پایگاه اطلاعات ع
یا و  اثرر از لحراظ بایسرتگی 90اند، حردود  یای علمی تخصصی در زمینه تربیت معنوی منتشر شده و نیز مجموعه مقالات یمایش (انسانی

شناسری  ن بره لحراظ رو استانداردیای رو  پژویش مورد بررسی قرار گرفتند. سؤال تحقیق این بود شه آثار مربوط به تربیت معنوی در ایرا
 یایی دارند. چه شاستی

 
 شناختی در مطالعات تربیت معنوی در ایران  های روش برخی از کاستی. 2

 عدم تمایز مفهومی. 2-1

( 1398النردی   یکی از اصول اولیه و منم تحقیق این است شه در اولین گام مفاییم اصلی پژویش تعریف و حدود آننا مشخص شرود. علم
پردازی معنویرت و تربیرت معنروی را مرورد  در زمینه مشکلات ناشی از التقاط مفاییم در زمینه تربیت معنوی، ایمیت مفنرومرمن یشدار 
شید قرار می  شود.  یای مربوط به تربیت معنوی این مسئله رعایت نمی دید. با وجود این، در بسیاری از پژویش تأ

دیند، ادبیات غنی درمورد تربیت اخلاقی، دینی و عرفانی در  بومی ما را تشکیل می با توجه به اینکه دین و اخلاق بخش منمی از فرینگ
یای ارا ه شده برا مورروع تربیرت معنروی  نامه اند. بررسی مقالات و پایان مطرح نشده «تربیت معنوی»ششور ما وجود دارد؛ یرچند با عنوان 

ربیت معنوی در بین پژویشگران وجود ندارد، بلکره در بسریاری از مطالعرات حاشی از آن است شه نه تننا تصور و تلقی واحد و مشترشی از ت
حتی تعریف دقیقی از تربیت معنوی شه تمایز یا نسبت آن را با مفاییم نزدیک از جمله تربیت دینی، عرفانی و اخلاقی مشخص شنرد، وجرود 

یای تربیتری مسرئله رایجری اسرت شره منجرر بره  سایر سراحت ندارد. این بلاتکلیفی و عدم تصریح به تفاوت یا نسبت میان تربیت معنوی با
 شود.  آشفتگی و ابنام می

رسد و تربیت معنوی  دانند شه از تربیت اخلاقی شروع شده به تربیت معنوی می برخی تربیت معنوی و اخلاقی و دینی را یک پیوستار می
ای شره  ای تنگاتنگ وجرود دارد، بره گونره معنوی و تربیت دینی رابطه بین سه مفنوم تربیت اخلاقی، تربیت»شود.  نیز به تربیت دینی ختم می

 (.158، ص1396و ثباتی،  1390 سلحشوری، «غایت تربیت اخلاقی، تربیت معنوی است و غایت تربیت معنوی، تربیت دینی
. دین در معنای «معنویت را نداریم ما در فضا و ادبیات تربیت اسلامی، تعبیر»دانند.  برخی دیگر تربیت معنوی را معادل تربیت دینی می

زاده،  یابرد  صرادق ا  معنویت را دربر دارد. تربیت معنوی یمان تربیت دینی است شه با شرکوفایی فطررت و حیرات طیبره تحقرق می لغوی
 شند. تلقی میناپذیر  داند و معنویت و دیانت را تفکیک ( یم تربیت معنوی را یمان تربیت دینی می1396(. آذربایجانی  43، ص1398

تربیرت معنروی »دانند. در این تلقی تربیت دینی اعم از تربیت معنوی اسرت؛  برخی دیگر تربیت معنوی را زیر مجموعه تربیت دینی می
 (.1399 حسین پور تنکابنی، « گیرد ای از تربیت دینی است شه گاه در شنار تربیت اعتقادی و اخلاقی قرار می زیرشاخه

یدف اصلی و ننایی دین، تربیت معنروی و روحری اسرت شره از طریرق حضرور »دانند؛  ین را تربیت معنوی میبرخی نیز یدف اصلی د
(. امرا 1393یاشرمی،   پراپی، دریکونردی و « شرود یا، معیاریا و الگویای تربیتی دین میسرر می یا و نگر  فرینگ دینی و حاشمیت ارز 

 ینی چیست.شنند شه نسبت میان تربیت معنوی و تربیت د مشخص نمی
تربیت دینری معنروی »دانند.  برخی دیگر از اصطلاح ترشیبی تربیت دینی معنوی استفاده شرده و آن را رویکردی خاص به تربیت دینی می

 اقردامی و « شنرد رویکردی به تربیت دینی است شه... زمینه رشد فضایل اخلاقی و تربیت دینی و اعتقرادی و تعمیرق دینرداری را فررایم می
آید. برخی نیز از اصلاح تربیرت  (. اما از تعریف ارا ه شده ییچ تفاوتی میان تربیت دینی معنوی و تربیت دینی به دست نمی1400ن، یمکارا
 (. 1393شنند  موسوی نسب،  شنند و آن را روح و باطن تربیت اعتقادی، عبادی و اخلاقی تلقی می معنوی استفاده می عرفانی

تر این مسئله شه آیا در نظر پژویشگران، تربیت معنروی یمران  بنام در مفنوم وجود دارد. البته، برای بررسی دقیقبنابراین، این آشفتگی و ا
یرای تربیرت معنروی  یا تربیت معنوی، مبانی، ایداف، اصول و رو  تر تعریف توان به بررسی دقیق تربیت دینی، اخلاقی یا عرفانی است می

تر اسرت و  بیشتر تحقیقات انجام شده ارتباط با خردا پررنرگ و بره تعراریف تربیرت عرفرانی نزدیرک پرداخت. در تعریف تربیت معنوی، در
تربیت معنوی برای شودشان، ناظر به شناخت خداوند به »بسیاری از تعاریف یم به تعریف تربیت دینی بسیار نزدیک یستند. به عنوان نمونه، 
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 شیرانی و « باشرد ه سوی او، و تحقق حیات طیبره در یمره ابعراد زنردگی شرودک میعنوان مرجع امر معنوی، پرور  روح و گرایش شودک ب
 (.1400پورجمشیدی،

شرناختی شره  شناختی و ارز  شناختی، معرفت شناختی، یستی درمورد مبانی مطرح شده برای تربیت معنوی، معمولا  یمان مبانی انسان
در ششورمان مطرح شده است و تقریبا یماینرگ برا مبرانی نظرری سرند تحرول  یا بطور رایج برای تربیت دینی و البته تربیت در یمه ساحت

، فقرط مبرانی 1390  ( است، در تربیت معنوی یم مطرح شده است. گایی به تمام آننا پرداخته شده و گایی فقط بره بخشری از آننرا  مرلالا 
یای تربیتری  نی فلسفی ما مبانی واحدی برای تمرام سراحتشناختی...(. البته ممکن است گفته شود مبا شناختی یا صرفا  مبانی انسان معرفت

است. اما در بخش یدف تربیت معنوی نیز مواردی یمچونر قرب النی، رروان النی، لقای النی، حب النی، تقوا، اخلاص، ایمان و یقین، 
خلاقی و اصولا  در تربیت با رویکررد زدایی مطرح شده شه تقریبا یمان چیزی است شه در تربیت دینی و ا تزشیه نفس، معرفت نفس و حجاب

 شود.  اسلامی مطرح می

از سوی دیگر، اصول تربیتی یمچون تقویت خود شنترلی، ایجاد ملکات فارله، یردایت شرأن اعتقرادی، عبرادی و اخلاقری، زیسرتی و 
حیات طیبه، تقویت حرب عبرودی و بدنی، اجتماعی و سیاسی، اقتصادی و حرفه ای، علمی و فناوری و ینری و زیباشناختی در مسیر تحقق 

یرای فرردی، اعتردال، تردریج،  خالصانه، پرور  اراده نیک، پرور  تفکر انتقادی، تقویت آزادگی  از خود، از غیرخردا(، توجره بره تفاوت
قروای حسری،  استمرار، الگومحوری، برانگیختن توجه متربی به انواع و مراتب معرفت، به شارگیری منابع مختلف معرفت، پرور  و پالایش

رسد یمپوشانی زیادی با اصولی دارند شه  خیالی و عقلی، نمادپردازی مفاییم دینی و نظایر ایننا برای تربیت معنوی مطرح شده شه به نظر می
 تر یستند. اند؛ و البته تعداد شمی یم به تربیت عرفانی نزدیکدینی، اخلاقی و عرفانی مطرح شده  تر برای تربیت پیش

یایی مانندر انجام واجبات و ترک محرمات، عبادت، ذشر، دعا، آزمرایش و ابرتلا، موعظره، امرر و ننری، رو   یا نیز رو   به لحاظ رو
الگویی، عبرت، پرسشگری، گفتگو، اعطای بینش، تکرار عمل درست، توبه و مراقبه و محاسبه و سکوت، یادآوری قیامت و حیات اخرروی، 

مقایسه برای تربیت معنوی ذشر شده شه این مروارد نیرز معمرولا  برا تربیرت دینری و اخلاقری و عرفرانی یمرایی با ایل معنویت، حل مسئله، 
رسد یمان محتوای رایرج تربیرت  شم در عمده تحقیقات موجود در باب تربیت معنوی در ششور به نظر می یمپوشانی زیادی دارند. لذا دست

ای شه اگر عنوان را تغییر دییم و به جای تربیرت معنروی،  اند؛ به گونه ارا ه شده «معنویتربیت »دینی و اخلاقی و عرفانی، با یک عنوان جدید 
  ررسد شود. بدین ترتیب، به نظر می آید و تطابق عنوان و محتوا دچار اختلال نمی ملالا  تربیت اخلاقی را قرار دییم، مشکل خاصی پیش نمی

  ؛ی وجود داردسردرگمی در خصوص مفنوم معنویت و تربیت معنو راولا  
ر  اند. یای تربیت معنوی، عموما  یمان محتوایای قبلی یستند شه با عنوان جدید تکرار شده یای پژویش اینکه محتوا و یافته ثانیا 

تمایز بین این مفاییم بسیار منم است. ممکن است مفنوم تربیت معنوی رایج در غرب دقیقا معادل مفنوم تربیت اخلاقی یا تربیت دینی 
تربیت عرفانی در فرینگ ما باشد و به یمین جنت ررورتی نداشته باشد شه از اصطلاح جدید تربیت معنوی استفاده شود. بره یرر حرال، یا 

این سؤال یمچنان باقی است شه آیا مفنوم تربیت معنوی مفنومی متفاوت و متمایز از مفاییم تربیت دینی، تربیت اخلاقی و تربیرت عرفرانی 
متمایز باشد، طبیعی است شه تحقیق و پژویش در بارۀ مفنوم، ررورت و عناصر آن ررروری اسرت؛ زیررا از یرک سرو، است؟ اگر مفنومی 

یای تربیرت معنروی برا مبرانی و روشرنای  یا و مردل ادبیات تربیت معنوی در جنان به سرعت در حال گستر  است و در آثار غربی، برنامه
شدن است. از سروی  فرینگ بومی ما تنیه شده و در حال ورود به ششور و گایی حتی در حال پیاده بسیار متنوع و در بیشتر موارد نامتناسب با

توانیم و ررورت دارد در عین تعامل علمی با جنان تعامل، برای تولیرد  دیگر، با توجه به وجود منابع غنی در این زمینه در فرینگ خودی، می
تواند فرصت ارزشمندی باشد. امرا اگرر مفنروم  ویی به نیازیای ششور شوشش شنیم و این مییای بومی در این زمینه در راستای پاسخگ نظریه

 تربیت معنوی معادل مفنوم تربیت اخلاقی یا تربیت دینی یا تربیت عرفانی در فرینگ ما باشد، پژویش در بارۀ آن یم ررورتی ندارد. 
آن با تربیت دینی، تربیت اخلاقی و تربیرت عرفرانی مشرخص شرود ترا بنابراین ررورت دارد ابتدا مفنوم تربیت معنوی بررسی و نسبت 
 بتوان در بارۀ ررورت پژویش در بارۀ آن به نتیجه قابل قبولی رسید. 
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 های کاربردی  های نظری و مبنایی در پژوهش غفلت از بحث. 2-2

یای تربیت معنوی نپرداختن عمیق به مباحث مبنایی و بنیادین تربیت معنوی است. بررسی و  یای تقریبا  رایج در پژویش یکی دیگر از آسیب
اتخاذ مورع در بارۀ تلقی از معنویت و رابطۀ آن با دین و اخلاق، تلقی از انسران و جنران رابطرۀ معنویرت و سکولاریسرم و مبراحلای از ایرن 

دیند، پیش از وارد شدن در مباحث تربیرت معنروی رررورت دارد؛ زیررا یرر گونره  یای معنویت و تربیت معنوی را شکل می ایهجنس، شه پ
 شند.  یا و اصول تربیت معنوی ایفا می ای در ایداف و رو  شننده اتخاذ مورع دربارۀ این موروعات نقش شاملا  تعیین

یرا  با رویکرد شاربردی، فاقد چارچوب نظری و مبنای نظری یستند. در برخری پژویش وجود این، بسیاری از تحقیقات تربیت معنوی با
یرا  بدون اینکه مفاییم شلیدی مانند معنویت، دین و تربیت معنوی به قدر شافی و به طور عمیق شالبدشکافی شود، عوامل و رایکاریرا و رو 

برخی نیز بدون اینکه چارچوب نظری خاصی را در نظر بگیرند، یا بدون (. 1400؛ ورمزیار و یمکاران، 1400 مانندر حسن،  اند مطرح شده
یای مفنومی رروری و بدون اینکه خود را درگیر چالش نسبت بین تربیت دینی و معنوی شنند، یکی برودن  یای نظری یا بحث ورود به بحث

ای شه اگر عنوان پژویش  اند؛ به گونه عنوان تربیت معنوی آوردهیای رایج تربیت دینی و اخلاقی را به  اند و یمان بحث فرض گرفته ایننا را پیش
آید. در مواردی نیز ابتدا یک تعریف از تربیت معنوی مطرح شرده، امرا  تغییر یابد، ییچ مشکلی پیش نمی «تربیت»یا حتی  «تربیت دینی»به 

آوری شررده، بره عنروان  بیتی را از منرابع اسرلامی جمرعیای تر در ادامه پژویشگر بدون ییچ توجنی به تعریف مورد نظر و اقتضا اتش، رو 
رو  یای تربیت معنوی مطرح شرده است در حالی شه این دو بخش ییچ ارتباطی با یم ندارند. بنرابراین، نتیجرۀ غفلرت از مباحرث نظرری 

 حل مشکلات ندارند.دیند و تأثیری در پیشبرد علم و  تولید آثاری است شه ییچ نتیجه و یافته جدید و مؤثری به دست نمی
 

 های نظری و کاربردی  گسست میان پژوهش. 2-3

مباحث نظری و عملی شاربردی مکمل یمدیگر یستند. در واقع، تحقیقات بنیادی و نظری خود، پایه تحقیقرات شراربردی و عملری یسرتند 
 انرد یا، یا صرفا  به مباحث نظری پرداختهژویشتوان گفت بسیاری از این پ (. با نظر به تحقیقات تربیت معنوی می59، ص 1391نیا،   حافظ

( و 1393؛ پاپی، دریکوندی و یاشرمی، 1392؛ معروفی و شرمی، 1391؛ باغگلی و یمکاران، 1390؛ سلحشوری، 1389 مانندر مصباح، 
؛ 1398 ماننردر حرافظی و یمکراران، اند  یا بدون ورود جدی و عمیق به بحث مفنومی معنویت و تربیت معنوی به سراغ مباحث عملی رفته

یای تربیت معنوی وجود نوعی گسسرت  (. بدین ترتیب، یکی از اشکالات منم در بیشتر پژویش1400؛ ورمزیار و یمکاران، 1400حسن، 
ن شنریم و پردازی در تربیت معنوی لازم است ابتدا مباحرث نظرری آن را روشر یای نظری و شاربردی است. به یرحال، برای نظریه میان بحث

بعد به سراغ مباحث شاربردی برویم. لازمۀ این شار این است شه متخصصان مباحث نظری و عملی با یکدیگر یمکراری شررده، بره صرورت 
  .گرویی به پژویش بپردازند

 
 ای رشته و میان ای چندرشتههای  کمبود پژوهش. 2-4

یرای اندیشره  مکانپذیر نیست؛ مگر آنکه این تفکر در جایی به سایر حوزهشده ا یای مدرن، اندیشیدن به یک حوزه به طور تفکیک در موقعیت
شود  شود شه در موروع مورد مطالعه به ژرفنای بیشتری برسیم، اما غفلت از نگاه چند بعدی سبب می یمپیوند بخورد. گرچه تخصص سبب 

. لرذا اند نشرده تنظیماشند؛ زیرا در ترشیب با سایر ابعاد انسانی زا ب باقی مانده و شاربردیای ناشی از آن، آسیب «ای نقطه»شه این عمق یمواره 
شند، باید در شنار علوم تخصصری وجرود داشرته باشرد. زیررا مرا برا موجرود  تر می بودن و جامع نگریستن، یر چند شار را مشکل ای رشته بین

عنوی نیرز پژویشرگران بیشرتر بره تحقیقرات فرردی و ارا رۀ آرای (. در حوزه تربیت م1396ای به نام انسان سر و شار داریم  فکویی،  پیچیده
شه پژویش در تربیت معنوی نیازمند تخصص در چند رشته از قبیل تعلیم و تربیت، فلسفۀ دیرن، تفسریر،  شخصی خود تمایل دارند؛ درحالی

 است.  ای رشته بینیای جمعی  یا و انجام پژویش معارف اسلامی و مانند آن است و این نیازمند یمکاری متخصصان این رشته
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توان آن را از یک منظر خاص، بره انردازه شرافی  وجنی مناسب است؛ زیرا می برای مطالعات تک 1ای رشته به طور شلی اتخاذ رویکرد تک
شند  نیرول،  ررورت پیدا می 3ای نباشند، رویکرد چندرشته 2مورد مطالعه قرار داد. اما اگر مطالعه، چندوجنی باشد، و وجوه آن یم یکپارچه

، اعضای دو یا چند رشته شه به نحوی در یک حوزه مطالعاتی وجه اشتراشی دارنرد، برا یکردیگر یمکراری ای چندرشته(. در تحقیقات 2001
احد، تعامل ساختار مفنومی و ای چندرشته(. در مطالعات 2001شنند تا یر شدام به طور مستقل وجه مربوط به خود را حل شنند  دیلون،  می

روشی یا ترمینولوژی مشترک و حل مسئله بر اساس رایبردیای واحد وجود ندارد. یر رشته تعریف و تحلیل خاص خود را دارد و یر قسرمت 
 شود. از مسئله در رشته مجزا به صورت مجزا بررسی می

یای مختلرف یمچرونر فلسرفه تربیرت،  تهیای تربیت معنوی توسط یک گروه از متخصصان از رشر متأسفانه فقط تعداد شمی از پژویش
البلاغه و علوم حروزوی و علروم پزشرکی  ریزی درسی، فلسفه و شلام، تکنولوژی آموزشی، روانشناسی تربیتی، تاریخ اسلام، قرآن، ننج برنامه

؛ ورمزیار و یمکراران، 1398؛ شمشیری و یمکاران، 1394؛ شیانی و یمکاران، 1398 مانندر مشمول حاجی آقا و یمکاران،  اند انجام شده
(. یر چند انتخاب ترشیب تیم پژویش نیز خود نکته منمری اسرت و 1401، یمکاران، ررایت و 1393؛ پاپی، دریکوندی و یاشمی، 1400

نگونه شه ذشرر شرد، اند. البته یما تری بوده یای قوی در تربیت معنوی نوعا  پژویش ای چندرشتهیای  ملاحظاتی دارد، اما به طور شلی پژویش
 یا به نسبت بسیار شمتر بوده است. تعداد این پژویش

ای برا  رشته  ای است؛ شه آن رویکرد نیز برای تربیت معنوی بسیار مفید است. پژویش بین رشته ای، رویکرد میان فراتر از رویکرد چندرشته
شند؛ لذا مستلزم نگراه  گیرد و آننا را یکپارچه می یا می را از رشته 5یایی بینش 4ای رشته میانمتفاوت است. زیرا پژویش  ای رشته میانپژویش 

سیستمی است. یمچنین، از آنجا شه اتصالات بین وجوه گوناگون، عمدتا  غیرخطی است  برخلاف اتصالات خطی در داخل یرک قلمرروی 
ست شه توسرط آن سیسرتم پیچیرده خراص، ، درک بخشی از جنان اای رشته میانعلمی خاص(، سیستمی پیچیده است. یدف ننایی تحقیق 

ای بررای  آیند و در ننایت، مدل جامع و یکپارچه یای مختلف در شناسایی و تحلیل و حل مسئله به شمک یم میسازی شده است. رشته مدل
 (.2001شود  نیول،  حل مسئله ارا ه می

شیرد می ای رشته میاندر حوزه علوم انسانی و اجتماعی بسیاری از مسا ل چند وجنی از نوع  شننرد شره  یستند. حتی برخی صاحبنظران تأ
آننا معمولا  با یرم یمپوشرانی دارنرد، از یمردیگر وام  ای نیستند  یای مجزا و جزیره یا و قلمرویای علمی، به خودی خود، موجودیت رشته

ازایی ندارد. فنرم  ی علمی مجزا در دنیای خارج، ما بهیا (. بنابراین، حوزه2007شنند  یانگ بلاد،  گیرند و به قلمرو یکدیگر ورود پیدا می می
یای پژویش در موروعات چند تباری، مستلزم اتخاذ رویکرد  عمیق و معنادار شه برای حل مسا ل اجتماعی لازم است و شاربردی بودن یافته

نده است و در عمل توجه لازم به آن مبرذول (. با این حال، رویکرد تلفیق در پژویش در ششور ما مغفول ما1386است  ملکی،  ای رشته میان
شناسری،  اسرت و ریشره در علرومی یمچرون زیست ای رشرته میان(. علوم تربیتی نیرز علمری چندرگره و 1387شود  نیلی احمدآبادی،  نمی
یرای  د برا رو گنجرد و مسرا ل آن را بایر ای خراص نمی (. لرذا در قلمررو رشرته1377شناسی و فلسفه دارد  شراردان،  شناسی، جامعه روان
 حل شرد.  ای رشته میان

(، و تعامرل روشری اسرت و 2001فراتر از یک ملاقات و یمکاری مشترک بروده، نیازمنرد ادبیرات مشرترک  نیرول،  ای رشته میانمطالعه 
الی است شه در این در ح .(2005؛ رپکو، 2001بنابراین، رو  و مدل جدیدی است شه نیازمند فراتررفتن از یک یا چند رشته است  نیول، 

( و الگویای پژویشی و قواعد منطقری 1387شمتر توریحات روشن و عملیاتی داده شده  احمدی نیلی آبادی،  ای رشته میانمورد مطالعات 
  .(1383آن مدون و منقح نشده است فرامرز قراملکی، 

شند شه متخصصان یرر  ررورت دارد و این اقتضا می ای رشته میاندر حوزه تربیت معنوی شه موروعی چند تباری است، شاربرد رویکرد 
( داشته باشرند. 1383یا  ررایی اصفنانی،  یای تحقیق در سایر رشته یای مرتبط و نیز رو  رشته علمی، دانشی حداقلی راجع به سایر رشته

                                                           
1. single−discipline approach 
2. coherent 
3. multi−disciplinary approach 
4. interdisciplinary 
5. insights 
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اسرت.  ای رشرته میانلزامات تحقیق یمچنین داشتن نگر  ملابت به شار گرویی و برخورداری از اخلاق شار گرویی و سعه صدر از دیگر است
یستند و یمین امر منجر به عدم رشد مناسب ادبیرات تربیرت  ای رشته تکباوجود این، متأسفانه مطالعات مربوط به تربیت معنوی مطالعات 

 شود. معنوی در ششور می
 

 ورود غیرتخصصی . 2-5

منردی متخصصران  توانرد نشرانه دغدغه حوزه یستیم. این امر مییای گوناگون به این  در مطالعات تربیت معنوی شاید علاقمندی تخصص
 ریزی درسری، روانشناسری تربیتری، یایر فلسرفه تربیرت، برنامره یای گوناگون در این امرر باشرد. پژویشرگران مختلفری برا تخصرص حوزه

ن، فلسفه، شلام، قرآن و حدیث، فقره، روانشناسی شودشان استلانایی، روانشناسی بالینی، مشاوره، مدیریت آموزشی، تکنولوژی آموزشی، عرفا
معارف اسلامی، تحصیلات حوزوی، تاریخ، علوم سیاسی، حقوق خصوصی، اخلاق پزشکی، پرستاری، بنداشت، روانپزشکی و... بره ایرن 

اسرت. برا یا توسط متخصصان علوم تربیتی به خصوص متخصصان رشته فلسفه تربیت انجام شرده  اند. البته بیشترین پژویش مقوله پرداخته
تواند فرصتی برای روشن شدن زوایای گوناگون این امر باشد؛ منتنا با توجه به  عنایت به چند تباری بودن تربیت معنوی، این اقبال گسترده می

اشد، ب «مدل تربیتی»تخصصی بودن امر، لازم است شه یر متخصصی از منظر تخصص خود به مسئله بپردازد. به عنوان ملاال، اگر بنا بر ارا ه 
پژویشگر باید درک دقیق و عمیق از مبانی و عناصر برنامه تربیتی داشته باشد و این امر نیازمند متخصص علوم تربیتی اسرت. لرذا در برخری 

، «اصول تربیتی»، «یای تربیتی رو »گیرد،  توسط افرادی غیر از متخصصان علوم تربیتی صورت می «تربیت معنوی»مطالعاتی شه با عنوان 
شوند؛ چرا شره پژویشرگر بره قردر شرافی  و نظایر ایننا شه اصطلاحاتی شاملا  تخصصی یستند، دقیق و بجا به شار گرفته نمی «تربیتی مبانی»

رسد شه در تیم پژویشی تربیت معنوی یرک متخصرص علروم  حساسیت نظری و تخصص علمی در این مورد ندارد. بنابراین، لازم به نظر می
یای مختلرف برا  یایی از متخصصان حوزه ا شار به صورت تخصصی و دقیق انجام شود. البته این شه چگونه گروهتربیتی حضور داشته باشد ت

 یم یمکاری شنند و چگونه تقسیم شار شنند، مسئله منمی است شه لازم است سازوشار آن مشخص شود.
 

 سازی بلاتکلیفی در سطح بومی. 2-6

یای  سازی و تولید دانش بومی در ایرن زمینره اسرت. نسربت یای مرتبط با تربیت معنوی بلاتکلیفی در زمینه بومی از اشکالات منم پژویش
گریزی، غرب ستیزی و غرب گزینی  رویکرد گزینشی به علروم  گرایی، غرب مختلفی بین علوم اسلامی با علوم غربی ترسیم شده استر غرب

ایمیت قا ل شدن به علوم اسلامی و در عین حال، نفی نکردن دسرتاوردیای علمری غررب، عردم پرذیر  مطلرق علروم انسانی غربی؛ یعنی 
(. درمورد تربیت معنوی با عنایت به ایرن 1393سازی غربیان جنت تولید علوم انسانی اسلامی،...(  خسروپناه،  انسانی غربی، توجه به مدل

نویت است  گرچه در ادبیات رایج تربیت دینی این عنوان مطرح نشده است(، این یک سؤال اساسری شه جویره ادیان توجه به عالم معنا و مع
سازی آن بپردازیم یا اینکه اساساٌ خاستگاه اولیه آن در ادبیات خود مرا  است شه آیا باید تربیت معنوی را یک علم وارداتی تلقی شرده و به بومی

( چنار سرطح را بررای 1398سازی چیست؟ امیدیان و زندوانیان   سازی باشد، سطح این بومی یبوده است؟ یمچنین، بر فرض شه بنا بر بوم
شود از اصطلاحات خارجی  شود و حتی در ترجمه متون سعی می در سطح اول علم به جامعه میزبان وارد می»دیندر  سازی توریح می بومی

رینگ وارداتی انطباق دیند. در سطح دوم، در فرایند ترجمه مترون علمری از زبران رود شه خود را با ف استفاده شود و از یادگیرندگان انتظار می
تر شرود. در  شود تا متن خارجی برای افرراد ملمروس بیگانه به زبان بومی، تا حدی الفاظ و مصادیق و... با فرینگ خوانندگان انطباق داده می

شرود،  ای شره علرم از آن گرفتره می ح سوم بین فرینگ میزبان و فرینگ بیگانهشوند. در سط عین حال، غالبا  شرایط اجتماعی نادیده گرفته می
یای علمری اسرتفاده شرود.  شود شه متناسب با اوراع فرینگی و اجتماعی ششرور میزبران، از یافتره شود و سعی می نوعی دادوستد برقرار می

پذیر باشد و در چارچوب قواعد علمی آنران قررار گیررد.  درکیای علمی ششور میزبان برای ششوریای دیگر  یمچنین به صورت متقابل، یافته
پردازند. سطح چنرارم، تولیرد علرم برومی  بنابراین رمن استفاده از نظریات دیگران، خود به تولید نظریات جدید، مطابق با نیازیای خود می

 (.1398دیان و زندوانیان،  نقل از امی «شناسی و موروع و محتوا با محیط اجتماعی یماینگ است است شه از نظر رو 
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در تربیت معنوی با عنایت به وجود تاریخچه علمی و ادبیات غنی و وسعت منابع و وجود محققان متعردد در سرطوح برالا از سرویی، و 
یای تربیت و معنویت از سوی دیگر، باید به سمت سطوح سوم و چنارم حرشت شرد. چرا شه علوم انسانی غربری شره  یا و حساسیت ررورت

ایرانری  توانند منبع مستقلی برای علروم انسرانی اسرلامی شناسی مدرن و در بسیاری موارد منقطع از وحی النی یستند، نمی مبتنی بر انسان
مترافیزیکی بنیرادین دارد و یای فلسرفی فرض یا و پیش (. در علوم انسانی یر علمی یکسری مفروض1399باشند  صادقی اول و محسنی، 

(. موروع تربیت معنوی نیز انسران اسرت و از ایرن 1393یای خاصی است  شافی،  می نیز مبتنی بر یک جنان بینی و مفرورهپارادایم اسلا
یای فلسفی و النیاتی خاصی است و لذا تفسیر اومانیستی از انسان مدرن، طبیعری شرردن انسران،  رو، دانش تربیت معنوی مبتنی بر مفروره

 یای خاصی در تربیت معنوی خواید شد. گیری ( منجر به جنت1392نژاد،  یدنیوی و مادی شردن عالم  سادات
یای اثباتی، تفسیری و انتقادی  یعنری فنرم و تفسریر رفترار،  یا یم متفاوت است و در حالی شه یدف پارادایم حتی یدف علم در این پارادایم

یای طبیعری و  یا( است، یدف علم در پارادایم اسلامی اصلاح فردی و اجتماعی است و فنرم دقیرق پدیرده یا و ریایی بخشی انسان تغییر پدیده
 (.  1393سازنده از وقایع اجتماعی در خدمت آگاه شردن افراد و عناصر نظام از وظایف و تکالیفشان در نظام اجتماعی است  شافی، انتقاد 

ترشیرب  یای تربیت معنوی، بلاتکلیفی در نحوه استفاده از منابع اسلامی و غربی قابرل تأمرل اسرت. با وجود این، در بسیاری از پژویش
یرا،  یاسرت. در برخری پژویش می و غربی و توجره نکرردن بره اصرالت اسرلامی، آسریب جردی برخری پژویشغیرروشمند معنویت اسلا

یا  شود و طبیعی اسرت شره انسرجام یافتره آن از منابع اسلامی استخراج می «چگونگی»تربیت معنوی از آثار اندیشمندان غربی و  «چیستی»
گیری مشخص و اصیلی در ایرن مرورد از پژویشرگر  شود و مورع شود. گایی نیز تعاریف غربی و اسلامی با یم ترشیب می دچار اختلال می

یا  اشتباه افکندن مخاطبان و استفاده شنندگان از آن توصیه یای تربیتی است شه خطر به بینیم. گایی نیز التقاط در بخش رایکاریا و رو  نمی
یای غربی تربیت معنوی  ملالا  در زمینه یو  معنوی و سلامت معنروی( در  یا و پرسشنامه یا و مقیاس را نیز به یمراه دارد. استفاده از ملاک

 ( نیز قابل تأمل است.1399؛ برنا و یمکاران، 1398ایرانی  مانند مشکی و یمکاران، یای اسلامی پژویش

یای غربی گرفتره شرده و سرپس  یای تربیت معنوی از نظریه در برخی تحقیقات تربیت معنوی با رویکرد اسلامی نیز، چارچوب و مؤلفه
شرود؛ شره شم لازم است شه در ابتدا امکان و منطق این شرار توجیره  محتوا با منابع دینی جایگزین شده است؛ شه در این گونه موارد نیز دست

 معمولا  این شار انجام نشده است.
یای تربیتی خودمان را با یک نگاه جدید،  به یرحال، در این زمینه سؤالات منمی وجود دارد شه باید به آننا پاسخ داده شودر آیا باید نظریه

فی را چگونه با تحقیقات تجربی و پزشکی و احیا و بازسازی شنیم؟ آیا یمه قطعات پازل در ادبیات دینی ما وجود دارد؟ تحقیقات دینی و فلس
 یای غربی استفاده شنیم؟  شناختی و... تلفیق شنیم؟ چگونه از یافته اعصاب

 
 غفلت از مسئله محوری. 2-7

بودن آن است. تتبعات موروع محور از تشخیص و حل مسرئله عراجز و بره طریرق « محور مسئله»ترین عنصر در اثربخشی مطالعات دینی،  منم
شود شره  گیری آننا آموزشی، ترویجی و اطلاع رسانی است. شمبود منارت در تشخیص و حل مسئله باعث می از تولید علم ناتوانند و جنت اولی

یای شلان و بسیار عامی ارا ه شند شه ییچ معضرلی  محقق حداشلار به سطح مشکلات حصر توجه شند، دچار مغالطۀ پرسش مرشب شود یا نظریه
معنا، مسا ل القاشننده، بن بست مویوم یا، اخرذ طلرب علرت بره جرای طلرب دلیرل و  فتار اخذ مسا ل پنداری  مانند مسا ل بیرا نگشاید، یا گر

(. در تربیرت معنروی نیرز پیردا شرردن 1387مسئله پنداشتن مبانی( به جای مسا ل واقعی شود و در تولید دانش ناشام بمانرد  فرامررز قراملکری، 
انرد، مورروع  یایی شه در حوزه تربیرت معنروی انجرام شرده تر است. بسیاری از پژویش یا سخت یا و باز شردن گره ضیا، تعار یا، چالش مسئله

یای پژویش و یدر رفت زمان و تروان، منجرر بره انجرام شاریرای سرطحی و تکرراری و  فایده یزینه رغم تحمیل بی  تواند به محورند. این امر می
شود؛ در حالی شه در زمینه تربیت معنوی ینوز مسا ل زیرادی وجرود دارد شره بایرد بره آن  قرآنی و روایی یای  گویی به خصوص در پژویش شلی

 یای فردی، فضای مجازی و تربیت معنوی و... نیاز به پژویش جدی یست. پرداخت؛ ملالا  درمورد ارزشیابی در تربیت معنوی، بحث تفاوت
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 های سطحی پژوهش. 2-8

یای  شیفیت و ارزشمندی نیز در زمینه تربیت معنوی در ششور انجام گرفته اسرت شره عمردتا  مربروط بره رسراله یای با گرچه تاشنون پژویش
سرازی چیرزی شره دارای  یای عمیق نیز در این زمینه شم نیسرتند. ساده دشتری یستند، در عین حال، شاریای پژویشی سطحی و بدون تحلیل

(. عرواملی 6366، ص1393 میرزامحمدی،  شود ختلفی دارد، مانع از شناخت عمیق آن مییای م ای یم نیست و ابعاد و لایه ماییت ساده
یمچونر شتابزدگی، شم منارتی در تحلیل و انتخاب موروعات بسیار گسترده، انتخاب موروعی فراتر از استعداد و توان پژویشگر، راحرت 

 شوند. فایده در تربیت معنوی می ی و بیا یای شم عمق، شلیشه طلبی پژویشگر و نظایر ایننا، منجر به پژویش
 
 کمبود نوآوری. 2-9

ویرژه  یای جدی، رواج شاریای تکراری و شمبود نوآوری اسرت؛ بره با وجود مطالعات بسیار ارزشمند در حوزه تربیت معنوی، یکی از شاستی
گریز از شاریرای  ن است این امر احیانا ناشی از روحیرهخورد. گرچه ممک بر آیات و روایات این اشکال بیشتر به چشم می مبتنیتحقیقات در 

یایی شه با عنوان  تواند علت دیگر باشد. بسیاری از پژویش دشوار و شمبود خلاقیت باشد، اما یمپوشانی تربیت معنوی با تربیت دینی نیز می
یای  قرات پیشرین نردارد و صررفا  تکررار یافترهتربیت معنوی انجام و منتشر شده است، به لحاظ محتوا ییچ دستاورد جدیدی نسبت بره تحقی

یای  یای رایج قبلی با یک چینش تا حدودی متفاوت و یمراه با عناوین جدید و جذاب است شه البته خواننده را از دستیابی بره یافتره پژویش
 سازد. جدید، ناامید می

 

 نویسی  فقدان انسجام و پراکنده. 2-10

یا و  نامره یا، پایان شود و رسراله یای تربیت معنوی مشایده می زیادی میان پژویشگران ایرانی به انجام پژویشبا اینکه در دو دیه اخیر علاقه 
انرد و حررف  مقالات زیادی در این زمینه نگاشته شده است، تننا تعداد معدودی به صورت روشمند و دقیق و عمیق به ایرن مورروع پرداخته

مشخص برای پژویش و عدم تبعیت از رویکرد و رو  تحقیرق مناسرب و گراه نداشرتن یریچ رو  جدی برای زدن دارند. نداشتن سناریوی 
شرود.  طرح و نقشه عباراتی پراشنرده ذیرل یرک عنروان پرر طمطرراق می تحقیقی در برخی مطالعات تربیت معنوی منجر به گرد یم آوردن بی

 و مناسب نیستند. یایی شه حتی برای سطح ترویج و آموز  نیز دارای انسجام شافی نوشته
 

 روشمند نبودن در مطالعات تطبیقی و انتقادی. 2-11

یاسرت.  یرای مطالعره تطبیقری از جملره شاستی یای علوم انسانی ناآشنایی با رویکردیا و رو  در تربیت معنوی نیز یمانند بسیاری از حوزه
لزمات آن مانند آشنایی و مراجعه به منابع دست اول، فنم دقیق شود و است ای به رو  تحقیق و مراحل آن یم نمی درموارد زیادی، اصلا اشاره

 شود. یای تفکر نقاد، و... یم رعایت نمی طرفی و عدم تعصب، منارت یای دو طرف، بی دیدگاه
یای زیرادی دارد و بره دلیرل ارتبراط زیراد آن برا حروزه باوریرا، وجرود  مطالعات تطبیقی در حوزه معنویرت و تربیرت معنروی دشرواری

یای ذینی در پژویشگر و خطر تعصب و سوگیری پژویشگر نیز قابل توجه است. به اعتقاد برخری، ممعنویرتم گرچره در ظرایر،  فرض پیش
و  366، 344،ص1391یای مختلرف فرینگری و دینری برار معنرایی متفراوتی دارد  راسرکو،  رسد، اما در بافت یکسان و مشترک به نظر می

 طلبد. نتقادی در این زمینه دقت و روشمندی خاصی می(. لذا مطالعات تطبیقی و ا367
 

 ای پژوهش توجهی به اخلاق حرفه کم. 2-12

گایی شافی ندارند، مطالرب  گاه در پژویش یای تربیت معنوی شاید آن یستیم شه برخی پژویشگران، شه از حقوق معنوی نویسندگان دیگر آ
آید. حتی گاه تعاریف تربیت معنوی بدون استناد به منبع اصلی، در  ادبی به شمار میشنند شه نوعی سرقت  دیگران را بدون ذشر نشانی نقل می

شود و خواننده را در این زمینه شه این تعریف در واقع  و در ابتردا( متعلرق بره چره  درپی و به صورت دست چندم و چندم ذشر می مقالات پی
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پژویشگران تربیت معنوی نیست؛ اما به یرحال، رعایت اخلاق پرژویش  شند. البته این اشکال مختص شسی بوده است، دچار سردرگمی می
 تر است.  تر و رروری یای دینی و معنوی، زیبنده به ویژه برای پژویشگرانی با دغدغه

 
 گیری بندی و نتیجه . جمع3

مینه تربیت معنوی، در ششور ما یک پردازی با رویکرد اسلامی، در زمینه علوم انسانی و به خصوص در ز شمبود مباحث عمیق، اصیل و نظریه
یرای  یای پژویشی متناسب با ماییت علوم انسانی است. بدون بره شرار برردن رو  گیری از رو  مسئله اساسی است. این منم نیازمند بنره

 له مستلانا نیست.یای علمی متقن و معتبری را داشت. تربیت معنوی نیز از این مقو توان انتظار دستیابی به یافته پژویشی مناسب، نمی
یرای علمری دقیرق و فراخری در ششرور انجرام شرده اسرت. برا وجرود ایرن،  در زمینه تربیت معنوی با رویکرد اسلامی تا شنون پژویش

یای غیرروشمند، سطحی و التقراطی در  حاصل نیز در این زمینه شم نیستند. این گونه نیست شه انجام پژویش یای غیرروشمند و بی پژویش
یای نظری، سرردرگمی  یا، منجر به ایجاد ابنام در عرصه حاصل و بلااستفاده باشند، بلکه به دلیل التقاط دیدگاهت معنوی، صرفا  بیزمینه تربی

تررین اشرکالات روشری ایرن  شوند. در این مقاله به برخی از منم پراشنی و انحراف فکری در نسل نو میدر عرصه عملی و در ننایت، حیرت
یا و  د. با این امید شه پژویشگران بعدی با عنایت به این نکات، مطالعات روشرمندتر و معتبرترری انجرام دینرد و شاسرتییا اشاره ش پژویش

ای بره  شراری، پررداختن سرلیقهیا به حداقل برسد. یکی از نکات جدی شه در زمینه مطالعات تربیت معنوی قابل توجه است، پراشنرده آسیب
 یا با یکدیگر است.  ارتباط پژویش یایی از تربیت معنوی و عدم بخش

 شودر  یای تحقیق، و با عنایت به فقدان یک شلان پروژه واحد و یماینگ در این زمینه، پیشنناد می با توجه به یافته
یرن زمینره ( یک شلان پروژه منسجم و شامل برای این حوزه پژویشی نسبتا  جدید تدوین شود و در قالب آن، موروعات پژویشی مورد نیراز در ا1

 شنندۀ مسا ل نظری و عملی در این زمینه باشند.  یا مکمل یکدیگر و حل مشخص، ربط و ارتباط آننا با یکدیگر معلوم گردد و نتیجه پژویش
یای چنرین  در مطالعات تربیت معنوی، طراحی و منقح نمودن مدل ای رشته میانو  ای چندرشته( یم چنین با توجه به ایمیت یمکاری 2

 یایی ررورت دارد. یمکاری
 تر بررسی شوند. یای تحقیق در علوم تربیتی به خصوص در فلسفه تعلیم و تربیت به صورت جدی ( رو 3
 

 قدردانی. 4

یرای آن پژویشرگاه  اسرت. بردین وسریله از حمایت این مقاله حاصل پژویشی است شه با حمایت پژویشگاه حوزه و دانشگاه انجرام گرفتره
 گردد. قدردانی می
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