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Extended Abstract 

Introduction and Objectives: The supplications narrated from the Prophet and his esteemed family not only teach the 

etiquette of communicating with Allah and expressing devotion and servitude to Him, but also, due to their attention to 

the educational and psychological dimensions of human existence and needs before the Lord of the Worlds, serve as a 

means for human education in various material and spiritual realms. This research aims to explain the educational and 

psychological dimensions of the supplication “O Allah, grant us the success of obedience,” attributed to Imam Mahdi. 

Method: The method used in this study was qualitative content analysis. Qualitative content analysis goes beyond the 

mere words or the objective content of texts and examines the themes or patterns that are either manifest or latent as 

explicit content. The research community consisted of the entire text of the supplication of Imam Mahdi (“O Allah, 

grant us the success of obedience”) and its commentary in the book “Imam Mahdi, the Promised Entity” (Jawadi Amoli, 

2009). To answer the r esearch question, all sections of the supplication (28 sections) were analytically studied, and 

phrases related to the topic were extracted. The extracted phrases were then coded and categorized, and their content 

was organized under the title of the domains of educational objectives. Subsequently, through the synthesis and 

summarization of the mentioned components, 10 main components regarding the educational dimensions and 9 

components concerning the psychological dimensions of the supplication were derived. 

Findings: Based on the qualitative content analysis of the text of the supplication mentioned above and its commentary 

in the book “Imam Mahdi, the Promised Entity,” four main areas of educational objectives and three psychological 
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dimensions of the supplication were identified. The categorization of concepts into four main areas yielded 10 

educational dimensions and 43 educational concepts (objectives), which are as follows: 

The Area of Connection with Allah: 

 Theological Dimension: 6 concepts;  

 Worship Dimension: 5 concepts. 

The Area of Connection with Self: 

 Ethical Dimension: 4 concepts; 

 Scientific Dimension: 4 concepts; 

 Economic Dimension: 2 concepts. 

The Area of Connection with Others: 

 Social Dimension: 11 concepts; 

 Cultural-Scientific Dimension: 4 concepts; 

 Economic Dimension: 4 concepts; 

 Political Dimension: 3 concepts. 

The Area of Connection with Creation: 

 Cognitive Dimension: 2 concepts related to understanding and proper utilization of nature. 

Considering the concepts presented in the supplication, it can be stated that the primary objective of religious texts, 

including the supplications left by the significant figures of religion, is to guide individuals towards behaviors that, in 

addition to reflecting their intrinsic value in the soul and psyche of human beings, realize themselves in accordance with 

individual and social interests, while conforming to the realities of social life and fostering inner and spiritual 

satisfaction. Therefore, the educational objectives of the mentioned supplication can be examined in three areas: theism 

(connection with Allah), self-awareness (connection with self), and ontology (connection with others and creation). 

The psychological dimensions of the supplication of Imam Mahdi were identified and extracted in three aspects: 

Cognitive Aspect: 

3 main concepts: 

 Enhancing the level of divine knowledge (theism), 

 Enhancing individual knowledge and awareness (self-awareness and self-knowledge), 

 Enhancing social knowledge and awareness. 

Emotional Aspect: 

3 main concepts: 

1. Promoting a positive attitude towards God, 

2. Promoting a positive attitude towards oneself, 

3. Promoting a positive attitude towards society. 

Behavioral Aspect: 

3 main concepts: 

 Acting according to religious values and principles, 

 Developing ethical behavior, 

 Enhancing social skills. 
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Thus, education based on Islam can be conceptualized as a triangle, with its sides representing behavior, cognitive 

processes (knowledge and awareness), and motivations and inclinations. There exists a type of harmony between the 

growth of cognitive, emotional, and behavioral dimensions, and the transformation of each can lead to the 

transformation of the others. In other words, the educational program of Imam Mahdi focuses on all cognitive, 

emotional, and behavioral dimensions. 

Discussion and Conclusion: In response to the first research question, which sought to analyze the educational 

dimensions of the supplication of Imam Mahdi, four main concepts were identified as the domains of the educational 

objectives of the supplication: connection with Allah, connection with self, connection with others, and connection with 

creation. Each of these concepts reflects the programs of the Mahdavi government and the duties of true believers 

during the era of waiting and the reappearance of the Imam. The ultimate levels of the mentioned virtues will be 

realized through the management of that Imam and in his divine governance. Therefore, the authorities of the 

educational system should pay attention to these aspects. It is noteworthy that the gathering of all these attributes in a 

single individual is difficult, if not impossible. Hence, the Imam delineates the responsibilities of each believer 

according to their circumstances and situations within the supplication, encouraging them to strive to embody these 

virtues and align themselves with the realization and formation of the ideal community of the end times. 

The educational objectives in the supplications of the infallible Imams, including Imam Mahdi, emphasize the 

practicality of believers. This indicates that in acquiring virtues and attaining proximity to Allah within the framework 

of establishing a religious community, stagnation and inertia are unacceptable. Believers must always be in motion and 

strive to achieve higher levels of these virtues. 

In response to the second question concerning the psychological dimensions of the supplication of Imam Mahdi, the 

analysis was framed within three dimensions: cognitive, emotional, and behavioral, revealing nine main concepts: 

enhancement of divine knowledge (theism), enhancement of individual knowledge and awareness (self-awareness and 

self-knowledge), enhancement of social knowledge, promotion of a positive attitude towards Allah, promotion of a 

positive attitude towards oneself, promotion of a positive attitude towards society, adherence to religious values and 

principles, development of ethical behavior, and enhancement of social skills. The results indicated that the Imam paid 

attention to all three existential dimensions of human beings in the mentioned supplication. Therefore, when designing 

and formulating educational objectives within the educational system, attention must be paid to these three dimensions, 

and efforts should be made to nurture all three areas in the learners. 

Another point to consider in this context is that the cognitive, emotional, and behavioral domains are interconnected and 

interact with one another; they cannot be separated. When an individual develops a cognitive understanding of a subject, it 

may simultaneously engender a positive or negative inclination toward it. Likewise, if a person develops a tendency toward 

a topic, it may foster an interest in understanding that topic, which in turn leads to subsequent behavior. Conversely, any 

behavior exhibited by a person can also generate new understanding and emotional inclinations within them. 

Keywords: Mahdavi Government, The Supplication of Imam Mahdi, Educational Program, Educational Objectives, 

Psychological Dimensions. 
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 چکیده گسترده

اند، ضمن این که آداب راز و نیاز با خداوندد معاداو و ابدراز     و خاندان مکرمش صادر شده أدعیه مأثوره که از زبان پاک پیامبر مقدمه و اهداف:
شدناخعی وجدودو و نیازیداو ان دان در برابدر پروردگدار        آموزند، به دلیل توجه به ابااد تربیعدی و روان  ارادت و بندگی به پیشگاه او را به آدمی می

شدناخعی دعداو    اگون مادو و مانوو ی عند. یدف از انجام پژویش حاضر تبیین ابااد تربیعی و روانیاو گون جهانیان، رایی براو تربیت او در عرصه
 بوده است. )اللهم ارزقنا توفیق الطاعه(، از دعایاو من وب به امام زمان

یدا یدا    رود و تدم  روش پژویش حاضر تحلیل محعواو کیفی بوده است. تحلیل محعواو کیفی به فراسویی از کلمات یا محعواو عیندی معدون مدی    روش:
)اللهم ارزقنا توفیق الطاعده(   آزماید. جاماه پژویش کل معن دعاو امام زمان صورت محعواو آشکار می الگویایی را که آشکار یا پنهان ی عند، به

فدراز( مدورد    81( بود که براو پاسخ به سؤاو پژویش تمامی فرازیداو دعدا )  8811موجود موعود )جوادو آملی،  ح دعا در کعاب امام مهدوو شر
بندو شدند و محعواو آنها سدازماندیی شدد و    یا کدگذارو و دسعه بردارو شد. سپس فیش مطالاه تحلیلی قرار گرفت و عبارات مرتبط با موضوع فیش

مؤلفده اصدلی در    81یاو مذکور،  بندو مؤلفه نگرو و جمع یاو ایداف تربیعی احصا شد. سپس، از طریق با یم دست آمده تحت عنوان عرصه موارد به
 شناخعی دعا به دست آمد. مؤلفه در باب ابااد روان 9باب ابااد تربیعی و 

موجود موعود، چهار عرصه اصلی ایداف تربیعی و سه بادد   م مهدوبراساس تحلیل محعواو کیفی معن دعاو مذکور و شرح دعا در کعاب اما نتایج:
باشدد    مفهوم)یدف( تربیعی ارائه گردید که به شرح زیر می 48باد تربیعی و  81عرصه اصلی،  4بندو مفاییم در  شناخعی دعا به دست آمد. دسعه روان

مفهدوم( و   4مفهوم(، باد علمی ) 4باد اخلاقی) 8عرصه ارتباط با خویشعن با  مفهوم(؛ 5مفهوم( و عبادو) 6باد اععقادو) 8عرصه ارتباط با خداوند با 
 8مفهوم( و باد سیاسدی )  4مفهوم(، باد اقعصادو ) 4فرینگی) -مفهوم(، باد علمی  88باد اجعماعی) 4مفهوم(؛ عرصه ارتباط با خلق با  8باد اقعصادو)

تدوان گفدت     شدده در دعدا مدی    مفهوم(. با توجه به مفاییم ارائه 8دارو صحیح از طبیات )بر باد شناخت و بهره 8مفهوم(؛ عرصه ارتباط با خلقت با 
بدر اناکداس بدار      یدف اصلی معون دینی و از جمله ادعیه که از بزرگان دین بر جاو مانده است، سوق دادن آدمی به سوو رفعدارو اسدت کده عدلاوه    

بر اح اس رضایت درونی و روحی، با واقایات  و اجعماعی، تحقق خارجی یابد و علاوه یاو فردو ارزشی  آن در روح و روان ان ان، براساس مصلحت
توان ایداف تربیعی دعاو مذکور را در سه عرصه خداشناسی )ارتباط با خداوند(، خودشناسی )ارتباط بدا   زندگی اجعماعی نیز منطبق باشد. بنابراین می

 رد واکاوو قرار داد.شناسی )ارتباط با خلق و خلقت( مو خویشعن( و ی عی
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مفهوم اصلی ارتقاو سطح مارفت الهی)خداشناسی(، ارتقدا  سدطح داندش و مارفدت فدردو       8در سه باد شناخعی با  شناخعی دعاو امام زمان ابااد روان
مفهوم اصلی ارتقاو نگرش مثبت ن بت بده خداوندد، ارتقداو نگدرش      8)خودآگایی و خودشناسی(، ارتقا  سطح دانش و مارفت اجعماعی؛ باد عاطفی با 

یا و اصوو دینی، توساه رفعار اخلاقی و توسداه   مفهوم اصلی عمل به ارزش 8ت ن بت به اجعماع و باد رفعارو با مثبت ن بت به خود، ارتقاو نگرش مثب
بر اسلام، مثلثی است که اضلاع آن رفعار، فرایندیاو ذینی )مارفت و شدناخت( و   یاو اجعماعی شناسایی و اسعخراج شد. بدین ترتیب، تربیت مبعنی مهارت

و را یگرو دند تحوایر یک میتووو تحد دارد و جود نددوعی یمدداینگی وعملکرو شد عاطفی و رشد شناخعی ربین سددت. بنددابراین یا تمددایلات و انگیددزه
 به تمام ابااد شناخعی، عاطفی و رفعارو توجه شده است. به عبارت دیگر در برنامه تربیعی حضرت مهدوشعه باشد. و دانبادبه

بود، چهار مفهوم اصلی ارتباط با خداوند، ارتباط  دنباو تحلیل ابااد تربیعی دعاو امام زمان و تحقیق که بهدر پاسخ به سواو او گیری: بحث و نتیجه
یاو حکومدت   یاو ایداف تربیعی دعا شناسایی شد. یر یک از این مفاییم بیانگر برنامه عنوان عرصه با خویشعن، ارتباط با خلق و ارتباط با خلقت به

و وظایف مؤمنان راسعین در عصر انعظار و ظهور است و مراتب کمالی و نهایی فضائل یادشده با تددبیر آن حضدرت و در حکومدت الهدی      مهدوو
ن اوصاف ایشان به بار خواید نش ت. بدین جهت م ئولان نظام تربیعی باید آنها را مورد توجه قرار دیند. البعه قابل ذکر است که گرد آمدن یمه ای

رد دشوار و یا ناممکن است؛ بنابراین ایشان وظایف یر مؤمنی را به فراخور حاو خود و موقایعی که دارد در خلاو دعا مشخص فرموده تدا  در یک ف
 د.براو عمل به آن بکوشد و جان خویش را به زینت آن فضایل بیاراید و خود را با جریان تحقق و تشکیل جاماه آرمانی آخرالزمانی یماینگ ساز

گرایی مؤمنان، بیانگر این است در اکع اب فضدایل،   با رویکرد تأکید بر عمل و از جمله حضرت حجت تربیعی در ادعیه امامان ماصومایداف 
تدا  و دسعیابی به مقام قرب الهی در سایه برقرارو یک جاماه دینی، ای عایی و رکود روا نی ت و مؤمنان بایدد یمدواره در حرکدت بدوده و بکوشدند      

 ترو از این فضایل را به دست آورند.مراتب بالا
مفهوم اصلی ارتقاو  9بود، در قالب سه باد شناخعی، عاطفی و رفعارو و  شناخعی دعاو امام زمان در پاسخ به سؤاو دوم که در ارتباط با ابااد روان

سطح دانش و مارفت اجعماعی، ارتقاو نگدرش  سطح مارفت الهی )خداشناسی(، ارتقا  سطح دانش و مارفت فردو )خودآگایی و خودشناسی(، ارتقا  
یدا و اصدوو دیندی، توسداه رفعدار       مثبت ن بت به خداوند، ارتقاو نگرش مثبت ن بت به خود، ارتقاو نگرش مثبت ن بت به اجعماع، عمل به ارزش

در دعاو مذکور به یر سه  داد که حضرتیاو اجعماعی، به تحلیل و شناسایی مفاییم تربیعی دعا پرداخعه شد. نعایج نشان  اخلاقی و توساه مهارت
و شدکوفایی  باد از ابااد وجودو ان ان توجه نمودند بنابراین در طراحی و تدوین ایداف تربیعی در نظام تربیعی باید به سه باد توجه شود و در راسعا

است که سه حیطده شدناخعی، عداطفی و رفعدارو بدا       یر سه حیطه در معربیان تلاش به عمل آید. نکعه دیگر که باید در این زمینه در نظر گرفت این
شدود،   طور کامل آنها را از یم جدا کرد. زیرا وقعی در فرد شناخعی ن بت به یک موضوع پیددا مدی   توان به یمدیگر در ارتباط و تاامل ی عند و نمی

مطلبی گرایش پیدا کند، ممکن اسدت ایدن گدرایش،    ممکن است به موازات آن گرایش مثبت یا منفی در وو ن بت به آن ایجاد شود، یمچنین اگر به 
 زند موجب شناخت و گرایش عاطفی جدیدو در فرد شود. دنباو آن رفعار ایجاد کند و یا یر رفعارو که از شخص سرمی علاقه براو شناخت و به

 .شناخعی ، برنامه تربیعی، ایداف تربیعی، ابااد روان، دعاو امام زمانحکومت مهدوو کلمات کلیدی:
 

)بررسدی مدوردو دعداو امدام      شدناخعی آن  و اباداد روان  تبیین ایداف تربیعدی حکومدت مهددوو   »(، 8414) اعظم محمودو، فاطمه علیپور  استناد
 .81-81  (58)81، مجله تربیت اسلامی، «(زمان
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 . مقدمه1

های تربیتی، تبیین الگوهای تربیتت  ها برای خود برنامه تربیتی داشته و یکی از مسائل مهم جوامع و مکتب همه ملت در طول تاریخ بشریت،
اند و این بحران  در علوم و تکنولوژی، تاکنون از درمان انحرافات تربیتی درمانده  رغم رشد و توسعه انسانی بوده است. هرچند جوامع بشری به

توجهی به منابع وحیانی همچون قترنن، دعتا و  های گوناگون اجتماعی درغرب و شرق و بی ح تربیتی و اتکا به فلسفهناشی از نبود نظام صحی
 روایات است.

ترین رکن نن، اهداف است و مطتاب  نن  ترین و کلیدی ای برای تربیت انسان دارد که مهم هر نظام تربیتی، دینی یا غیردینی، فلسفه و برنامه
کند. ازننجاکه موضوع اصلی تربیت، انسان است، اگتر  اش را مشخص می ریزی و مسیر نظام تربیتی اش را برنامه سازوکارهای تربیتیاهداف، 

تتوان شتاهد رشتد و  های الهی و وحیانی باشتد، می بر نموزه های تربیتی با توجه به ابعاد وجودی انسان و نیازهای او تعیین شود و مبتنی هدف
هتای  پایه بنا شود و مختال  نموزه های شخصی و بی واقعی انسان بود. اما اگر اهداف تربیتی تک بعدی و براساس برداشت تکامل و سعادت

 وحیانی باشد، پیامدی جز شقاوت و بدبختی انسان نخواهد داشت. 
تر  ترین درجه حیوانی و حتی پستت پایینهدف مکاتب غیرالهی، دور ساختن نسل بشری از کمال نهایی و قرب الهی است تا انسان را به 

(، و 12ص ،13۳۱ترین هدف مکتب تربیتی اسلام، شکوفاسازی کامل شخصیت انسان )زینلی و همکاران،  از نن تنزل دهند. در مقابل، مهم
دلیل ننکته انستان  لامی بتهباشد. بنابراین در تربیت است قرار گرفتن وی در مسیر عبودیت و بندگی و تعالی در جهت نیل به مقام قرب الهی می

جانبته و متتوازن شخصتیت  (، باید هدف تربیت رشد همه47ص ،13۳0 نیا، دارای ابعاد سه گانه شناختی، عاطفی و رفتاری است )سبحانی
خود متتارر از  ید نن نیز هست و هر بعد با حفظ حدودؤکند بلکه مقوم و م تنها یکپارچگی روانی انسان را تهدید نمی متربی باشد. این ابعاد نه

کردنتد و شت ن ننهتا  عنتوان بزرگتترین مربیتان الهتی همتین هتدف را دنبتال می به معصوم ناماما باشد. سایر ابعاد و وابسته به ننها نیز می
ام های ایشان که در قالب دعتا بته متا رستیده و ننتان را در مقت (. نموزه3۱ص ،13۳0هدایتگری و تعلیم و تربیت بود )مکرم سائل و بهشتی، 

راط و واسطه فیض مورد توجه قرار داده است، به تمام ابعاد انسان توجه کرده و از شکوفایی و رشد متوازن همه قوای او سخن گفته و او را از اف
 (.335، ص13۳2تفریط در ارضای نیازهای طبیعی بر حذر داشته تا به رشد متناسب سوق یابد )خسروپناه، 

 تواند نگرش فرد را بته ختود، ختدا، دعا یک الگوی شناختی است که با توجه به مفهوم و مضمون نن میدر یک دیدگاه جامع و کارکردگرا 
(. در 2022 2کند )جتان، ترین نقش را ایفا می (. دعا در بازسازی شخصیت و شیوه زندگی فرد مهم200۳ 1خل  و هستی تغییر دهد )پاندر،

گاه می واقع دعا متنی است که می دهد. دعتا یتک نظتام زنتدگی  کند و در یک کلمه تعلیم و تربیت می ایی و نیکی تلقین میکند، زیب نموزد، ن
است؛ زیرا شامل نیازهای قلب و ذهن و بدن است که انعکاسی از کمال ایمان است، یعنی چیزی که در قلب باور شود، سپس شفاهی گفتته 

 (. 2022 ،و همکاران 3وزشی و تعلیم تبدیل شود )نریاها به یک روش نم ها تمرین شود تا در زندگی انسان شود و با اندام
های الهی که در متتون دعتایی مطترر گردیتده، در جهتت پترداختن بته دو اصتل مهتم  های تربیتی و دانش مجموعه تعالیم دینی و نموزه

ساز است و جنبه اخلاقتی و  نو نموختن دانش و بینش براساس باورهای اسلامی است. این دعاها مکتب، مدرسه و انسا« تعلیم»و « تربیت»
(. مکتب دعا یک حرکت تربیتی مؤرر و مدرسه روحی تکامل و تربیتی والاست که سته حتوزه 25، ص13۳۱ خودسازی دارد )مهدوی کنی،

ای کلمتات و مراعتات برختی نداب ختاص  (. دعا فقط تلفظ پتاره47، ص13۳0 نیا، دهد )سبحانی شناختی، عاطفی و رفتاری را پوشش می
( که هدف تربیت نیز معطوف بته اوستت 1۳ص ،13۳2 حقیقت و رور دعا، توجه قلبی انسان به خداوند عالم است )مصبار یزدی، نیست.

زیرا فطرت ندمی عاش  کمال مطل )خداوند( است، منش  تمام حرکات و سکنات و زحمات ندمیان همین عش  است و این حقیقت محتر  
 (.152ص ،13۱2ی، تمام اعمال نوع انسانی است )امام خمین

نقل شده و یکی از مشهورترین ننها، دعایی است که با فراز:  از جمله ادعیه م روره، دعاهایی است که از ناحیه مقدّسه حضرت مهدی
ق( صتاحب کتتاب  ۱۱4)متتوفی طاووس شود. این دعتا را علمتا و محتدرین بزرگتی از جملته ستیدبن نغاز می« اللّهم ارزقنا توفیق الطّاعة»

                                                            
1. Pander 

2. Jan 

3. Area  
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( 34۳(، و کتتاب بلتدالامین )ص2۳0ق( صاحب کتاب المصتبار )ص ۳05الدین کفعمی)متوفی  (؛ و شیخ تقی2۳4الدعوات )ص مهج
 .اند ذکر کرده

این دعا درسنامه بزرگ تربیتی است که از سالکان کوی یار و راهروان راه انتظار دستگیری و تا رسیدن به مقصتد و نیتل بته مقصتود همراهتی 
نمتال  ( و سرشار از مفاهیم عالی و مضامین عمی  اخلاقی و تربیتی است که گویی حضرت حجتت200، ص13۳۳نملی، کند )جوادی  می

که خداوند تحق  نن را نوید داده است، در لباس دعا بترای منتظتران حقیقتی بتازگو  و نرزوهای خویش را برای برپایی جامعه نرمانی مهدوی
ه است. هر فرازی از این دعا اشاره به صفت و فضیلتی دارد که مناسب حال تعدادی از یتاران نن حضترت کرده و تصویری روشن از نن ارائه نمود

و تربیتت از دو منظتر، دارای ارتبتاطی نزدیتک و عمیت  بتا یکتدیگر  مهدویت»رو  باشد. ازاین بوده و نراستگی به نن فضیلت، شایسته ننان می
نورد و از ستوی دیگتر،  را فتراهم متی روهای معتقد به مهدویت، زمینه تسریع قیام امام زمانباشند: از یک سو، تربیت صحیح و پرورش نی می

 .(7۱، ص13۳0 رسد )احسانی، تربیت الهی و معنوی به بالاترین سطح خود می ، با ظهور مهدیبراساس روایات منقول از پیامبر
شناسی و رابطه انسان و خدا و خل  و خلقت را در ختود جتای داده استت. لتذا برنامته  درس جامع خداشناسی و انسان دعای امام زمان

هتای وحیتانی و  در راستای نیل به تربیت حقیقی و با توجه به مبانی و اهداف تربیت و با تکیه بر نموزه تربیتی ایشان مانند سایر ائمه معصومین
 شود. ها دنبال می ن در همه ابعاد شناختی، عاطفی و رفتاری انسانبر پایه شناخت کامل انسا

، دعایی است که شامل مطالب ارزشمند تربیتی در ابعاد گوناگون است که مورد توجه بزرگان طور که اشاره شد دعای امام زمان همان
مبتنی بر این دعا صورت نگرفته است. بنابراین پژوهش دینی بوده است؛ اما تاکنون پژوهشی جامع و علمی، برای ارائه برنامه تربیتی مطلوب 

به این پرسش پاسخ دهد کته چته مضتامین « اللهمّ ارزقنا توفیق الطاعةة»حاضر در تلاش است با واکاوی مضامین موجود در فرازهای دعای 
تواند برای  شده در این دعا می تربیتی معرفیشود؟ برنامه  و تربیتی در این دعا نهفته است که منجر به تربیت و سعادت انسان می شناختی روان

 عرضه شود. ارائه مسیر عبودیت و بندگی به منتظران واقعی جامعه مطلوب مهدوی

 
 پیشینه پژوهش. 2

 هایی صورت گرفته است؛ از جمله:  در باب دعا و ت ریر نن در تربیت از ابعاد گوناگون، پژوهش
عنوان یتک حرکتت  حاکی از نن است که مکتب دعا بته« دعا شناختی رواننرار تربیتی و »عنوان  ( با13۳0نیا ) های مقاله سبحانی یافته. 1

 گذارد. دهد و در هر حوزه نراری شگرف بر جای می تربیتی مؤرر، سه حوزه شناختی، عاطفی و رفتاری را پوشش می
های تربیتتی در حتوزه  بته برداشتت« زمتانهای تربیتی دعتای ستلامتی امتام  برداشت»( در پژوهش 13۳2نسب و مطهری ) موسوی. 2

ساز برای ظهور، تربیتت بایتد الهتی و  های منتظر و زمینه اند که در راستای تربیت انسان شناختی، گرایشی و رفتاری پرداخته و به این نتیجه رسیده
 پذیری باشد. محور همگام با مسئولیت محور و محبت ولایی، و بر پایه دلیل و حجت و نیز شناخت

بته بیتان « گانه فکتری، شتکلی و ستاختاری در دعتای عصتر غیبتت بررسی عناصر سه»( در مقاله 13۳۳حسینی زیدی و همکاران ). 3
محورهای مهم دعا در هریک از عناصر پرداخته و در عنصر شکلی مباحث محاوره، عاطفه، تصویر و موسیقی در دعا؛ و در عنصر ساختاری 

 اند. ث قرار دادهدو محور عمودی و افقی را مورد بح
اند کته  به این نتیجه رستیده« و تربیتی تجربه دعا و مناجات در قرنن شناختی روانپیامدهای «  ( در مقاله1401اسماعیلی و همکاران ). 4

، در بردارنده مفاهیمی چون خودشناستی، امیتدواری و ختود ارزشتمندی، نرامتش روان، ستلامت شناختی رواندعاهای مورد بحث از نظر 
 طفی هستند.عا

امتام »اللته جتوادی نملتی در کتتاب  های فارستی، شترر نیت و همچنین بر دعای مورد نظر شروحی نوشته شده است که از جمله شرر
؛ و شترر محمدحستنی، بتا عنتوان « هتای اختلاق در نیتایش امتام زمتان واژه گل»پور، با عنوان  ؛ و شرر نیلی«موجود موعود مهدی

است؛ اما پژوهش مستتقلی در راستتای « سیری در کلام معصوم»؛ و شرر مختصری از نن، نوشته حداد با عنوان «های نسمانی خواسته»
 اهداف تربیتی نن صورت نگرفته است.



 4121تابستان  -( 22)22دوره  -تربیت اسلامی   21

و دعتای  ت کلی و دعای سلامتی امتام زمتانصور های تربیتی در دعاها به مرور ادبیات تحقی  نشان داد که به بررسی اهداف و نموزه
رو در پژوهش حاضر  تاکنون انجام نشده است، ازاین عصر غیبت پرداخته شده است اما بررسی این اهداف و پیامدها در دعای امام زمان

 د.  مورد بررسی و تحلیل قرار گیر و تربیتی دعای امام زمان شناختی روانسعی بر نن است که اهداف و پیامدهای 

 
 روش پژوهش. 3

هتا یتا  رود و تم باشد. تحلیل محتوای کیفی به فراسویی از کلمات یا محتوای عینی متون متی روش پژوهش حاضر، تحلیل محتوای کیفی می
تفستیر (. بدین ترتیب که بترای 21ص ،٩٣١0 )ایمان و نوشادی، نزماید صورت محتوای نشکار می الگوهایی را که نشکار یا پنهان هستند، به

مند کدها و شناسایی مضامین و الگوها صورت گرفته است. جامعه پژوهش کل متن دعای  های متنی در دعای مذکور، فرنیند نظامذهنی داده
( بود که برای پاسخ به سؤال پژوهش تمامی فرازهتای 13۳۳موجود موعود )جوادی نملی،  و شرر دعا در کتاب امام مهدی امام زمان

بندی شدند و محتوای ننها  ها کدگذاری و دسته برداری شد. سپس فیش لعه تحلیلی قرار گرفت و عبارات مرتبط با موضوع فیشدعا، مورد مطا
نگری و  های اهداف تربیتی، در جداول مربوطه قرار گرفت. ستپس، از طریت  بتاهم نمده تحت عنوان عرصه دست دهی شد و موارد به سازمان

منظتور  دعتا بته دستت نمتد. بته شتناختی روانمؤلفته در بتاب ابعتاد  ۳مؤلفه اصلی در باب ابعاد تربیتی و  10های مذکور،  بندی مؤلفه جمع
تتن از  5گرفته در فرنیند پژوهش توستط  های صورت ها و چگونگی تفسیرها و تحلیل های پژوهش، جزئیات مربوط به داده اعتبارسنجی یافته

 بازبینی شدند، و از نظر ننها در مورد صحت و کیفیت مراحل گوناگون پژوهش استفاده شد. استادان و پژوهشگران حوزه تربیت دینی مرور و
 

 های پژوهش یافته. 4
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  قابل مشاهده است: 1شدند که در جدول های اولیه استخراج  برای پاسخ به این سوال ابتدا عبارات معنایی دعا، شناسایی و مؤلفه
 

 شده دعای امام زمان های تربیتی اولیه استخراج مؤلفه :1جدول 

 مفاهیم ها گزاره 
 توفیق طاعت و بندگی اللّهُمَّ ارْزُقْنا تَوْفیِقَ الطّاعَةِ  1

 دوری از معصیت مَعْصِیةِ ـوَبُعْدَ الْ  2

 نیت خالص وَصِدْقَ النِّیةِ  3

 شناخت محرمات حُرْمَةِ ـوَعِرْفانَ الْ  4

 درخواست هدایت و استقامت هُدى و اَلاسْتقِامَةِ ـوَأَكْرِمْنا باِلْ  5

كْمَةِ  6 وابِ وَ الِْْ دْ أَلْسِنتََنا باِلصَّ  راستگویی در سخن، سخن حکیمانه وَسَدِّ

 معرفتکسب علم و کسب  مَعْرِفَةِ ـوَامْلََْ قُلُوبَنا باِلْعِلْمِ و الْ  7

رْ بُطُونَنا مِنَ الْ  8 بْهَةِ ـوَطَهِّ  ناک پرهیز از مال حرام و درآمد شبهه حَرامِ وَالشُّ

قَةِ  وَاكْفُفْ أَیدِینا عَنِ الظُّلْمِ وَ  9 ِ  دوری از ظلم و ستم، دوری از سرقت السََّّ

یانَةِ  11  پرهیز از خیانتچشم بستن بر فجور،  وَاغْضُضْ أَبْصارَنا عَنِ الْفُجُورِ و اَلِْْ

غْوِ وَ الْغِیبَةِ  11  دوری از شنیدن لغو، دوری از غیبت وَاسْدُدْ أَسْماعَنا عَنِ اللَّ

هْدِ و النَّصِیحَةِ  12 لْ عَلى عُلَمائنِا باِلزُّ  زهد عالمان، خیرخواهی عالمان وَتَفَضَّ

غْبةَِ ـمُتَعَلِّمِیَن باِلْ ـوَعَلَى الْ  13  اندوزی، رغبت در کسب علم علمتلاش در  جُهْدِ و الرَّ

باعِ وَالْ ـوَعَلَى الْ  14  تبعیت مستمعان، پندپذیری مردم مَوْعِظةَِ ـمُسْتَمِعِیَن باِلاتِّ

احَةِ ـوَعَلى مَرْضََ الْ  15 فاءِ وَالرَّ  شفا و آرامش بیماران، ارتقای سطح بهداشت عمومی مُسْلمِِیَن باِلشِّ

حَْْةِ وَعَلى مَوْتاهُمْ  16 أْفَةِ وَالرَّ  طلب رافت و رحمت برای اموات باِلرَّ
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كیِنةَِ  17  متانت کهنسالان، آرامش جسمی و روحی وَعَلى مَشایخنِا باِلْوَقارِ وَالسَّ

نابَةِ وَالتَّوْبَةِ  18 بابِ باِلِْْ  توجه تام به خدا، توبه جوان وَعَلَى الشَّ

ةِ حَیاءِ ـوَعَلَى النِّساءِ باِلْ  19  حیا و عفت زنان وَالْعِفَّ

عَةِ  21  دستی تواضع ثروتمندان، گشاده وَعَلَى الْْغَْنیِاءِ باِلتَّواضُعِ وَالسَّ

بِْْ وَالْقَناعَةِ  21  صبر فقیران، قناعت وَعَلَى الْفُقَراءِ باِلصَّ

 پیروزی و برتری نیروی نظامی وَعَلَى الْغُزاةِ باِلنَّصِْْ وَالْغَلَبَةِ  22

اءِ باِلْ  23 احَةِ ـوَعَلَى الْْسَََُ  آزادی و راحتی اسیران خَلاصِ وَالرَّ

فَقَةِ  24  عدالت و  دلسوزی حاکمان وَعَلَى الْْمَُراءِ باِلْعَدْلِ وَالشَّ

یَرةِ  25 نْصافِ وَحُسْنِ السِّ عِیةِ باِلِْْ  انصاف و عدالت در برابر مردم و حکومت، رفتار نیکو وَعَلَى الرَّ

ادِ وَالنَّفَقَةِ  26 ارِ فِِ الزَّ وَّ اجِ وَالزُّ  تأکید بر مساله حج، تسهیل در امکانات سفر حج وَبارِكْ للِْحُجَّ

 ایجاد زمینه لازم برای اعمال، توفیق اتمام حج حَجِّ وَالْعُمْرَةِ ـوَاقْضِ ما أَوْجَبْتَ عَلَیهِمْ مِنَ الْ  27

احِْیِنَ بفَِضْلكَِ وَرَحَْْتكَِ یا أَرْحَمَ  28  فضل و رحمت و مهربانی خداوند الرَّ

 
شتده، در  های استخراج بندی مؤلفه متنوع و در ابعاد گوناگون هستند. از طری  جمع های تربیتی دعای امام زمان ها نشان داد که مؤلفه یافته

 قابل مشاهده است: 2مفهوم )هدف( تربیتی ارائه گردید که در جدول  43بعد تربیتی و  10عرصه اصلی،  4مجموع، 
 

 های چهارگانه ارتباط در عرصه شده دعای امام زمان اهداف تربیتی استخراج :2جدول 

 مفاهیم )اهداف( ابعاد تربیتی های ارتباط صهعر 

 ارتباط با خداوند
 )خداشناسی(

 بعد اعتقادی

 1توفیق بندگی خداوند 

 4شناخت محرمات 

 5درخواست هدایت و استقامت 

 18توجه تام به خدا و بازگشت از گناه به سوی او 

 16اعتقاد به معاد و زندگی اخروی 

 28و مهربانی خداوند  باور به فضل و رحمت

 بعد عبادی

 1طاعت و بندگی خداوند 

 2دوری از معصیت 

 3نیت خالص 

 12زهد و پارسایی 

 26تاکید بر مساله حج 

 ارتباط با خویشتن
 )خودشناسی(

 بعد اخلاقی

 6گویی در سخن راست

 17متانت و آرامش جسمی و روحی 

 11دوری از شنیدن لغو 

 25نیکو رفتار 

 بعد علمی

 6سخن حکیمانه 

 7کسب علم و کسب معرفت 

 13اندوزی تلاش در علم

 13رغبت در کسب علم 

 بعد اقتصادی
 8ناک پرهیز از مال حرام و درآمد شبهه

 21صبر فقیران 

 ارتباط با خلق
 شناسی( )هستی

 بعد اجتماعی

 9دوری از ظلم و ستم 

 9دوری از سرقت 

 11چشم بستن بر فجور 

 11پرهیز از خیانت 

 11دوری از غیبت 

 19حیا و عفت زنان 
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 25انصاف و عدالت در برابر مردم 

 25دوری از حب و بغض 

 15شفا و آرامش بیماران 

 15ارتقای سطح بهداشت عمومی 

 16طلب رافت و رحمت برای اموات 

 فرهنگی -بعد علمی 

 12پارسایی عالمان زهد و 

 12خیرخواهی عالمان 

 14تبعیت مستمعان 
 14پندپذیری مردم 

 بعد اقتصادی

 21تواضع ثروتمندان 

 21گشاده دستی نسبت به دیگران 

 26تسهیل در امکانات سفر حج 

 27ایجاد زمینه لازم برای اعمال و اتمام حج 

 بعد سیاسی

 22نظام پیروزی و برتری نیروی 

 23آزادی و راحتی اسیران 

 24عدالت و دلسوزی حاکمان 

 برداری صحیح از طبیعت بهره ارتباط با خلقت
 25/  26شناخت امکانات 

 21قناعت و استفاده صحیح از امکانات 

 
توان گفت: هدف اصلی متون دینی و از جمله ادعیه که از بزرگان دین بر جای مانتده استت، ستوق  شده در دعا می با توجه به مفاهیم ارائه

های فردی و اجتمتاعی، تحقت   مصلحت براساسانعکاس بارِ ارزشیِ نن در رور و روان انسان،  بر علاوهدادن ندمی به سوی رفتاری است که 
 احساس رضایت درونی و روحی، با واقعیات زندگی اجتماعی نیز منطب  باشد.  بر علاوه خارجی یابد و

( و 72ص ،13۳2)مصتبار یتزدی، « اولین کار برای نغاز حرکت تکاملی انسان این است که او را از غفلت بیرون بیاورنتد»بدین منظور 
تتوان  ی؛ و مسئولیتی که در قبتال ننهتا دارد، بیفزاینتد. بنتابراین میشناخت و معرفت او را در رابطه با خدای خود، خویشتن خود و عالم هست

شناستی )ارتبتاط بتا  اهداف تربیتی دعای مذکور را در سه عرصه خداشناسی )ارتباط با خداوند(، خودشناسی )ارتباط با خویشتتن( و هستی
 خل  و خلقت( مورد واکاوی قرار داد.

 
 . ارتباط با خداوند )خداشناسی(4-1-1

لُ الدّینِ معرِفَتُهُ »فرمایند:  می علی حضرت وَّ
َ
(. معرفت و شناخت خداوند در 1البلاغه، خطبه  )نهج« معرفت خدا سرنغاز تدین است« »أ

تعالی و نیتز  گیری شخصیت انسان و تعیین نظام رفتاری و منش او نقشی سازنده دارد. دست یافتن به تکامل نهایی و تقرب به ذات باری شکل
ترین اهتداف تربیتتی  خلاق الهی، در گرو شناخت و معرفت خداوند استت؛ و گستترش چنتین معرفتتی در میتان متردم از اصتلیتخلّ  به ا

رسد و حضرت نرار و ابعاد نن را به زبان دعتا، در متوارد زیتر  است که در دو بخش اعتقادی و عبادی به منصه ظهور می حکومت مهدوی
 برشمرده است:

؛ )ختدایا  توفیت  «اللّهةم ارزقنةا توفیةق الطّاعةة»نمتده استت:  و توفی  بندگی است که در نغاز دعای حضرتاولین هدف، توحیدباوری 
هتای  اطاعت را رزق و روزی ما گردان(. این همان نگرش توحیدی است که بندگی و طاعت خداونتد را همچتون دیگتر خصتال نیتک، از روزی

تر از نن، همواره مورد نیاز انسان است و دوام نن موجتب ادامته حیتات معنتوی گتردد.  سا مهمب داند که مانند رزق و روزی مادی، و چه معنوی می
خواهتد و شترط  ، هم رزق طاعت و بندگی؛ و هم توفی  چنین فرمانبری را برای خود و تمامی مؤمنان راستین، از ختدای ستبحان میحضرت

توفی  عنایت الهی استت، توفیت  نخستتین نعمتت استت، توفیت  »رمودند: ف داند. حضرت علی های معنوی را توفی  می گیری از روزی بهره
سرلوحه سعادت و رستگاری، و سر سلسله اصلار و برترین عمل است، و هیچ رهبر و راهنمایی برتر از توفی  نیست و هیچ نعمتی ارجمنتدتر از 

 (.5۳1و5۳0، ص10، ج 13۳۳شهری،  )محمدی ری« نعمت توفی  نیست
گیرد و هم توحید در استعانت را. بدین معنی که انستان متؤمن پتس از بتاور بته  ای حضرت هم توحید ربوبی را در بر میبنابراین نغاز دع



 22  _____________________________________________________ (شناختی آن )بررسی موردی دعای امام زمان و ابعاد روان تبیین اهداف تربیتی حکومت مهدوی

 کند. ربوبیت توحیدی، موحدانه به درگاه خداوند پناه برده و توفی  یافتن جهت برخورداری از رزق بندگی را از او طلب می
« دوری از معصتیت»کند،  به نن را برای یاران حقیقی خود، از خداوند طلب می، توفی  دست یافتن دومین هدف که حضرت حجت

رو متؤمن حقیقتی  اند، ازایتن ترین عامل سقوط انسان زیرا گناهان، موانع مسیر حرکت به سوی خدا و مهم« ]اللهم ارزقنا[ بُعدَ المعصیة»است. 
( 201ص ،13۳۳در تحق  چنین صفتی به کار گیرد )جوادی نملتی،  باید ضمن درخواست توفی  الهی در تر  گناهان، سعی بلیغ خویش را

 متخلّ  به چنین صفتی هستند.  یافتگان جامعه مهدوی و یقیناً تربیت
گاهانه که در تحق  فعل تت ریر دارد. انستان تربیت شتده در مکتتب  نشان دیگر مومن، نیت خالصانه است. نیت، عبارت است از انگیزۀ ن

رو  نورد. ازایتن جا میانگیزۀ اعمال )نیت( و خلوص هر چه بیشتر از هر شائبه شر  و ریا، وظیفه بندگی را به نیکی به، با اصلار مهدویت
 «.]اللهمّ ارزقنا[ وصدقَ النیّة»در ادامه دعا نمده است: 

گاهی تجهی ز فرموده است تا از طریت  نن از دیگر ارکان ایمان، شناخت و معرفت است. نفریدگار انسان وجود او را به نیروی شناخت و ن
به کش  و شناسایی خود و خال  خویش، همچنین شناخت عوامل و موانع دستیابی به سعادت نائل شود. بنابراین شناخت محرّمتات الهتی 

]اللهةمّ »ند؛ در این دعا قرار گرفته و از خداوند خواسته است تا مؤمنان واقعی بدین صفت نراسته باشت از مواردی است که مورد توجه امام
تر  معاصی، شدنی نیست مگر بتا شتناخت چیزهتایی کته »)پروردگارا شناخت محرّمات را روزی ما گردان(. زیرا « ارزقنا[ وعرفان الحرمة

 (.201، ص13۳۳)جوادی نملی، « اش بر بندگانش حرام کرده است خداوند سبحان با حکمت بالغه
و أکرِمنةا بِالهُةدی وَ »فرمایتد:  بترای بشتریت استت کته می خواسته دیگتر حضترتدرخواست هدایت و استقامت در مسیر هدایت 

)و ما را به نعمت هدایت و پایداری ورزیدن گرامی دار(. ایشان باور دارد ننچه مایه کرامت ندمی است، هدایت یافتن بته نتور دیتن « إستِقامَة
مندی از هدایت الهی؛ از سر غفلت و روی نوردن به هواهای نفسانی، از  هالهی و حفظ تقوا است. و ازننجاکه ممکن است افرادی، پس از بهر

 اند استقامت ورزند.  کنند تا در مسیر هدایتی که بدان رهنمون شده شدگان نرزو می مسیر هدایت به بیراهه ضلالت افتند، ایشان برای هدایت
کننتد؛ از  جامعه، به جهت اهمیّت موضوع، تقوایی خاص نرزو می ها و افراد در فرازهای دیگری از دعا، برای برخی از گروه امام عصر

بَةِ »فرمایند:  جمله برای جوانان، که می وإ نَابَةِ وَ التَّ ِ
بَابِ بِالْإ  )بر جوانان بازگشت و توبه تفضل نما(.« وَ عَلَی الشَّ

کنتد. از طرفتی، جوانتان  رد ایفتا میگیری شخصتیت فت های زندگی بشری است و نقش مهمی در شکل ترین دوره دوره جوانی از حساس
کنتد؛  باکی جوانان، ننها را مستعد انحراف و سرکشی می نیند. جسارت و بی دارایی اصلی هر جامعه و معماران نینده نن به حساب می عنوان به

و نیروی تقوا به نغوش پرمهر خال  ختود  بنابراین، ننها باید تلاش کنند تا از طری  توبه و انابه به جوهره پا  خود بازگردند و با مراقبت دائمی
شک  کند، و بی کند و إنابه و توبه را برای ننان طلب می بخشی را از پروردگار طلب می برای جوانان چنین داروی رور پناه ببرند. امام عصر

 شدگان این مکتب هستند. جوانان عصر ظهور تربیت
صیحَةِ  و»نورند:  در فراز دیگری، سخن از تقوای علماء و دانشمندان به میان می حضرت دِ وَالنَّ هإ ئِنا بِالزُّ )و بتر دانشتمندانمان بتا « عَلی عُلَماَّ

زهد و نصیحت تفضل فرما(. کسب علوم و معارف برای رسیدن به مراحل بالای هدایت مورد ت یید ادیان الهی استت، امتا در بیتنش دینتی هتیچ 
توانتد متا را در فرنینتد رشتد و هتدایت  عنوان یک ابزار در صورتی می تضمینی وجود ندارد که انسان عالم، هدایت هم شده باشد. علم و دانش به

گیری ارزشی پیدا کند و کسب نن انگیزه الهی داشته باشد؛ و همچنین نیاز ندمی را برای رستیدن بته قترب الهتی  یاری کند که استفاده از نن جهت
 کند. برای دانشمندان تخل  به دو صفت زهد و نصیحت را نرزو می  مین کند. بدین جهت است که امام زمانت

وستیله زهتد استت کته حکمتت بته بتار  به»فرماید:  می شود. امام علی کسی که محبت دنیا در دلش نباشد در او حکمت جاری می
نگرد و گرایش او به  و نرامش حقیقی است و به دنیا به چشم حقارت می دنبال لذت (. شخص زاهد به200ق، ص1404)حرانی، « نشیند می

شود؛ بنابراین  ترین مصیبت دانشمندان محسوب می امور دنیوی تنها برای خدمت به خدا و خل  است. رغبت و اشتیاق به امور دنیوی از مهم
خاطر نخرت بخواهند و در عین حال برای  هند و دنیا را تنها بهتفاوتی نسبت به دنیا را در خود پرورش د ضروری است که ننان جوهر زهد و بی

 مصلحت مردم تلاش کنند.
 شود.  . عبادت خالصانه باعث از بین رفتن منیّت و خودخواهی مییکی دیگر از اهداف تربیتی در بعد خداشناسی، عبادت است



 4121تابستان  -( 22)22دوره  -تربیت اسلامی   22

وشوی خویش در زلال بندگی است. فرازهایی چنتد  ها به عبادت خالصانه و شست فراخواندن انسان از اهداف مهم حکومت مهدوی
عصر با هدف جاری ساختن رور بندگی و عبادت، طهتارت و پتاکی و استتواری را بترای اعضتا و جتوارر مؤمنتان از  از دعای حضرت ولی

ارِ فِةی »فرماید:  کند و در فراز پایانی دعا می زو میکند و دور شدن ننها را از کفر و ناسپاسی نر خداوند درخواست می وَّ ةاِ  وَ الةزُّ حََُّّ إْ لِلإ وَ بَةارِ
حَمَ ا رإ

َ
مَتِکَ یَا أ لِکَ وَ رَحإ رَةِ بِفَضإ عُمإ حَجِّ وَ الإ هِمإ مِنَ الإ تَ عَلَیإ جَبإ وإ

َ
ضِ مَا أ فَقَه وَاقإ ادِ وَ النَّ احِمِینَ الزَّ شته و هزینته )خداوندا بته حاجیتان و زوار در تو« لرَّ

کید بر مسئله حج و عمره خبر  برکت ده و به فضل و رحمت خودت ننچه را بر ننها واجب کردی از حج و عمره به انجام رسان ( و این گونه با ت 
قتاً نمادی دهد. تاننجاکه فراهم نوردن امکانات سفر حج و عمره و تسهیل در انجام نن را که حقی از اهمیت والای این برنامه عبادی سیاسی می

 کند.  مجسم از معارف دینی و اعمال عبادی اسلام و نشانی از اقتدار حکومت الهی است، از خداوند طلب می
 

 )خودشناسی( . ارتباط با خویشتن4-1-2
طترر شناخت ندمی نسبت به خویشتن و جایگاه خود در عالم هستی اولین سوال فطرت هر انسانی است. قرنن کریم در مواضع گوناگون بتا 

نیتا ( »115/  )مؤمنتون« ایم؟ اید شتما را بیهتوده نفریتده نیا پنداشته»سؤالاتی، انسان را به مطالعه و شناخت خود فرا خوانده است؛ از جمله: 
 (2/  )عنکبوت« کنیم؟ کند نزمایشش نمی نیا انسان خیال می( »3۱/ ت )قیام« ایم؟ کند او را رها کرده انسان تصور می

سَهُ فَقَةدإ »فرماید:  می (. چنانکه حضرت علی۱2، ص13۳2)مصبار یزدی،  به سوی خداشناسی خودشناسی پلی است مَنإ عَرَفَ نَفإ
هُ  بَّ شود( یعنی کستی کته نفتس  ( )هر کس خویشتن را بشناسد به شناخت خدای خویش نائل می154، ص۱، ج13۳۳شهری،  )ری« عَرَفَ رَ

بیرونی شناخت، خدا را مشاهده خواهد کرد و بر حاکمیتت او واقت  خواهتد شتد )مکتارم های درونی و  خود را در ارر رفع موانع و حجاب
 (.130، ص13۳5شیرازی، 

هتای مختلفتی استت و شتامل  هتا و گترایش از نظر اسلام انسان دارای ابعاد وجودی مختلفی است و هریک از این ابعاد واجتد توانتایی
های زندگی بشر برنامه اصولی دارد و هیچ موضوعی از  های تربیتی اسلام برای همه جنبه شود. نموزه شناختی، گرایشی و عاطفی می های  جنبه

در لابلای دعا به همه ابعاد وجودی انسان نظر داشته و برای هریتک از  (. حضرت ولی عصر13۳۳نیین و روش نن خارج نیست )باقری، 
 ننها برنامه تربیتی خاصی را در قالب دعا در نظر گرفته است:

لْنـَاهُمْ لِ الْـبَِّْ وَالْبَحْـرِ »نگاه اسلام انسان موجودی شری  و محترم است. چنانکه در قرنن کریم نمده است: در  مْنـَا بَنـِد مدَمَ وَحََْ وَلَقَـدْ كَرَّ

َّنْ خَلَقْنَا تَفْضِیلًا  لْنَاهُمْ عَلَىٰ كَثیٍِر مِِ واستطه  کند که چگونه به خداوند در این نیه در مقام امتنان بیان می(. 70)إسراء، « وَرَزَقْنَاهُمْ مِنَ الطَّیِّبَاتِ وَفَضَّ
های پتا ، او را بتر ستایر مخلوقتات برتتری داده و کرامتت  بخشیدن قوه تعقل به انسان و مسخر کردن خشکی و دریا و دست یافتن بر روزی

 بخشیده است.
شتود.  های مختل  زندگی می و مانع ظلم و تجاوز دیگران در حوزه زند ندمی با شناخت این واقعیت دیگر دست به پلیدی و ظلم و ستم نمی

ةتِقامَةِ »نماید:  به این جنبه تربیتی توجه نموده و از خداوند کرامت و عزت را برای همگان درخواست می امام زمان هُةدیو وَاْسإ نةا بِالإ رِمإ کإ
َ
و «. وَأ

فرمایتد:  الله جوادی نملتی در شترر ایتن فتراز از دعتا می ن صفتی باشند. نیتشایسته است که مؤمنان عصر انتظار و عصر ظهور متخل  به چنی
های عصرش به سر می برد، بایسته است که از خداوند کتریم اعطتا و ازدیتاد و حفتظ کرامتت ختود را در  ترین انسان انسانی که در انتظار کریم»

 (.201، ص13۳۳)« اسباب کرامت طلب کند و خویش هم در تحق  نن خواسته از پای ننشیند
ترین اهداف تربیتی اسلام، در خصوص ارتباط فرد با خود، پرورش و تعالی اندیشه است. انسان با توانایی برگرفته از عقتل و  یکی از مهم

 یابد. برد و در سایه نن به شناخت خود و شناخت خداوند و در نهایت به قرب الهی دست می اندیشه به کنه و عم  دین پی می
رِفَةِ »فرماید:  در فرازی از دعای خویش می عصر حضرت ولی مَعإ مِ وَالإ عِلإ لأ قُلُوبَنا بِالإ )و دل ما را از دانش و معرفت سرشتار کتن(. « وَامإ

یِّـیَن رَسُـولاً مِـنْهُمْ یَتْلُـ»کسب علم و معرفت از اهداف انبیاء الهی است، چنانکه در قرنن نمده است:  وا عَلَـیْهِمْ میاتـِِ  وَ هُوَ الَّذی بَعَثَ فـِ  الْْمُِّ

كْمَة مُهُمُ الْكتِابَ وَ الِْْ یهِمْ وَ یُعَلِّ [ پیامبری از میان خودشان برانگیخت کته نیتات او را  کتاب ]عرب ( )اوست که در میان قوم بی2)جمعه، « یُزَكِّ
 نموزد(. دارد، به ننان کتاب و حکمت می شان می خواند و پاکیزه بر ننان می
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های مؤمن در جامعه نرمانی ختویش دانستته و در کنتار تتلاش در  اکتساب علم و خارج شدن از جهالت را نشانه انسان بنابراین امام
جهت کسب علم حصولی، تهذیب دل برای ادرا  حقای  را نیز نرزو کرده است. معرفت اخصّ از علم است و اگر علتم بتا معرفتت همتراه 

بسا به پیروی از  ر و شر در دست انسان جاهل، دچار لغزش شده و به ناپاکی و پلیدی بگراید و چهدلیل نبودن ملاکی برای ارزیابی خی نشود به
 ظنّ و گمان روی نورده و در گزینش اعتقادات ضعی  عمل کند.

لمتی و های ع ساز ظهور امامی باشد که گنجینه دانش الهی است. برای دستیابی به نخترین پیشترفت تواند زمینه فرد یا جامعه جاهل نمی
وقفه، به انگیزه و رغبت قابل توجهی نیاز دارند. انگیتزه و میتل ذاتتی  تلاش بی بر علاوهجویان علم  فکری و همچنین تولید دانش و اندیشه، ره

و در گرایتد  وقفه بته سستتی می های بی کننده رفتار انسان هستند؛ بدون چنین رغبتی، تلاش بر شناخت و اراده، از عوامل محوری تعیین مبتنی
 شود. نهایت متوق  می

ها به صفت وقتار و بردبتاری و متانتت استت. بته ویتژه کهنستالانی کته  ، نراستگی انسانعصر یکی دیگر از اهداف تربیتی حضرت ولی
ستری،  سبککننتد. اگتر ننتان بته ایتن صتفات نراستته شتوند،  های بعد ایفا می باری از تجارب زندگی هستند و نقش مهمی در تربیت نسل کوله

باره دست به درگاه خداوند بالا برده و برای کهنسالان جامعه نرمانی ختویش در  دراین بندد. امام زمان زدگی و ابتذال از جامعه رخ برمی شتاب
کِینَةِ »فرماید:  گونه دعا می عصر انتظار و عصر ظهور این وَقَارِ وَ السَّ  و نرامش ببخش(.  )بر پیرمردان وقار« وَ عَلَی مَشَایِخِنَا بِالإ

بر کهنسالان شایسته و سزاوار است که در اندیشه و عمل، متانت خویش را حفظ کنند و هنگام خشم یتا هتر زمینته تحریکتی دیگتر کته 
نتان شود، از هر عملی که از قدر ننها بکاهد و جایگاهشان را پایین نورد بپرهیزنتد تتا جوا رباتی در رفتار و گفتار می باعث تشویش خاطر و بی

 مند شوند. های ارزشمندشان بهره های زندگی به ننها پناه نورده و از اندوخته بتوانند در تلاطم
در چندین فراز از دعای خود به اهمیت تربیت اعضاء و جوارر و سلامت ننها از موانعی کته ندمتی را از تقترب الهتی بتاز  امام زمان

رإ طَ و»فرماید:  دارد توجه نموده است؛ از جمله می می حَرامِ  مِنَ  بُطُونَنا هِّ هَةِ  الإ بإ  های ما را از حرام و شبهه پا  کن(. )شکم« وَالشُّ
ارتزاق انسان و منبع ت مین نن در حفظ طهارت و تقوای او ت ریر بسزایی دارد. دوری از اموال و درنمدهای ناسالم و نامشتروع کته معمتولًا 

نا   به دیگران است؛ و همچنین پرهیز از درنمدهایی که حلال بتودن ننهتا متبهم و شتبههتوجهی به خطوط قرمز احکام الهی و ظلم  نتیجه بی
است. زیرا چنین منابعی برای ت مین نیازهای ندمی، زمینه درنمدهای نامشروع را فراهم نورده و موجتب  های جامعه مهدوی است از نشانه

 شود. از بین رفتن امنیت اقتصادی جامعه می
مَةِ »فرماید:  و نیز می حِکإ وابِ وَالإ سِنَتَنا بِالصَّ لإ

َ
دإ أ فقتط بته « ستد»نمیز ببند(. در کتب لغت  های ما را با سخن صواب و حکمت )زبان« وَسَدِّ

منظتور،  معنای بستن نیست بلکه به معنای بستنی است که در نن، اصلار همراه شود با استحکامی که در نن جای سوء استتفاده نباشتد )ابتن
 باشد.  ( و صواب و حکمت از جمله نرار قول سدید می207، ص3ق، ج1414

رو گفتار خوب و توجه دقیت  بته نن بترای منتظتران و جامعته عصتر ظهتور  کند؛ ازاین مجرای عقل و اندیشه انسان عمل می عنوان بهزبان 
ای  محتتوا کته حکمتت و فایتده بیضروری است. سزاوار است ننها به نیکی و درستی سخن بگویند و بیان خود را  به ستخنانی ناشایستت و 

 کنند. ندارند نلوده نکنند. سخنی که حکیمانه نیست لغو است و مؤمنان از لغو پرهیز می
هتای پتا ، لایت   چشتم»الله جوادی نملی:  مراقبت و صیانت از چشم از دیگر صفات و وظای  مؤمنان عصر ظهور است. به تعبیر نیت

« شتوند های نورانی حت  می ند و دیدگان ناپا  سبب نلوده شدن قلب و محروم ماندن از رؤیت جلوها های گوناگون جمال ح  نظاره بر جلوه
خِیانَةةِ »فرماید:  در ادامه دعا می رو امام زمان ( ازاین207ص ،13۳۳)جوادی نملی،  فَُُّورِ وَالإ صارَنا عَنِ الإ ضُضإ اَبإ )و چشتم متا را از « وَاغإ

 فجور و خیانت بپوشان(.
شتود. فجتور  نماید و فجور پدیتدار می انسان نتواند مطاب  با تقوا عمل کند و از اعتدال در رفتار خود غافل شود، گناه رخ میهنگامی که 

خواهنتد در  چشم نن است که به چیزی بنگرد که مشاهده نن خلاف تقواست. کسانی که نرزومند دیتدار نخترین ذخیتره الهتی هستتند و می
زنند و بر عهدی کته در رابطته بتا چشتمان  اترین بندگان خداوند هدایتگر نن است، دست به چنین فسقی نمیای نفس بکشند که باتقو جامعه

 کنند.  اند عمل کرده، و در پنهان و ظاهر به نن خیانت نمی خویش با خدا بسته
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گوش در برابر سخنان لغتو و  های انسان، نعمت گوش است که بر گردن ندمی حقی دارد؛ و نن محافظت و مراقبت از از دیگر برخورداری
بتر اهتداف والای الهتی دانستته و هتر  بیهوده و گناهانی چون غیبت است. خداوند در قرنن، نفرینش عالم وجتود، از جملته انستان را مبتنتی

بتا هتدف الهتی دار وظایفی کرده که با انجام نن، هدف والا محق  گردد؛ و انسان را از مشغول شدن به اموری که متناستب  موجودی را عهده
دهد  نیز ندمی را از سرگرم شدن به اموری که در جهت تحق  اهداف الهی نیست پرهیز می رو امام عصر نیست، برحذر داشته است. ازاین

غِیبَةةِ »فرماید:  کند و می و او را از گفتن و شنیدن سخنان بیهوده و لغو منع می وِ وَالإ غإ ماعَنا عَنِ اللَّ دُدإ اَسإ )و گتوش متا را از شتنیدن ستخن « وَاسإ
 بیهوده و غیبت بربند(. 

 
 شناسی( . ارتباط با خلق و خلقت )هستی4-1-3

در رویکرد تربیتی دینی، انسان با اینکه اشرف مخلوقات است و جهان مستخّر اوستت ولتی در برابتر تمتامی موجتودات و همنتوع ختویش 
های مهتم  ضابطه و غیرمتعهدانه نیستت؛ پتس یکتی از شاخصته جهان یک طرفه و بی وری او از امکانات مسئولیت و وظایفی نیز دارد و بهره

های تربیتی، اساس کار بر گترفتن استت؛ نته داد و دهتش. بتدین جهتت  مداری است؛ در حالی که در دیگر فلسفه تربیت اسلامی مسئولیت
 (. 1۳4، ص13۳4گری و رقابت و درگیری در ننها فراگیر است )کیلانی،  چپاول
در دعای خویش بر این جنبه از اهداف تربیتی نیز توجه کرده و به نقش و مسئولیت انسان در قبال جامعته پرداختته استت،  م زماناما

 های مهم و مورد انتظار ایشان در دعای مذکور است. طوری که برنوردن نیازهای اقتصادی، علمی و فناوری، سیاسی و فرهنگی از گزاره به
وَ عَلَةی »فرمایتد:  تصویری را برای تلاشگران عرصه علم و دانش در جامعه نرمانی خویش ترسیم کترده و میچنین  از جمله حضرت

مینَ  مُتَعَلِّ بَةةِ  الإ غإ دِ وَالرَّ َُّهإ وقفه و رغبت تفضل فرما(. و در ادامه وظیفه کسانی که نه در زمره دانشمندان هستند و  )و بر طالبان علم تلاش بی« بِالإ
عِظَةِ »کند:  گونه مشخص می علم؛ این نه جزء طالبان مَوإ باعِ وَالإ تِّ ِِ

إْ تَمِعینَ بِا مُسإ )بر شنوندگان پیتروی و پنتدگیری تفضتل نمتا(؛ تتا « وَ عَلَی الإ
خطیر این گروه،  ۀشناسان ندارد. وظیف بفهماند اگر کسی جزء دو گروه مذکور نیست برای سعادتمندی راهی جز گوش سپردن و متابعت از راه

 یز است: اتّباع و موعظه.دو چ
تترین  اقتضای اتّباع، حرکت همراه با میل و اراده در پشت سر کسی یا چیزی است؛ خواه در عمل تابع او گردد یا در فکر و نظر. پتس مهم

رده و از شناسند حرکت کت را می ویژگی اهل استماع نن است که از سر میل و رغبت در پی عالمان ربّانی که هدف و مقصد فرمان معصوم
مسیر هدایت او منحرف نشوند. واژه موعظه نیز به معنای هدایت کردن  به سوی ح  از راه پندهای مفید و اررگذار است؛ ولی به قرینه لفظتی 

یز یعنی پندپذیری و قبول ارشاد است. پس دومین ویژگی اهل استماع ن« اتعاظ»شود که موعظه در اینجا به معنای  و معنایی چنین فهمیده می
 )جتوادی نملتی،. گشتایند نن است که قلب خویش را بر سخنان حکیمانه عالمان ربّانی که برگرفته از معارف ناب قترنن و عتترت استت می

 (20۳ص ،13۳۳
ةرِقَةِ »فرماید:  در ادامه دعا می و همچنین حضرت حجت ةمِ وَالسَّ لإ ةدِیَنا عَةنِ الظُّ فُفإ اَیإ بتازدار(.  )و دستت متا را از ستتمگری و دزدی« وَاکإ

محافظت و بازداری دست از هرگونه ستم و دزدی، باعث حفظ جامعه از ناهنجاری و ناامنی شده. ستمگری، ختواه ضتایع کتردن حقتوق متادی 
گاهانه و مخفیانه چیتزی کته در اختیتار دیگتران  باشد یا معنوی؛ حقوق الهی باشد یا حقوق مخلوقات و یا حقوق خویشتن. و دزدی و تصاحب ن

گونته ستتمی روا  تنها هیچ نیست. اهل انتظتار و متردم عصتر ظهتور نته هرحال زیبنده جامعه مهدوی اه مادی باشد یا غیر مادی؛ بهاست؛ خو
 برند.  شمارند، هرگز هیچ حقی را از صاحب حقی به سرقت نمی دارند و حقوق دیگران را محترم می نمی

ة»کنند:  اه میگونه طلب تقوا و صیانت از گن ایشان برای زنان نیز این عِفَّ حَیَاءِ وَ الإ سَاءِ بِالإ )بر زنتان شترم و عفتت تفضتل کتن(. « وَ عَلَی النِّ
شت نراقی حیا را اعم از تقوا دانسته است زیرا تقوا اجتناب از گناهان شرعی است و حیا اعم است از این و اجتناب از ننچه عقل و عرف نیز ز

 (.3۱۳ص ،13۱7دانند )نراقی،  و ناپسند می
زنان در سلامت و نراستگی جامعه به صفت پاکدامنی نقش مهمی دارند تاننجاکه پا  ماندن جوانان بته حیتا و عفتت زنتان در اجتمتاع 

سَةن»وابسته است و اگر چه تفاوتی بین زن و مرد در مزین شدن به نن نیست اما بر زنان نیکتوتر استت  حإ
َ
سَةاءِ أ حَیَةاءُ حَسَةنو وَ هُةوَ مِةنَ النِّ «  ألإ
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 (.1۳3ص ،1ق، ج1412لدیلمی، )ا
در این فراز از دعا راه اصلار جامعه را به مؤمنان نشان داده است و از زنان انتظار دارد که منش  این تحول در اجتماع باشند. زیترا  امام

زرگی است برای زنان امتت رانی شده باشد، راه به خیر و صلار نخواهد برد. نداشتن حیا و عفت نفت ب عفتی و شهوت ای که گرفتار بی جامعه
 کند. توانند عامل سعادت فرد و جامعه باشند تبدیل به ابزاری برای به انحطاط کشیدن خود و جامعه می و ننان را که می مهدوی

 ای برای تحق  عدالت است. حاکمان و امیرانی که ختود مدیریتی این است که قدرت، وسیله - و اما ویژگی تربیت دینی از جنبه سیاسی
پردازند، قبل از هر چیز و بیشتر از دیگران باید به خودستازی و کنتترل  داده و به تدبیر امور مختل  در جامعه اسلامی می را پیشوای مردم قرار

قوای شهوت و غضب خویش پرداخته و نگذارند میل به قدرت و مقام و رروت، ننان را از مسیر عدالت ختارج کترده و دستت بته ستتمگری 
اسَ عَلی دینِ مُلوکِهِ » گوید: این اصل که می بربزنند. بنا ( رفتتار حاکمتان بتر رفتتار نحتاد جامعته ارتر 230ص ،2ج ،1405)الإربلتی، « ألنَّ

نمایند. بنابراین توجه حاکمان و مسئولان به رعایت عدالت و رفتار بته شتفقت در  گذارد و مردم بر طب  دین و عقاید حاکمانشان رفتار می می
بته ایتن جنبته از  امور مختل  سیاسی، اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی جامعه اسلامی بسیار اهمیت دارد. حضترت حجتتزمینه  تدبیر 

فَقَةِ »فرماید:  سیاسی حاکمان اشاره کرده، می - مسئولیت اجتماعی لِ وَ الشَّ عَدإ مَرَاءِ بِالإ ُ  )بر حاکمان عدل و مهرورزی تفضل کن(.« وَ عَلَی الْإ
کنند و نقتاط  های خود نگاهند و با دولتمردان و یکدیگر به شیوه منصفانه و انسانی برخورد می یکایک افراد از مسئولیت در جامعه مهدوی

های مختل  از اصول عدالت و عدالت غافل شوند، با  پردازند و اگر حاکمان در حوزه های اجتماعی می قوت را تقویت کرده و به اصلار نابرابری
هایی را بترای عمتوم متردم نرزو  چنین ویژگی نورند. امام زمان ر جامعه شرایط لازم را برای اصلار دولتمردان فراهم میهمبستگی و انسجام د

یرَةِ »فرماید:  کرده و می نِ السِّ صَافِ وَ حُسإ ةِ بِالْنإ عِیَّ  رفتاری، تفضل نما(.   )بر رعیت انصاف و خوش« وعَلَی الرَّ

صَةاف  إعطةاءَ الحَةقّ »و حقوق دیگران است در لغت انصاف به معنای اعطای ح   ( و منظتور از 330، ص۳ق، ج1414منظتور،  )ابن« الِْنإ
های اخلاقی است. اگرچه حسن سلو  در برابر یکدیگر وظیفته  پایه؛ و پیراسته از زشتی های بی رفتار نیکو و به دور از حب و بغض« حسن سیره»

شتود کته حضترت در مقتام بیتان وظتای   )و علی الُامراء( و به کار بردن واژه )رعیة( استفاده متیهمه مسلمانان است اما در این عبارت به قرینه 
دادن حکومتت استلامی بترای  های موجود و یتاری متقابل حکومت و امّت اسلامی، چنین فرموده است. بدین ترتیب توجّه به امکانات و توانایی

 (.215، ص13۳۳می از مصادی  عمل به این وظیفه است )جوادی نملی، های جامعه اسلا ها و رفع نواقص و کاستی حصول پیشرفت
اینکه به کسب درنمدهای سالم و پرهیز از اموال حرام و نلتوده بته شتبهه توجته  بر علاوهدر زمینه مسئولیت اقتصادی  حضرت حجت

ةعَةِ »کننتد:  گونه بیان می دارند وظای  نحاد جامعه را از رروتمند و فقیر در قبال یکدیگر این وَاعُةوِ وَ السَّ نِیَةاءِ بِالتَّ َغإ )بتر تتوانگران « وَ عَلَةی الْإ
 تواضع و وسعت در بخشش کرم نما(.

ویژه زمانی که هدف و مقصد قرار گیرد؛ و برعکس به انفتاق  اندوزی و تفاخر به نن مذموم شمرده شده است، به هنگ اسلامی رروتدر فر
 دو صفت متصور است:  رو برای رروتمندان در جامعه مهدوی های مالی، سفارش فراوان شده است. ازاین از برخورداری

شود و خطر ابتلا به نفت زیستتن و اندیشتیدن  در دام خود برتربینی و غفلت از لط  خداوند می. تواضع و فروتنی که مانع افتادن ندمی 1
داند و تتلاش  ها و استعدادهای خود نمی برد. چنین فرد رروتمندی، توانمندی و تمکّن الهی را تنها دستاورد تلاش مانند فرعومیان را از بین می

 الت فروتنی و نیاز مطل  در برابر خداوند قرار دهد. کند تا نفس خود را از درون و بیرون در ح می
. توسعه بخشیدن: به این معنی که در کنار انجام وظای  دینی خود مانند پرداخت خمس و زکات؛ با شناخت نیازمندان، ننها را در رفع 2

هتای الهتی بته  تفاده بهتتر از نعمتکرانی که خداوند بتر او داشتته جهتت است ها و مشکلات زندگی کمک کرده و به شکرانه لط  بی چالش
 پردازد.  دستگیری از بینوایان می

قَنَاعَة»فرماید:  و می رِ وَ الإ بإ فُقَرَاءِ بِالصَّ )بر فقیران صبر و قناعت عطا کن(. قناعتت بته معنتای مناعتت طبتع و خشتنود بتودن بته « وَ عَلَی الإ
عیال. بنابراین وظیفه نیازمندان در جامعه  گیری بر اهل و نظری و سخت نگها و تلاش در جهت گشایش در زندگی است؛ نه به معنای ت داشته

اسلامی نن است که با نراستن خود به صفات صبر و قناعت، عزت نفس را حفظ کرده و از ذلت و خواری در برابر رروتمنتدان دوری گزیننتد. 
گاهی باشد باعث می ها بردباری لازم را داشته باشد و در برخورد  ها و سختی بر تنیدگیشود فرد در برا صبر در زندگی اگر همراه با شناخت و ن
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 با هیجانات و احساسات درونی توانمندتر باشد. 
سیاسی حج دغدغه متالی  -گونه باشد که مؤمنان در انجام مناسک عبادی  همچنین مدیریت اقتصادی در سطح حکومتی و فردی باید نن

 و اقتصادی نداشته باشند و تمام همّ و غمّ را را معطوف اعمال خالصانه و عابدانه خویش گردانند؛ و بدین جهت است که حضرت مهدی
 «. الحجّ والعمرةوبارِْ للحَّّا  والزّوّار بالزّاد والنّفقة واقضِ ما أوجبتَ علیهم من »کند:  در نخرین فرازهای دعا از خداوند چنین طلب می

ها و دستاوردهای دفاعی و نظامی به منظور محافظت از حدود و رغور کیان اسلامی از وظای  حکومتت  تلاش جهت دستیابی به توانایی
ةٍ ومِن رِباـواَعِدّوا لَ »و ملت اسلامی است. چنانکه نیات قرنن کریم نیز بر این نموزه دلالت دارد:  طِ الَْیلِ تُرهِبونَ بِِ  عَـدُوَّ هُم مَا استَطَعتُم مِن قُوَّ

كُم  (.۱0/  )انفال «اللهِ وعَدُوَّ
احکام جهاد اسلامی، مؤمنان اگر متوجه هرگونه تهدیدی از جانب دشمن شدند، بته نتابرابری قتوا توجته نکننتد و چتون بنیتانی  براساس

ا ـإنَِّ اللَّ »فرماید:  نهاده و میرج انفوذناپذیر در برابر دشمن حاضر شوند. خداوند رشادت این مردان دلیر را  َ  یُُبُِّ الَّذِینَ یُقاتلُِونَ فِ  سَبیِلِِ  صَـفا

مُْ بُنْیانٌ مَرْصُوصٌ  ( و 4 / )ص   «کنند که گویی بنیادی پولادینند. دارد که در راه او، در یک ص ، چنان نبرد می ، خدا کسانی را دوست میكَأَنََّّ
نصترت الهتی و برتتری  یابند. امام زمان رسانند، یاری و پیروزی الهی از راه رسیده و بر دشمنان غلبه می این مبارزان اگر دین خدا را یاری

غَلَبَةِ »فرماید:  نرزو کرده و می قدرتمندانه این مجاهدان را برای استقرار جامعه مهدوی رِ وَ الإ صإ غُزَاةِ بِالنَّ )بتر جنگجویتان یتاری و « وَ عَلَی الإ
نرامتش امتت  (. و اگر در جریان نبرد کسانی به اسارت دشمن در نمده و بترای افراشتتن پترچم استلام و تت مین نستایش وپیروزی تفضل نما

وَ »فرمایتد:  شان دعا می گونه ننان را مورد توجه قرار داده و برای رهایی این اند، حضرت اسلامی، رنج زندان و دردهای نن را به جان خریده
ُسَرَاءِ بِالإ  احَةِ عَلَی الْإ  )بر اسیران رهائی و نسودگی کرم نما(.« خَلََصِ وَ الرَّ

برای بیماران مسلمان شفاء و خلاصی از درد نرزو کردند، چراکه عقل سالم در جستم ستالم استت. جامعته  و در فراز دیگری از دعا امام
خواهنتد نرزوی امامشتان را بترنورده ستازند  ای با نشاط و سرزنده باشد. رخوت و کسالت و بیماری زیبنده مردمی که می باید جامعه مهدوی

گیری از امکانات روز دانش پزشکی در جهت ارتقاء بهداشت و  نیست پس یکایک افراد جامعه باید مراقب سلامت خود و دیگران باشند و با بهره
احَةِ »فرماید:  امام می سلامت بکوشند. فَاءِ وَ الرَّ لِمِینَ بِالشِّ مُسإ عَی الإ  )و بر بیماران مسلمانان درمان و نسایش عنایت فرما(.« وَ عَلَی مَرإ
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)خداشناسی(، ارتقاء سطح دانش و  مفهوم اصلی ارتقای سطح معرفت الهی 3در سه بعد شناختی با  دعای امام زمان شناختی روانابعاد 
گاهی و خودشناسی(، ارتقاء سطح دانش و معرفت اجتماعی؛ بعد عاطفی با  معرفت فردی مفهوم اصلی ارتقای نگرش مثبت نسبت  3)خودن

هتا و  مفهوم اصتلی عمتل بته ارزش 3بت نسبت به اجتماع و بعد رفتاری با به خداوند، ارتقای نگرش مثبت نسبت به خود، ارتقای نگرش مث
 قابل مشاهده است: 3های اجتماعی شناسایی و استخراج شد که در جدول شماره  اصول دینی، توسعه رفتار اخلاقی و توسعه مهارت

 
 در ابعاد روانشاختی شده دعای امام زمان های تربیتی استخراج مؤلفه :3جدول 

 شناختی ابعاد روان مفاهیم اصلی )اهداف( اولیه مفاهیم
گااهی از مفهاوم طاعات، شاناخت اناواا طاعاات، شاناخت  شناخت خدا، فهم عبادات و مناسک دینی، آ

 محرمات، فهم پیامد ترک طاعت، شناخت منابع هدایت، تشخیص حق و باطل
 ارتقای سطح معرفت الهی

 )خداشناسی(
 ارتقاء سطح دانش و معرفت فردی های صحیح زندگی از خود و اهداف زندگانی، شناخت راه  عمیقکسب علم و معرفت، شناخت  شناختی

گاهی و خودشناسی(  )خودآ
 ارتقاء سطح دانش و معرفت اجتماعی دوستی و پرهیز از حسادت و طمع شناخت اهمیت توجه به خلق و خلقت، آموزش بر نوا

رحمات الهای، ایجااد خشاوا و تسالیم در برابار خداوناد،  احساس نیاز به هدایت و طاعت، دریافت و فهم
 ارتقای نگرش مثبت نسبت به خداوند احساس نیاز به استغفار

 ارتقای نگرش مثبت نسبت به خود رغبت در کسب علم، آرزوی تقوا، اراده، عدالت، علم، دوری از معصیت عاطفی
)درخواست شفا و آراماش بیمااران، آزادی و تقویت حس رحمت و محبت به دیگران، تقویت حس همدلی 

راحتی اسیران، طلب رأفت و رحمت برای اموات، خیرخواهی عالمان(، درک مسئولیت اجتمااعی، نگارش 
 مثبت به زندگی و دیگران

 ارتقای نگرش مثبت نسبت به اجتماا
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حارام و درآماد توفیق طاعت و بندگی، عمل باه دساتورات دینای، دوری از معصایت، توباه، پرهیاز از ماال 
 ها و اصول دینی و اخلاقی عمل به ارزش ناک، توفیق اتمام حج شبهه

 رفتاری
نفع رساندن به خود و خلق، راستگویی در سخن، سخن حکیمانه، متانات، قناعات، تواضاع، صابر، زهاد، 

دساتی، عادالت و  دلساوزی، انصااف، دوری از  آرامش جسمی و روحای، پندپاذیری، حیاا و عفات، گشاده
 سرقت، دوری از فجور، پرهیز از خیانت

 توسعه رفتار اخلاقی

تعهد به خدمات اجتماعی، دوری از ظلم و ستم، تسهیل در امکاناات سافر حاج، ایجااد زمیناه لازم بارای 
 های اجتماعی توسعه مهارت اعمال حج، ایجاد محبت و همکاری

 
هاستت  )معرفت و شتناخت( و تمتایلات و انگیزه نن رفتار، فرایندهای ذهنیبر اسلام، مثلثی است که اضلاع  بدین ترتیب، تربیت مبتنی

هر یک ول تحد دارد و جود نتوعی همتاهنگی وعملکرو شد عاطفی و رشد شناختی ربین (. بنتابراین ۱ص ،13۳۳التدین و پازارگتادی،  )تاج
به تمام ابعاد شتناختی، عتاطفی و رفتتاری  حضرت مهدیبه عبارت دیگر در برنامه تربیتی شته باشد. ل دانبادبهی را یگرل دند تحوامیتو

نن  براستاستوجه شده است. بعد شناختی نن بیانگر بینش انسان به خداوند و جهان هستی و کستب علتم و شتناخت محرمتات استت کته 
ایش و خیرخواهی نسبت گیرد. بعد عاطفی توجه به رفتار خود در کسب علم و خودسازی و همچنین گر عبادی شکل می –های اعتقادی  شنبی

های رفتاری مومنانته در ستطح فتردی و اجتمتاعی و در ابعتاد گونتاگون عبتادی،  به دیگر اقشار جامعه است. در بعد رفتاری مشتمل بر شیوه
 اخلاقی، اجتماعی، اقتصادی، و سیاسی است. 
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محور و  عیار کته عتدل ای تمام و حیات انسانی را نچشیده و وجود جامعه بشر از نن روزگار که حیات را تجربه کرده تا الان، طعم لذت زندگی
گرا باشد، تجربه نکرده است. تجربه دنیای سراسر نشاط، همراه با عبودیت و بندگی خدا، تنها در سایه امامی کته انستان کامتل و خلیفته  ح 

استت. جامعته جهتانی در مستیر تکامتل و نیتل بته جامعته  پتذیر الهی است و تمامی حقیقت خود را برای اراده الهی ختالص کترده، امکان
سازی برای ظهور است و تربیت منتظران موعود با الهام  و تحق  وعده الهی در حال حرکت است و تحق  این وعده مستلزم زمینه مهدوی

های مهم، دعای اللهم ارزقنا توفی   موزهسازی ظهور است. یکی از این ن ترین عامل در بحث زمینه های دینی یکی از محوری از تعالیم و نموزه
 نن پرداخته شد.  شناختی روانباشد که در پژوهش حاضر به  بررسی ابعاد تربیتی و  می الطاعه، از دعاهای ارزشمند حضرت حجت

خداونتد، ارتبتاط بتا  بود، چهار مفهوم اصلی ارتبتاط بتا تحلیل ابعاد تربیتی دعای امام زمان دنبال بهل تحقی  که در پاسخ به سوال اوّ 
هتای  های اهداف تربیتی دعا شناسایی شد. هر یک از ایتن مفتاهیم بیتانگر برنامته عرصه عنوان بهخویشتن، ارتباط با خل  و ارتباط با خلقت 

در  و وظای  مؤمنان راستین در عصر انتظار و ظهور است و مراتب کمالی و نهایی فضائل یادشده با تدبیر نن حضرت و حکومت مهدوی
حکومت الهی ایشان به بار خواهد نشست. بدین جهت مسئولان نظام تربیتی باید ننها را مورد توجه قرار دهند. البته قابل ذکر است کته گترد 
نمدن همه این اوصاف در یک فرد دشوار و یا ناممکن است؛ بنابراین ایشان وظای  هر مؤمنی را به فراخور حال خود و متوقعیتی کته دارد در 

ل دعا مشخص فرموده تا برای عمل به نن بکوشد و جان خویش را به زینت نن فضایل بیاراید و خود را با جریان تحق  و تشتکیل جامعته خلا
 نرمانی نخرالزمانی هماهنگ سازد.

کید بر عمل و از جمله حضرت حجت اهداف تربیتی در ادعیه امامان معصوم گرایی مؤمنتان، بیتانگر ایتن استت در  با رویکرد ت 
اکتساب فضایل، و دستیابی به مقام قرب الهی در سایه برقراری یک جامعه دینی، ایستایی و رکود روا نیست و مؤمنان باید همواره در حرکتت 

تر  های شناختی پررنگ های رفتاری نسبت به جنبه ن دعاها جنبهبوده و بکوشند تا مراتب بالاتری از این فضایل را به دست نورند. بنابراین در ای
 رسند. به نظر می

مفهتوم  ۳بود، در قالب سه بعد شتناختی، عتاطفی و رفتتاری و  شناختی دعای امام زمان در پاسخ به سوال دوّم که در ارتباط با ابعاد روان
رفت فردی )خودنگاهی و خودشناسی(، ارتقاء ستطح دانتش و معرفتت اصلی ارتقای سطح معرفت الهی )خداشناسی(، ارتقاء سطح دانش و مع

هتا و  اجتماعی، ارتقای نگرش مثبت نسبت به خداوند، ارتقای نگرش مثبت نسبت به خود، ارتقای نگرش مثبت نسبت به اجتماع، عمل به ارزش
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های  اهیم تربیتی دعا پرداخته شد. ایتن نتتایج بتا یافتتههای اجتماعی، به تحلیل و شناسایی مف اصول دینی، توسعه رفتار اخلاقی و توسعه مهارت
( در پیامتدهای 1401های استمعیلی و همکتاران ) شناختی دعتا و بتا یافتته ( در ابعاد روان13۳2نسب و مطهری ) (،  موسوی13۳0نیا ) سبحانی

ر سه بعد از ابعاد وجودی انستان توجته نمودنتد در دعای مذکور به ه شناختی همخوانی دارد. نتایج نشان داد که حضرت تربیتی و ابعاد روان
بته بنابراین در طراحی و تدوین اهداف تربیتی در نظام تربیتی باید به سه بعد توجه شود و در راستای شکوفایی هتر سته حیطته در متربیتان تتلاش 

رفتاری با همدیگر در ارتباط و تعامل هستتند و  عمل نید. نکته دیگر که باید در این زمینه در نظر گرفت این است که سه حیطه شناختی، عاطفی و
شود، ممکتن استت بته متوازات نن گترایش  طور کامل ننها را از هم جدا کرد. زیرا وقتی در فرد شناختی نسبت به یک موضوع پیدا می توان به نمی

دنبال نن  این گرایش، علاقه برای شناخت و بتهمثبت یا منفی در وی نسبت به نن ایجاد شود، همچنین اگر به مطلبی گرایش پیدا کند، ممکن است 
زند موجب شناخت و گرایش عاطفی جدیدی در فرد شود. بنابر مباحتث مطروحته در زمتین  رفتار ایجاد کند و یا هر رفتاری که از شخص سرمی

وجه شود، پرورش سایر ابعتاد عتاطفی و تدوین اهداف باید به هر سه بعد توجه شود. به این دلیل که اگر فقط در تربیت اسلامی به بعد شناختی ت
نموزان را در بعد عاطفی تقویت و از شناخت و رفتار دور ساختیم. بنتابراین در  گرایی دعوت شود، دانش ماند و اگر فقط به ایمان رفتاری ناقص می

ایم، بنابراین از تربیت موجتودی کامتل و  ردهساحتی در نظر گرفتیم که یا به شناخت و یا به عاطفه ننها توجه ک هر صورت، متربی را موجوداتی تک
گرایی و  باید به عقل و عاطفه و عملکرد در تربیتت توجته شتود تتا عقتل ایم. بنابراین با الگوگیری از دعای امام زمان تمام ساحتی غفلت کرده

 صورت کامل و در راستای هم رقم بخورد. گرایی و نتیجه نن، که عمل صالح است، به ایمان
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