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Extended Abstract 

Introduction and Objectives:  Parenting styles play a foundational role in shaping chil-
dren’s personality, identity, mental health, social well-being, and socio-moral develop-
ment. In mainstream Western literature, parenting styles are typically classified into four 
categories—authoritative, authoritarian, permissive, and uninvolved (neglectful)—cen-
tered primarily on two dimensions: responsiveness (support) and demandingness (con-
trol). Parental responsiveness relates to the emotional quality of the parent-child rela-
tionship and is characterized by behaviors such as demonstrating acceptance, emotional 
availability, and affective responsiveness. Demandingness encompasses both behavioral 
and psychological control: behavioral control refers to parents’ efforts to manage or reg-
ulate their children’s conduct, while psychological control involves parents’ attempts to 
manipulate their children’s thoughts, feelings, and emotions. Parent-child communication 
patterns are shaped by parenting styles and include the ways expectations are expressed, 
behaviors are responded to, conflicts are resolved, and intimacy and dialogue are fos-
tered. However, existing parenting theories are not fully congruent with the Islamic per-
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spective. Islamic parenting (tarbiya) emphasizes principles such as spirituality, respect, 
self-regulation, divine orientation, and a gradual approach to child-rearing. Although 
numerous studies have examined the dimensions and outcomes of Islamic parenting, a 
systematic and well-structured model delineating parenting styles and their correspond-
ing parent-child communication patterns—based on developmental stages and grounded 
entirely in authentic Islamic texts—has yet to be developed. The primary aim of the pres-
ent study was to identify parenting styles from an Islamic perspective and the parent-child 
communication patterns associated with them. Accordingly, the study sought to answer 
the following two questions:
1. What are the principal parenting styles from an Islamic perspective?
2. What are the parent-child communication patterns corresponding to these styles across 
different developmental stages?
Method: This study employed qualitative thematic analysis, following Stirling’s model. 
Thematic analysis is a systematic method for identifying, examining, and reporting pat-
terns (themes) within qualitative data. The data sources comprised the Qur’an and the 
corpus of ḥadīth narrated from the Maʿṣūmūn (the Infallibles), with emphasis on author-
itative sources from both the Shīʿī and Sunnī traditions. Because the ḥadīth literature is 
extensive, the narrations contained therein address diverse subjects, and their citation var-
ies in terms of authenticity, three authoritative ḥadīth compilations meeting the following 
criteria were first selected, and the relevant ḥadīths were extracted from them. The criteria 
for source selection were: (1) the narrations and verses had to be related to the subject of 
parent-child interaction; (2) the source had to be authored by a researcher with expertise 
in ḥadīth studies and Islamic studies; and (3) the themes of parent-child interaction ad-
dressed had to be comprehensive. Subsequently, to supplement the data, additional mate-
rial was retrieved by searching for keywords such as walad (child/offspring), wālid (par-
ent), banī (sons/children of), bint (daughter), ghulām (boy/young servant), ṣabī (boy), and 
ṣabiyya (girl) in the specialized software programs Nūr al-Tafāsīr, Nūr al-Aḥādīth, and 
the Library of Islamic Jurisprudence and Ethics, drawing on both Shīʿī and Sunnī ḥadīth 
sources. Data were collected through theoretical sampling, and the analytic process in-
cluded in-depth reading of the texts, extraction of meaningful units, coding, construction 
of basic themes, organization of themes, and derivation of overarching themes. To ensure 
the trustworthiness and validity of the qualitative data, several strategies were employed: 
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(1) repeated examination of sources and meaningful expressions; (2) constant, continuous 
comparison between the data and the emerging themes; (3) dual coding conducted by two 
researchers; and (4) use of multiple sources for data extraction.
Findings: Data analysis revealed two principal components of parenting derived from the 
Islamic texts: (1) opportunity-granting and (2) demandingness. The extent to which each 
of these components is employed—based on authoritative Islamic ḥadīths—may range 
from intense to minimal, depending on the child’s circumstances and age period. By 
combining these two components across the child’s age periods, from birth to twenty-one 
years, five principal Islamic parenting styles corresponding to the child’s developmental 
stages were identified; subsequently, the parent-child communication pattern associated 
with each parenting style was determined.
1. Release Parenting Style (birth to 6 or 7 years): In this style, parental opportunity-grant-
ing is very high while demandingness is very low. The corresponding parent-child com-
munication pattern is the submissive communication pattern.
2. Demanding Parenting Style (7 to 14 years): In this style, parental demandingness is 
very high while opportunity-granting is very low. The corresponding parent-child com-
munication pattern is assertive communication.
3. Disciplinary Parenting Style (14 to 16 years): In this style, both parental demanding-
ness and opportunity-granting are very high. The corresponding parent-child communi-
cation pattern is the accompanying-and-guiding pattern.
4. Consultative Parenting Style (16 to 18 years): In this style, parents employ opportu-
nity-granting and demandingness at a moderate level. The corresponding parent-child 
communication pattern is participatory communication.
5. Detachment Parenting Style (18 to 21 years): In this style, both parental opportuni-
ty-granting and demandingness are very low. The corresponding parent-child communi-
cation pattern is conciliatory communication.
Discussion and Conclusion: The present study demonstrates that the Islamic model of 
parenting emphasizes flexibility in the parent-child relationship in accordance with the 
child’s developmental stage. Early childhood is characterized by freedom of action, play, 
and maximal acceptance, during which parents are, in effect, submissive toward the child. 
As the child matures, demandingness and principled, disciplinary instruction progressive-
ly replace this submissiveness. During adolescence, parenting—based on its successive 
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sub-stages—comprises three distinct styles: the first emphasizes discipline accompanied 
by reasoning and demandingness; the second centers on dialogue, consultation, and par-
ticipation; and the final style gives due attention to independence and responsible dis-
tancing. The findings of this study differ from comparable studies in several respects: 
(1) Distinction in objective—the aim of the present study was to identify the constituent 
components of Islamic parenting styles and to present styles corresponding to each age 
period; (2) Distinction in the classification of developmental periods—based on Islam-
ic narrations, the present study divided the age span into five stages; (3) Distinction in 
the parenting styles identified—the present study identified five distinct parenting styles; 
(4) Distinction in method—the present study’s methodology was grounded in thematic 
analysis following Stirling’s model. This model depicts the transition of the parental role 
across the communication patterns of submission, assertiveness, accompaniment, consul-
tation, and detachment. Islamic parenting, in accordance with the findings of this study, 
can guide Muslim parents’ approach to interacting with their children. Future research 
is recommended to focus on validating and standardizing Islamic parenting styles and 
comparing them across diverse socio-cultural contexts.
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چکیده گسترده
هویت،  شخصیت،  شکل‌گیری  در  بنیادینی  نقش  فرزندپروری  سبک‌های  اهداف:  و  مقدمه 
سلامت روانی، سلامت اجتماعی و رشد اجتماعی-اخلاقی فرزندان دارند. در ادبیات رایج غربی، 
سبک‌های فرزندپروری به‌طور معمول به چهار دسته اقتدارگرا، استبدادی، آسان‌گیر و بی‌تفاوت 
است.  )کنترل(  تقاضا  و  )حمایت(  پاسخ‌گویی  بعد  دو  بر  اصلی‌شان  تمرکز  که  می‌شوند  تقسیم 
مانند  رفتارهایی  با  و  است  مرتبط  والد-کودک  رابطه  عاطفی  ماهیت  به  والدین  پاسخ‌گویی 
نشان ‌دادن پذیرش، دردسترس‌بودن احساسی، و پاسخ‌گویی عاطفی مشخص می‌شود. تقاضاخواهی 
شامل کنترل رفتاری و روان‌شناختی است؛ کنترل رفتاری یعنی تلاش‌های والدین برای مدیریت یا 
افکار، احساسات  تنظیم رفتارهای کودکان است. در کنترل روان‌شناختی والدین تلاش می‌کنند 
از  متأثر  فرزندان  با  والدین  ارتباطی  الگوهای  کنند.  دست‌کاری  را  خود  فرزندان  عواطف  و 
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سبک‌های فرزندپروری است که شامل روش‌های بیان انتظارات، واکنش به رفتارها، حل‌وفصل 
فرزندپروری،  نظریه‌های  این‌حال،  با  می‌شود.  گفتگو  ارتقاء  و  صمیمیت  ایجاد  و  تعارضات 
همسویی کاملی با دیدگاه اسلامی ندارند. فرزندپروری اسلامی، بر اصولی مانند معنویت، احترام، 
خودکنترلی، گرایش الهی و رویکرد تدریجی تربیت تأکید دارد. اگرچه مطالعات متعددی ابعاد 
و پیامدهای فرزندپروری اسلامی را بررسی کرده‌اند، اما هنوز مدل مدون و ساختاریافته‌ای که 
سبک‌های فرزندپروری و الگوهای ارتباطی والد-فرزندی را براساس مراحل رشد و کاملًا مبتنی 
بر متون اصیل اسلامی تبیین کند، وجود ندارد. هدف اصلی پژوهش حاضر، شناسایی سبک‌های 
منظور  بدین  بود.  برآن  مبتنی  والد-فرزندی  ارتباطی  الگوهای  و  اسلام  دیدگاه  در  فرزندپروری 

پژوهش حاضر درصدد پاسخ به دو پرسش زیر است؛
1. سبک‌های اصلی فرزندپروری در دیدگاه اسلامی چیست؟

2. الگوهای ارتباطی والد–فرزندی مطابق با این سبک‌ها در مراحل مختلف رشد چیست؟
روش پژوهش: این پژوهش از روش کیفی تحلیل مضمون با الگوی استرلینگ بهره برده است. 
داده‌های  در  )مضامین(  الگوها  گزارش  و  بررسی  شناسایی،  برای  نظام‌مند  روشی  مضمون  تحلیل 
کیفی است. منابع پژوهش شامل قرآن و مجموعه احادیث معصومین با تأکید بر منابع معتبر از 
هر دو مذهب شیعه و سنی بود. چون منابع روایی متعدد بود و روایاتی که در آنها نقل شده است 
درباره موضوع‌های متنوعی است و ذکر روایات در آنها نیز از نظر اعتباری همگونی ندارد؛ ابتدا 
سه منبع معتبر حدیثی با ویژگی‌های زیر انتخاب شد و احادیث مرتبط استخراج شد. معیارهای 
انتخاب منابع عبارت بود از: 1. روایات و آیات مرتبط با موضوع تعامل والد – فرزندی باشد؛ 
2. تألیف منبع توسط پژوهشگر صاحب تخصص در علم حدیث و مطالعات اسلامی باشد و 3. 
مضامین تعامل والد فرزندی جامع باشد. سپس برای تکمیل داده‌ها، داده‌های پژوهش با جستجوی 
نرم‌افزارهای  در  »صبیه«  »صبی«،  »غلام«،  »بنت«،  »بنی«،  »والد«،  »ولد«،  مانند  کلیدواژه‌هایی 
با  مرتبط  اسلامی«  اخلاق  و  فقاهت  »کتابخانه  و  الاحادیث«،  »نور  التفاسیر«،  »نور  تخصصی 
و  شد  جمع‌آوری  نظری  نمونه‌گیری  روش  با  داده‌ها  شد.  استخراج  سنی  و  شیعی  روایی  منابع 
فرایند تحلیل شامل خوانش عمیق متون، استخراج جملات معنادار، کدگذاری، برساخت مضامین 
اطمینان‌پذیری و روایی‌سنجی  بود. جهت  فراگیر  استخراج مضامین  و  پایه، سازمان‌دهی مضامین 
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داده‌های کیفی از روش‌های متنوعی استفاده شد که شامل این موارد بود؛ 1. مطالعه چندباره منابع 
انجام کدگذاری   .3 با مضامین؛  داده‌ها  بین  ثابت و مستمر  مقایسه  انجام   .2 معنادار؛  عبارات  و 

توسط دو نفر؛ 4. استفاده از منابع متعدد برای استخراج داده‌ها. 
یافته‌ها: با تحلیل داده‌ها دو مؤلفه اصلی فرزندپروری از متون اسلامی کشف شد؛ 1. فرصت‌دهی 
و 2. مطالبه‌گری. میزان استفاده از هر دو مقوله برپایه احادیث معتبر اسلامی می‌تواند مبتنی بر 
مؤلفه  دو  این  ترکیب  با  تغییر کند.  تا ضعیف  دامنه شدید  در  و دوره‌های سنی کودک  شرایط 
فرزندپروری  اصلی  سبک  پنج  سالگی  بیست‌ویک  تا  تولد  از  فرزند  سنی  دوره‌های  بر  مبتنی 
از سبک‌های  از آن براساس هریک  بعد  با مراحل رشد کودک شناسایی شد و  اسلامی منطبق 

فرزندپروری الگوهای ارتباطی والد- فرزندی نیز به‌دست آمد. 
به  والدین  فرصت‌دهی  سبک  این  در  سالگی(:   7 یا   6 تا  )تولد  رهایی  فرزندپروری  سبک   .1
فرزندان بسیار زیاد و مطالبه‌گری از آنها بسیار کم است. الگوی ارتباطی والد-فرزندی مبتنی بر 

این سبک، الگوی ارتباطی تسلیم‌گرانه است.
2. سبک فرزندپروری مطالبه‌گری )7 تا 14 سالگی(: در این سبک مطالبه‌گری والدین از فرزندان 
بسیار زیاد و فرصت‌دهی به آنها بسیار کم است. الگوی ارتباطی والدفرزندی مبتنی بر این سبک 

الگوی ارتباطی قاطعانه است.
3. سبک فرزندپروری تأدیبی )14 تا 16 سالگی(: در این سبک مطالبه‌گری والدین از فرزندان 
و فرصت‌دهی به آنها بسیار زیاد است. در این سبک، الگوی ارتباطی والد–فرزندی همراهانه و 

هدایت‌گر است.
از  والدین  استفاده  میزان  سبک  این  در  سالگی(:   18 تا   16( مشورتی  فرزندپروری  سبک   .4
فرصت‌دهی به فرزندان و مطالبه‌گری از آنها در حدّ متوسط است. الگوی ارتباطی والد-فرزندی 

مبتنی بر این سبک، الگوی ارتباطی مشارکتی است. 
از  والدین  استفاده  میزان  سبک  این  در  سالگی(:   21 تا   18( گسستگی  فرزندپروری  سبک   .5
فرصت‌دهی و میزان مطالبه‌گری هر دو بسیار کم است. الگوی ارتباطی والد-فرزندی مبتنی بر 

این سبک الگوی ارتباطی سازش‌گرانه است. 
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بر  فرزندپروری  سبک  اسلامی  مدل  که  داد  نشان  حاضر  پژوهش  نتیجه‌گیری:  و  بحث 
انعطاف‌پذیری ارتباط والد-فرزندی متناسب با مراحل رشد کودک تأکید دارد. کودکی نخست 
با آزادی عمل، بازی و پذیرش حداکثری شناخته می‌شود و والدین در برابر کودک تسلیم‌اند. با 
رشد کودک، مطالبه‌گری و آموزش اصولی و انضباطی جایگزین می‌شود. سبک‌های فرزندپروری 
در دوران نوجوانی مبتنی بر مراحل نوجوانی سه‌ سبک است‌؛ در سبک اول تأکید بر تأدیب و 
همراهی استدلال و مطالبه‌گری است، سبک دوم متمرکز بر گفتگو و مشورت و مشارکت است 
این  یافته‌های  قرار گیرد.  باید مورد توجه  فاصله‌گذاری مسئولانه  استقلال و  و در سبک آخر، 
پژوهش با پژوهش‌های مشابه از چند نظر متمایز است. 1. تمایز در هدف. هدف پژوهش حاضر 
سنی  دوره  با هر  متناسب  ارائه سبک‌ها  و  اسلامی  فرزندپروری  مؤلفه‌های سبک‌های  شناسایی 
است؛ 2. تمایز در طبقه‌بندی دوره‌ها. پژوهش حاضر براساس روایات اسلامی دوره‌های سنی را 
به پنج مرحله تقسیم کرده است؛ 3. تمایز در سبک‌های فرزندپروری. پژوهش حاضر پنج سبک 
فرزندپروری را کشف کرده است؛ 4. تمایز در روش. روش پژوهش حاضر مبتنی بر روش تحلیل 
مضامین مبتنی بر الگوی استرلینگ است. این مدل بیانگر گذار نقش والدینی از الگوی ارتباطی 
یافته‌های  با  مطابق  اسلامی  فرزندپروری  است.  و گسستگی  مشورت  همراهی،  قاطعیت،  تسلیم، 
فرزندان راهبری کند.  با  تعامل  با  را در مواجهه  والدین مسلمان  این پژوهش می‌تواند رویکرد 
توصیه می‌شود پژوهش‌های آینده به اعتبارسنجی و نرم‌سازی سبک‌های فرزندپروری اسلامی و 

مقایسه آن در بافت‌های مختلف فرهنگی-اجتماعی بپردازند.
بابت  اسلامی  فرهنگ  و  علوم  پژوهشگاه  و  دانشگاه  و  حوزه  پژوهشگاه  از  تشکر:  و  تقدیر 

حمایت از این پژوهش تقدیر و تشکر دارم.
تعارض منافع: پژوهش حاضر دارای تعارض منافع نمی‌باشد.

واژگان کلیدی: سبک‌های فرزندپروری، الگوهای ارتباطی، والد-فرزندی، اسلام، مطالعه کیفی.

والد- ارتباطی  الگوهای  و  فرزندپروری  سبک‌های  شناسایی   .)1405( محمد  ثناگویی‌زاده،  استناد: 
فرزندی مبتنی بر آن در دیدگاه اسلامی؛ یک مطالعه کیفی. مجله تربیت اسلامی 21)56(: 210-177.
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1. مقدمه
تعامل والد-فرزندی به‌عنوان اصلی‌ترین عامل در شکل‌گیری شخصیت، هویت و سلامت روانی و اجتماعی 

و تربیت فرزندان، همواره مورد توجه بوده است )یوانیدو، میخائیل،1 2024، ص483؛ ریباس و ویلار،2 

2024، ص1؛ پناهی، 1403، ص71(. تعاملات والد-فرزندی ناشی از الگوهای ارتباطی بین والدین و 

فرزند است. الگوهای ارتباطی شیوه‌ها یا فرایندهای ارتباطی است که از طریق آنها والدین و فرزندان به تعامل 

با یکدیگر می‌پردازند، به این دسته از شیوه‌ها که به‌وفور در خانواده اتفاق می‌افتد الگوهای ارتباطی گفته 

می‌شود )ثناگویی‌زاده و هادی، 1398، ص31(. این الگوها شامل نحوه بیان انتظارات، واکنش به رفتارها، 

حل تعارضات، و ایجاد صمیمیت و گفتگو است )ثناگویی‌زاده و هادی، 1398، ص96-113؛ ثناگویی‌زاده، 

هادی و اعتمادی، 1400، ص29؛ گلدنبرگ و گلدنبرگ، 2016، ص243(.

الگوهای ارتباطی بین والدین و فرزندان براساس سبک‌های فرزندپروری تنظیم می‌شود، فرزندپروری، 

یک فرایند پیچیده و چندبعدی است که دربرگیرنده مجموعه‌ای از رفتارها، نگرش‌ها و تعاملاتی است که 

والدین برای پرورش و رشد فرزندان خود به‌ کار‌می‌گیرند )پناهی، 1403، ص71؛ مکتوبیان بهارانچی، 

کلانترکوشه و خوانین‌زاده، 1394، ص123(. 

مطالعات گوناگونی در داخل ایران و خارج از ایران به‌منظور شناسایی مؤلفه‌های فرزندپروری برای 

تعیین سبک‌های فرزندپروری صورت گرفته است. بامریند )1966، ص887؛ 1967، ص43؛ 1991، 

ص56( یکی از پیشگامان اصلی در مطالعه سبک‌های فرزندپروری دو مؤلفه مهم برای فرزندپروری را 

معرفی کرد؛ این دو مؤلفه شامل پاسخ‌گویی3 و تقاضا‌خواهی4 بود. پاسخ‌گویی والدین به ماهیت عاطفی 

رابطه والد-کودک مرتبط است و با رفتارهایی مانند نشان ‌دادن پذیرش، دردسترس‌ بودن احساسی، گرما 

و پاسخ‌گویی مشخص می‌شود. تقاضاخواهی شامل کنترل رفتاری و روان‌شناختی است؛ کنترل رفتاری 

یعنی تلاش‌های والدین برای مدیریت یا تنظیم رفتارهای کودکان است، مانند اجرای قوانین، استفاده از 

استراتژی‌های انضباطی، کنترل پاداش و تنبیه و نظارت رفتاری است. کنترل روان‌شناختی به نوعی کنترل 

1. Ioannidou, L., & Michael, K.
2. Ribas, L. H., & Villar, R. S.
3.  responsiveness
4. demandingness 
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مزاحم اشاره دارد که والدین تلاش می‌کنند افکار، احساسات و عواطف فرزندان خود را دست‌کاری کنند 

)کوپنز و سیولیمانز،1 2019، ص168(.

که  فرزندان  با  والدین  ارتباطی  و  رفتاری  از شیوه‌های  به مجموعه‌ای  فرزندپروری  بنابراین سبک‌های 

بامریند  ص15(.   ،2016 )باتول،2  دارد  اشاره  است  متمرکز  رفتاری  کنترل  و  حمایت  بعد  دو  بر   
ً
معمولا

با ترکیب این دو مؤلفه یعنی مؤلفه‌های حمایت و کنترل سه سبک اصلی فرزندپروری شامل سبک‌های 

فرزندپروری سخت‌گیرانه، مقتدرانه و سهل‌گیرانه را معرفی کرد که تفاوت در رفتارهای والدگری معمول 

داشتند،  را  نتایج رشدی  بهترین  والدین مقتدرانه  فرزندان  دادند که  نشان  را مشخص می‌کنند. مطالعات 

درحالی‌که سبک‌های والدگری سخت‌گیرانه و سهل‌گیرانه با نتایج رشدیِ کمتر مطلوب مرتبط بودند )آویزاس 

و دیگران،3 2022، ص1؛ بامریند، 1991، ص56(. بعدها در دهه 1980، مَکابی و مارتین4 )1983( این 
دسته‌بندی را به چهار سبک گسترش دادند؛ سبک مقتدرانه،5 سخت‌گیرانه،6 سهل‌گیرانه7 و بی‌تفاوت.8

به دو بخش سبک  به تازگی برخی محققان سبک فرزندپروری مقتدر را براساس مطالعات تجربی 

فرزندپروری مقتدر دارای انضباط و بدون انضباط طبقه‌بندی کرده‌اند و آن را به سبک فرزندپروری مقتدر 

مثبت و سبک فرزندپروری مقتدر منفی نام‌گذاری کردند )کوپنز و سیولیمانز،9 2019، ص168(.

غربی  جوامع  فرهنگی  و  تاریخی  تجربیات  براساس  غربی  فرزندپروری  نظریه‌های  می‌رسد  به‌نظر 

شکل گرفته‌اند. این دیدگاه‌ها در مبانی فکری و ارزش‌های جامعه ایرانی و اسلامی، تطابق کامل ندارند 

 سبک‌های فرزندپروری رایج 
ً
و گاهی دارای پیامدهای منفی تربیتی هستند )باقری، 1392، ص5(. مثلا

به تربیت انسان جاه‌طلب و برتری‌طلب می‌پردازند درحالی‌که سبک فرزندپروری اسلامی بر این موارد 

فرزندان، ملاحظۀ جنبه‌های  تفاوت‌های  و  الهی، ظرفیت‌ها  به قرب  و رسیدن  دارد: رشد معنوی  کید  تأ

1.  Kuppens, S., & Ceulemans, E 
2. Batool, S. S 
3. Awiszus, A.
4. Maccoby, E. E., & Martin, J. A.
5. authoritative
6. authoritarian
7. permissive
8. neglectful
9. Kuppens, S., & Ceulemans, E 
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معنوی و عبادی در اهداف فرزندپروری، توجه به تقویت خودکنترلی و پرهیزکاری در فرزندان و توجه به 

هنجارهای متافیزیکی و الهی )مهدوی، احمدپور ترکمانی و نگهبان قراملکی، 1404، ص143؛ پناهی، 

1397، ص109(.

پژوهشگران مسلمان تلاش کرده‌اند که ابعاد و مدل‌های سبک فرزندپروری در نگرش اسلامی را شناسایی 

کنند تا براساس آن الگوهای ارتباطی والد-فرزندی تعیین شود. برخی پژوهش‌ها ابعاد سبک فرزندپروری 

اسلامی را شامل شش بعد زیر دانسته‌اند؛ یک. اخلاص والدین در تربیت؛ دو. ارزش‌های تربیتی؛ سه. منطق 

در تربیت فرزندان؛ چهار. ارتباط والدین با فرزندان؛ پنج. محوریت خدا در زندگی والدین؛ شش. بی‌مبالاتی 

والدین به تربیت دینی )مهدوی، احمدپور ترکمانی و نگهبان قراملکی، 1404، ص143(.

پناهی )1403( دیدگاه اسلام را در خصوص مبانی فرزندپروری و عوامل مؤثر آن بر تحول شخصیت 

کودک، و ویژگی‌های خاص سبک فرزندپروری اسلامی را مبتنی بر سه دوره تحولی کودکی اول )تولد تا 

7سالگی(، کودکی دوم )7 سالگی تا 13 سالگی( و نوجوانی تبیین و تشریح کرده است. او معتقد است 

سبک فرزندپروری در کودکی اول بر 6 محور متمرکز است که شامل رعایت سیادت کودک، برقراری 

ارتباط عاطفی و هیجانی، اولویت بخشی بر یادگیری الگویی، پاسخ‌گویی شناختی همتراز با درک کودک، 

ارتباط مبتنی بر کودک‌محوری، ارتباط مبتنی بر بازی و قصه‌گویی است. از نظر او دوره دوم باید مبتنی بر 

آموزش، قاطعیت و انضباط همراه چشم‌پوشی به‌جا باشد و دوره سوم از نظر او دوره هویت بخشی است 

که باید تعامل والدین با فرزندان در این دوره مبتنی بر تاب‌آوری، مدارا و تعامل مبتنی بر افزایش انگیزش 

و امیدواری باشد )پناهی، 1403، ص206-151(.

پژوهش حسینی، رحیمی و سیفی  )1402، ص77( معتقد است که فرزندپروری اسلامی شامل 

سه بعد اصلی تکریم، تأدیب و تعلیم است. الگوی دیگر در تلاش است تا مبتنی بر فرهنگ اسلامی-

ایرانی فرزندپروری شفقت‌ورزانه را معرفی می‌کند، این الگو شامل این مؤلفه‌ها است: خدامحوری رفتار 

والدین، احوالات مادر در ایام بارداری و شیردهی، دعوت فرزندان به فضایل اخلاقی، دلسوزی عمیق 

فرزندان،  آموزش صحیح  فرزندان،  بودن  باارزش  به  اعتقاد  فرزندان،  فرزندان، دعای خیر در حق  برای 

تربیت صحیح و متفاوت در هفت سال اول، دوم و سوم، الگو بودن رفتار والدین، رسیدن به منِ حقیقی و 

اهل عمل بودن )افخمی اردکانی و دیگران، 1401، ص326(.
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برخی پژوهش‌ها معتقدند سبک فرزند پروری در دیدگاه اسلامی آسان‌گیری است و مؤلفه‌های آن 

را براساس متون اسلامی شامل: شفقت و رحمت، گذشت از خطا، پرهیز از سخت‌گیری، سازگاری و 

مدارا و یاری‌گری دانسته‌اند )جیرانی و عباسی، 1397، ص67(. مدل دیگر فرزندپروری مبتنی بر دیدگاه 

الگوی موعظت و صیانت براساس والدگری معنوی خداسو است )حق‌شناس و جان‌بزرگی،  اسلامی، 

1403، ص37(. برخی پژوهش‌ها به الگوی ارتباط والد-فرزندی براساس دیدگاه اسلامی پرداخته‌اند که 

کید بر کرامت انسانی،  این الگو بر چهار فرض اصلی استوار است: رابطه‌ای مبتنی بر امنیت و آزادی، تأ

تعامل مثبت والدین با فرزندان و رشد معنوی )باقری، 1392، ص5(.

برخی از پژوهشگران مسلمان غیرایرانی معتقدند فرزندپروری اسلامی شامل ترکیب اصول دینی با 

شیوه‌های فرهنگی جامعه است. آنها به نقش مادران به‌عنوان مراقبان اصلی پرداخته و نتیجه گرفته‌اند که 

نحوه تعامل اجتماعی فرزند با همسالان تحت تأثیر سبک‌های فرزندپروری مادر قرار دارد. در این نوع 

سبک فرزندپروری، علاوه‌بر تربیت اخلاقی، جنبه‌هایی همچون تقویت هویت دینی، احترام به قوانین 

و  روسولی  ص183؛   ،2023 دیگران،  و  )میاریفه1  می‌گیرد  قرار  توجه  مورد  شخصیت  تربیت  و  دینی 

دایود،2 2019، ص81(. برخی از آنها نیز سبک‌های والدگری اسلامی را شامل سه حوزه تربیتی برجسته 

سبک‌  که  گرفته‌اند  نتیجه  آنها  می‌شود.  آموزشی  و  اخلاقی  روحانی،  تربیت  شامل  که  کرده‌اند  معرفی 

 با استفاده از روش‌های مقتدرانه همراه با محبت ترکیب می‌شود، جایی که 
ً
فرزندپروری اسلامی معمولا

هم استقلال کودک تقویت می‌شود و هم رعایت اصول دینی از او انتظار می‌رود )عزیزه و فچمی، 2023، 

کید دارند که فرزندپروری اسلامی بر دو اصل کلیدی استوار است:  ص710(. اسرار و داد3 )2024( تأ

تربیت اخلاقی و تقویت شخصیت دینی فرزندان. 

در اسلام، فرزندپروری یک امانت الهی و یک وظیفه مهم برای والدین تلقی می‌شود )تحریم، 6(.4 

آموزه‌های اسلامی، فرزندپروری را براساس اصول اخلاقی، دینی و اجتماعی تشویق می‌کند )مجلسی، 

صحیح  فرزندپروری  اهمیت  بر   اطهار ائمه  از  متعددی  روایات  ص۹5(.5  ج۱۰۱،  1403ق، 

1. Muarifah, A 
2. Rusuli, I., & Daud, Z. F. M
3. Israr, F., & Dad, K  

هْلِیکُمْ نَارًا؛ ای مؤمنان! خود و خانواده خود را از آتش، حفظ کنید.
َ
نْفُسَکُمْ وَأ

َ
ذِینَ آمَنُوا قُوا أ هَا الَّ یُّ

َ
4. یَا أ

حْسِنُوا آدَابَهُمْ یُغْفَرْ لَکُمْ.
َ
وْلَادَکُمْ وَ أ

َ
کْرِمُوا أ

َ
5. أ
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فرزندان، آموزش ارزش‌های دینی و اخلاقی به آنان و ایجاد محیطی سالم و امن برای رشد و شکوفایی 
کید دارند )کلینی، 1407ق، ج6، ص47؛1 مجلسی، 1403ق، ج104، ص98(.2 استعدادهای‌شان تأ

مبتنی بر روایات اسلامی، رشد انسان از بدو تولد تا دوران جوانی مهم‌ترین مراحل رشد محسوب می‌شود 

و این دوران می‌تواند مسیر زندگی دنیوی و اخروی انسان را تعیین کند )کلینی، 1407ق، ج6، ص46(.3 این 

دوران از سه دوره هفت ساله تشکیل شده است: هفت سال اول دوره بازی و رهایی است که والدین نباید کودک 

را به الزام یا اجباری وادار کنند و باید اجازه دهند رشد او با "بازی" ادامه پیدا کند )حرعاملی، 1412ق، ج21، 

ص473(،4 هفت سال دوم دوره آموزش، خواندن، نوشتن و سوادآموزی و تأدیب کودک توسط والدین است 

که در این دوره والدین باید با کودک خود همراه ‌شوند )فیض کاشانی، 1406ق، ج23، ص1379(5 و هفت 

سال سوم، دوره رعایت حلال و حرام است و والدین در این دوره باید سعی کنند با استفاده از قدرت استدلال 
و پذیرفتن آن از سوی نوجوان، او را به انجام رفتارهای الهی هدایت کنند )طوسی، 1407ق، ج8، ص111(.6

جمله  از  هستند.  مواجه  فرزندپروری  زمینه  در  متعددی  چالش‌های  با  خانواده‌ها  امروز،  دنیای  در 

این چالش‌ها می‌توان به تغییرات سریع فرهنگی، گسترش رسانه‌های اجتماعی و کاهش نقش والدین در 

 بر فردگرایی و آزادی بیش از 
ً
فرزندپروری اشاره کرد. در این میان، الگوهای فرزندپروری غربی که غالبا

کید دارند، با ارزش‌ها و اصول اسلامی در تضاد هستند. تلاش‌های پژوهشگران مسلمان  حد فرزندان تأ

ایرانی و غیرایرانی برای تبیین سبک‌های فرزندپروری و ارائه الگوی ارتباطی والد-فرزندی شایسته تحسین 

است ولی به‌نظر می‌رسد یافته‌های پژوهش‌های مسلمان بیشتر از آنکه به سبک فرزندپروری بپردازد به 

اصول و مبانی و ویژگی‌های سبک فرزندپروری و نتایج و آثار آن از نظر اسلام پرداخته است و از نتایج 

آن پژوهش‌ها نمی‌توان به یک مدلی از سبک فرزندپروی دست یافت که براساس آن الگوی ارتباطی بین 

والدین و فرزندان در هر دوره سنی را تعیین کرد. در حالی‌که به‌نظر می‌رسد از روایات و تعالیم اسلامی 

مُ الْحَلََالَ وَ الْحَرَامَ سَبْع سِنِین. مُ الْکِتَاب سَبْعَ سِنِینَ وَ یتَعَلَّ هِ قَالَ الْغُلََامُ یلْعَبُ سَبْعَ سِنِینَ وَ یتَعَلَّ بِی عَبْدِ اللَّ
َ
1. عَنْ أ

ئَتِهِ، ویَدعُوَ لَهُ فیما بَینَهُ وبَینَ اللّهِ. هِ، وهُوَ أن یَعفُوَ عَن سَیِّ 2. عنه: رَحِمَ اللّهُ مَن أعانَ وَلَدَهُ عَلى بِرِّ
دَبِکَ فَإِنْ قَبِلَ وَ صَلَحَ وَ 

َ
بْهُ بِأ دِّ

َ
هُ إِلَیْکَ سَبْعَ سِــنِینَ فَأ  ضُمَّ  سِنِینَ ثُمَّ تِــیَ لَهُ سِتُّ

ْ
ى یَأ کَ حَتَّ مْهِــلْ صَبِیَّ

َ
هِ قَالَ: أ بِــی عَبْدِ اَللَّ

َ
3. عَنْ أ

 عَنْهُ.  فَخَلِّ إِلاَّ
4. عن أبی عبدالله قال: دع ابنک یلعب سبع سنین، والزمه نفسک سبع سنین، فإن أفلح وإلا فإنه من لا خیر فیه. 

ه قال و ألزمه نفسک سبعا؛ و یتعلم الکتاب سبع سنین. ه قال‌ ثم ضمه إلیک سبع سنین؛ عن أبی عبد اللَّ 5. عن أبی عبد اللَّ
6. عن ابی عبد الله قال: الغلام یلعب سبع سنین، ویتعلم فی الکتاب سبع سنین، ویتعلم الحلال والحرام سبع سنین.
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می‌توان به مؤلفه‌های سبک فرزندپروری دست‌یافت که با ترکیب آن مدلی از سبک فرزندپروری اسلامی 

را شناخت و براساس آن الگوهای ارتباطی بین والدین و فرزندان را تعیین کرد.

در چنین شرایطی، تبیین و ارائه یک مدل فرزندپروری اسلامی که مبتنی بر آموزه‌های دینی و سازگار 

با نیازهای دنیای مدرن باشد، از اهمیت بسزایی برخوردار است. این مدل، باید به والدین کمک کند تا با 

حفظ ارزش‌های اسلامی، فرزندانی سالم، متعهد و موفق تربیت کنند. پژوهش حاضر، با بررسی دقیق 

منابع اسلامی و ارائه الگوهای عملی برای این منظور، گامی مؤثر در این امر برداشته است. با توجه به این 

چارچوب نظری، مطالعه حاضر به دنبال پاسخ به این سئوالات اساسی است:

1. سبک‌های فرزندپروری در دیدگاه اسلامی چیست؟

2. الگوهای ارتباطی والد-فرزندی مبتنی بر سبک‌های فرزندپروری در دیدگاه اسلامی چگونه است؟

2. روش پژوهش
روش پژوهش کیفی از نوع تحلیل مضامین و با روش استرلینگ1 بود. تحلیل مضمون روشی برای دیدن 

و  )بران  است  کیفی  اطلاعات  تحلیل  و  نامرتبط  ظاهر  به  اطلاعات  از  مناسب  درک  و  برداشت  متن،‌ 

کلارک،2 2022، ص3-25؛‌ عابدی جعفری و همکاران، 1390، ص151(. در این روش داده‌های متنی 

در قالب سه مضمون پایه،‌ سازمان‌دهنده و فراگیر طبقه‌بندی می‌شود. 

 منابع داده‌های کیفی متون اسلامی شامل آیات قرآن و احادیث معصومین بود. چون منابع روایی 

اخلاقی،  اعتقادی،  مانند  متنوعی  موضوع‌های  درباره  است  شده  نقل  آنها  در  که  روایاتی  و  بود  متعدد 

تاریخی و فقهی است و ذکر روایات در آنها نیز از نظر اعتباری همگونی ندارد یعنی استناد آن به امام 

معصوم می‌تواند دچار خدشه باشد و از سوی دیگر جستجو در این منابع، برای پیدا کردن روایات متناسب 

با عنوان پژوهش، کارِ بسیار سخت، پیچیده و وقت‌گیر بود؛ ازاین‌رو ابتدا منابعی انتخاب شد که روایات 

مرتبط با موضوع پژوهش از منابع شیعی و سنی در آن احصا شده باشد، علاوه‌بر آن مؤلف آن متخصص 

در مسائل علوم حدیثی و اسلامی باشد، از سوی دیگر این منابع جامع روایات باشد. این سه ویژگی، 

1. Stirling 
2. Braun, V., & Clarke, V.
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معیارهای ورود اسناد مکتوب به حجم نمونه داده‌های کیفی بودند. در این مرحله سه منبع1 انتخاب و 

مطالعه شد. همزمان با مطالعه متون فرایند کدگذاری نیز انجام شد. 

د«، »والد«، 
َ
سپس در مرحله بعدی به‌منظور به‌دست آوردن روایات جدید و یا مشابه، کلیدواژه‌های »وَل

نظری  نمونه‌گیری  روش  با  داده‌ها  و  جستجو  روایی  افزارهای  نرم  در  »غلام«  »بنت«،  »بنی«،  »صبی«، 

جمع‌آوری شد.‌ این نرم افزارها شامل نور التفاسیر و نور الاحادیث و کتابخانه فقاهت و ‌اخلاق اسلامی بود. 

پس از آنکه متن آماده برای تحلیل مضمون شد،‌ در این مرحله آیات و روایات به‌منظور استخراج جملات 

یا عبارات معنادار مطالعه شد به‌نحوی که روایات دارای کلیدواژه مرتبط مورد بررسی قرار گرفت و جملات 

معنادار مرتبط گزینش شد و تحلیل مضمون صورت گرفت. تمامی عبارات معنادار در مرحله کدگذاری اولیه 

مضمون‌یابی شد. سپس برای کشف مضامین سازمان‌دهنده،‌ تمامی مضامین پایه مطالعه شد و با مشورت 

همکار پژوهشگر مضامین سازمان‌دهنده انتخاب شد. بین مضامین سازمان‌دهنده به‌عنوان کدگذاری مرتبه 

دوم با مضامین پایه مقایسه صورت گرفت و در صورتی که نیاز بود مضامین تغییر کند یا اصلاح شود،‌ تغییر 

لازم انجام شد. سپس مضامین سازمان‌دهنده دوباره مطالعه شد و پس از بررسی چندباره آنها، با هم‌فکری 

همکار پژوهشگر مضامین فراگیر به‌دست آمد. در نهایت مضامین فراگیر به همراه مضامین سازمان دهنده و 

مضامین پایه مقایسه شد و در صورتی که نیاز به اصلاح یا تغییر داشت،‌ تغییر لازم انجام شد. 

جهت اطمینان‌پذیری و روایی‌سنجی داده‌های کیفی روش‌های متنوعی وجود دارد )کرسول و کرسول، 

2014، ص314(. در این پژوهش از موارد زیر برای اطمینان‌پذیری و روایی‌سنجی داده‌های کیفی استفاده 

شد؛ 1. مطالعه چندباره منابع و عبارات معنادار؛ 2. انجام مقایسه ثابت و مستمر بین داده‌ها با مضامین؛ 

3. انجام کدگذاری توسط دو نفر؛ 4. استفاده از منابع متعدد برای استخراج داده‌ها. 

3.یافته‌ها
جدول 1، مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر سبک‌های فرزندپروری و الگوهای ارتباطی والد-فرزندی 

برآمده از منابع اسلامی را نشان می‌دهد.

1. خانواده در نگرش اسلام و روانشناسی نوشته محمدرضا سالاری‌فر نشر پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، حکمت‌نامه جوان، محمدی 
ری‌شهری، حکمت‌نامه کودک، محمدی ری‌شهری نشر دارالحدیث.
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جدول 1. مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر سبک‌های فرزندپروری و الگوهای ارتباطی والد-
فرزندی برآمده از منابع اسلامی

مضمون فراگیرمضمون سازمان‏دهندهمضمون پایهعبارات معنادار

است  سرور  و  آقا  اول  سال  هفت  فرزند 
)حرعاملی، 1412، ج21، ص476(1

آقایی و سروری کودک در 
هفت سال اول

سبک فرزندپروری رهایی رهایی کودک

کودک خود را تا شش سال رها کن )کلینی، 
1407ق، ج6، ص46(2

رهایی کودک در هفت 
سال اول

تسلیم بودن والد در برابر 
کودک

الگوی ارتباطی تسلیم‌گرانه
)کلینی،  کند  بازی  سال  هفت  تا  باید  کودک 

1407ق، ج6، ص47(3
بازی‌کردن کودک در 

هفت سال اول
اجازه بازی‌ دادن

باشد‏  بازى گوش  کودکى  در  بچه  است  خوب 
)ابن‌بابویه، 1403، ج3، ص493، ح4748(4

اجازه‌دادن به 
شیطنت‌های کودک

بیاموزد  نوشتن  و  خواندن  دوم  سال  هفت 
)کلینی، 1407ق، ج6، ص47(5

سوادآموزی
تعلیم 

مطالبه‏گری
سبک فرزندپروری 

مطالبه‌گری

به  با ادب خود  )دوم(  سال  هفت  سپس 
ج3،  )ابن‌بابویه،1413،  او ادب بیاموز 

ص492، ح102705(6
نظارت و مراقبتتأدیب

الزام و اجبار
تأدیب کودک

الگوی ارتباطی قاطعیت
کند  مؤدب  را  او  دوم  سال  هفت  سپس 

)مجلسی، 1403ق، ج۱۰۱، ص۹۶(
ادب کردن در هفت 

سال دوم
کن  خود  همراه  را  او  سال  هفت  سپس 

)کلینی، 1407ق، ج6، ص46(. 7 
سبک فرزندپروری تأدیبینظارتهمراه بودن با او

دٌ سَبْعَ سِنِینَ. : اَلْوَلَدُ سَیِّ بِیُّ 1. قَالَ اَلنَّ
 عَنْه.   فَخَلِّ دَبِکَ فَإِنْ قَبِلَ وَ صَلَحَ وَ إِلاَّ

َ
بْهُ بِأ دِّ

َ
هُ إِلَیْکَ سَبْعَ سِنِینَ فَأ  ضُمَّ  سِنِینَ ثُمَّ تِیَ لَهُ سِتُّ

ْ
ى یَأ کَ حَتَّ مْهِلْ صَبِیَّ

َ
هِ قَالَ: أ بِی عَبْدِ اَللَّ

َ
2. عَنْ أ

3. عن أبی عبدالله قال : دع ابنک یلعب سبع سنین.
الِحَ یَقُولُ‌ تُسْتَحَبُ‌ عَرَامَةُ الْغُلََامِ فِی صِغَرِهِ لِیَکُونَ حَلِیماً فِی کِبَرِهِ‌. 4. قالَ سَمِعْتُ الْعَبْدَ الصَّ

مُ الْکِتَاب سَبْعَ سِنِینَ. هِ قَالَ وَ یتَعَلَّ بِی عَبْدِ اللَّ
َ
5. عَنْ أ

بْ سَبْعَ سِنِینَ. ادِقُ: وَ یُؤَدَّ 6. قَالَ اَلصَّ
هُ إِلَیْکَ سَبْعَ سِنِینَ. هِ قَالَ: ثُمَّ ضُمَّ بِی عَبْدِ اَللَّ

َ
7. عَنْ أ
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مضمون فراگیرمضمون سازمان‏دهندهمضمون پایهعبارات معنادار

پذیرفت  اگر  بیاموز،  او ادب  به  با ادب خود  و 
کن  رهایش  وگرنه  بهتر(  )که  شد  صالح  و 

)کلینی، 1407ق، ج6، ص46(.1 

تأدیب و همراهی با او
تلاش برای پذیرش و قبول 

او با کمک استدلال

تأدیب
همراهی با او 

روابط مبتنی بر استدلال 
الگوی ارتباطی همراهانه

کودک هفت سال سوم وزیر است )حرعاملی، 
1412، ج21، ص476(2 

مشورت با او همانند وزیر

مشارکت و مشورت
استدلال

سبک فرزندپروری مشورتی 
و مشارکتی

الگوی ارتباطی مشارکتی

و حرام  حلال  آموزش  به  سوم  سال  هفت 
بپردازد )کلینی، 1407ق، ج6، ص47(.3

آموزش حلال و حرام

)مجلسی، 1403ق، ج  بخواهد  او خدمت  از 
۱۰۱، ص۹۶(4

طلب خدمت از او در 
هفت سال سوم

وگرنه  بهتر(  )که  شد  صالح  و  پذیرفت  اگر 
رهایش کن )کلینی، 1407ق، ج6، ص46(.

عدم نظارت و مراقبت 
بعد از 21 سالگی

گسستگی
سبک فرزندپروری گسسته

الگوی ارتباطی 
سازش‌گرانه

اگر در بیست و یک سالگى از کمک کار بودن 
او  شانه  بر  نه  گر  و  که خوب  بودى  راضى  او 
تو درباره  )به حال خود رهایش کن( که  بزن 
 ،1409 )هندی،  معذوری  خداوند  نزد  او 

ح45338(.5

گسستگی
جدایی

به  فرصت‌دهی  مقوله  دو  به  که  در تلاش هستند  مزبور  روایات  به‌نظر می‌رسد  بالا  مطابق جدول 

والدین  دهند  نشان  پرداخته،  کودک  سنی  شرایط  با  متناسب  آن  ترکیب  و  او  از  مطالبه‌گری  و  کودک 

کنند.  تنظیم  کودک  سنی  شرایط  با  متناسب  را  خود  فرزندپروری  سبک‌های  مقوله،  دو  این  بر  مبتنی 

بتواند آنچه علاقه‌مند است به‌صورت بازی  او  تا  فرصت‌دهی یعنی رها کردن کودک برای بازی است 

به  و حرام  تعلیم حلال  یا  کتاب  تعلیم  به  را  والدین  روایات  که  بعدی  دوره‌های  مقابل  در  دهد  انجام 

دَبِکَ فَإِنْ قَبِلَ وَ صَلَحَ وَ إِلاَّ فَخَلِّ عَنْهُ.
َ
بْهُ بِأ دِّ

َ
هِ قَالَ فَأ بِی عَبْدِ اَللَّ

َ
1. عَنْ أ

2. وَ وَزِیرٌ سَبْعَ سِنِینَ.
مُ الْحَلََالَ وَ الْحَرَامَ سَبْع سِنِین. هِ قَالَ یتَعَلَّ بِی عَبْدِ اللَّ

َ
3. عَنْ أ

4. وعن أمیر المؤمنین قال: ویستخدم سبعا.
5. فإن رضِیتَ مُکانَفَتَهُ لإحدى وعِشرینَ، وإلّّا فاضرِبْ على کَتِفِهِ، قد أعذَرتَ إلَى اللّهِ فیهِ.
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فرزند خویش سفارش می‌کنند در این دوره روایات توصیه می‌کنند که فرزند رها از تعلیم کتاب و تعلیم 

حلال و حرام باشد و والدین به او مهلت و فرصت دهند تا بازی کند. درحالی‌که مطالبه‌گری مقوله‌ای 

است که والدین برای کودک خود انتظارات، قوانین و توقعاتی در نظر می‌گیرند و از او می‌خواهند که 

رفتارهای خود را مبتنی بر آن تنظیم کند. میزان استفاده از هر دو مقوله برپایه روایات پیش‌گفته می‌تواند 

مبتنی بر شرایط و دوره‌های سنی کودک در دامنه شدید تا ضعیف تغییر کند. جدول 2، نحوه استدلال 

از روایات و تعامل دو مقوله فرصت‌دهی و مطالبه‌گری و الگوهای ارتباطی مبتنی بر هر سبک را نشان 

داده است.
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جدول 2، نحوه استدلال از روایات و تعامل دو مقوله فرصت‌دهی و مطالبه‌گری و الگوهای ارتباطی 
مبتنی بر هر سبک

الگوی ارتباطی والدین با فرزند سبک فرزندپروری مطالبه‌گری فرصت‌دهی مقوله مستخرج دوره‌ها مستند روایی

روایت  )چون  تسلیم‌گرانه. 
اشاره نمی‌کند به‌ اینکه در این 
بر  نهی‌ای  و  امر  والدین  دوره 
فرزند داشته باشند، بلکه اشاره 
مهلت  او  به  اینکه  به‌  می‌کند 
برای  را  او  یا  و  بدهند  بازی 
از  نشان  کنند  رها  کردن  بازی 
تسلیم  باید  والدین  دارد که  آن 
بازی کودک باشند و رفتارها و 
اولویت  در  را  کودک  انتظارات 
برای بازی قرار دهند، از این‌رو 
الگوی ارتباطی تسلیم‌گرانه در 

این دوره معنا پیدا می‌کند(.

رهایی پایین بالا بازی-ارائه مهلت 

کودکی 
اول )تولد 

تا 6 یا 
7سالگی(

1. الْغُلََامُ یلْعَبُ 
 سَبْعَ سِنِینَ؛1 

کَ  مْهِلْ صَبِیَّ
َ
2. أ

تِیَ 
ْ
ى یَأ حَتَّ

 سِنِین2َ  لَهُ سِتُّ

تعبیر  روایت  )چون  قاطعانه. 
به  والدین  "پیوستن"  و  “آموزش" 
این  در  نشان می‌دهد  دارد  کودک 
بر  علاوه  والدین  باید  سنی  بازه 
اینکه به او آموزش می‌دهند، از او 
نیز مراقبت کنند که منحرف نشود. 
انتظارات  و  خواسته‌ها  بنابراین 
می‌گیرد  قرار  اولویت  در  والدین 
دهد.  انجام  را  آنها  باید  کودک  و 
تعبیر “پیوستن” حاکی از نظارت و 
مراقبت و مطالبه‌گری کامل است 
که با الگوی ارتباطی قاطعانه شکل 

می‌گیرد(

مطالبه‌گری بالا پایین

آموزش کتاب- 
همراهی، نظارت 
و مراقبت تا حد 

کامل

کودکی 
دوم- 7 

سالگی تا 
14 سالگی

مُ الْکِتَاب  1. یتَعَلَّ
  سَبْعَ سِنِینَ؛3 2. ثُمَّ
هُ إِلَیْکَ سَبْعَ  ضُمَّ

سِنِین4َ 

1. کلینی، 1407ق، ج6، ص47.

2. کلینی، 1407ق، ج6، ص46.
3. کلینی، 1407ق، ج6، ص47.
4. کلینی، 1407ق، ج6، ص46.
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الگوی ارتباطی والدین با فرزند سبک فرزندپروری مطالبه‌گری فرصت‌دهی مقوله مستخرج دوره‌ها مستند روایی

این  همراهانه.  ارتباطی  الگوی 
دَبِکَ( و دو فراز 

َ
بْهُ بِأ دِّ

َ
فراز یعنی )فَأ

بعدی آن از روایت »امهل صبیک« 
ویژگی‌های  به  به‌نوعی  آخر،  تا 
سوم  سال  هفت  یعنی  سوم  دوره 
می‌پردازند و می‌توان خود این دوره 
در  که  ویژگی  سه  این  براساس  را 
سه  به  است  آمده   )2( دوم  روایت 
زیر مرحله تقسیم کرد. مرحله اول 
در این فراز آمده است و دو مرحله 
بعدی در فرازهای بعدی ذکر شده 
است. این مرحله مطابق این فراز از 
روایت نوجوانی اول با ویژگی تأدیب 
همراه استدلال است. ترکیب تعلیم 
شناختی  رشد  به  توجه  با  تأدیب  و 
قدرت  به  که  سن  این  در  کودک 
می‌هد  نشان  می‌رسد  استدلالی 
آورد  استدلال  تأدیب  برای  باید  که 
چراکه در روایت هم به تعلیم حلال 
برای  مطالبه‌گری  هم  و  حرام  و 
بنابراین  است.  شده  توصیه  تأدیب 
تأدیب  استدلالی  پشتوانه  تعلیم 
“تأدیب  تعبیر  این‌رو  از  بود.  خواهد 
“مطالبه‌گری”  از  نشان  آداب”  به 
دارد و تعبیر “تعلیم حلال و حرام” 
با توجه به رشد شناختی کودک در 
“فرصت‌دهی”  از  نشان  سن  این 
با  مطابق  رفتار  دادن  انجام  برای 
استدلال دارد. در اینجا والدین نباید 
مطالبه‌گری صرف مانند دوره قبل 
داشته باشند که مثلا به او بگویند” 
باید اینگونه رفتار کنی” بلکه باید به 
حرام  رفتار  فلان  “چون  بگویند  او 
است پس باید برای اینکه مرتکب 
کنی”.  رفتار  اینگونه  نشوی  گناه 
که  است  آن  الگو  این  از  منظور 
را  تأدیب  برای  والدین مطالبه‌گری 
و  کنند  تعلیم همراه  و  استدلال  با 

صرفاً از او مطالبه‌گری نکنند(.

تأدیبی بالا بالا
تعلیم حلال و حرام 
)آموزش قوانین ( - 

تأدیب به آداب 

دوره سوم- 
7 سال تا 

21 سالگی 
)مرحله 

اول 
نوجوانی(

مُ الْحَلََالَ  1. یتَعَلَّ
وَ الْحَرَامَ سَبْع 

سِنِین؛1 2. 
دَبِک2َ

َ
بْهُ بِأ دِّ

َ
فَأ

1. کلینی، 1407ق، ج6، ص47.

2. کلینی، 1407ق، ج6، ص46.
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الگوی ارتباطی والدین با فرزند
سبک 

فرزندپروری
مطالبه‌گری فرصت‌دهی مقوله مستخرج دوره‌ها مستند روایی

مشارکتی. این فراز اشاره به مرحله 
در  که  دارد  میانه(  )نوجوانی  دوم 
بر پذیرش است.  تأکید  این مرحله 
پذیرش یک فرایند روانی است که 
و  استدلال  همراه  باید  آن  تحقق 
همدلی باشد. از نظر روان‌شناختی 
دنبال  به  نوجوان  سن،  این  در 
می‌خواهد  و  است  والدین  از  تمایز 
برای  و  کند  پیدا  را  خود  هویت 
از  مهم‌تر  خویشتن”  “پذیرشِ  او 
احساسات والدین یا استدلال‌های 
 ،2017 شولتز،  و  )شولتز  آنهاست 

ص159(، .
چون در این سن نوجوان به درکی از 
“خودِ مستقل” رسیده است از این‌رو 
که  کرد  تعامل  او  با  نحوی  به  باید 
“پذیرش” از سوی نوجوان به‌عنوان 
یک اصل ارتباطی شکل گیرد. این 
مشارکتی  ارتباطی  الگوی  با  امر 
از  والدین  یعنی  می‌گیرد.  شکل 
خود  و  آمده  بیرون  والدگری  پرده 
نگاه  و  کنند  نوجوان  هم‌سطح  را 
بالا به پایین نداشته باشند تا زمینه 
الگوی  در  گیرد.  شکل  پذیرش 
“فرصت‌دهی”  مشارکت  ارتباطی 
متوسط  حد  در  “مطالبه‌گری”  و 
تعدیل  را  همدیگر  هریک  و  است 
می‌کنند. بنابراین مطالبه‌گری نباید 
در حد “تأدیب” و نه فرصت‌دهی در 

حد “رهایی” باشد. 

مشورتی متوسط متوسط پذیرش نوجوان 

نوجوانی میانه. 

)مرحله دوم از 

دوره سوم است. 

این تعبیر در 

بخشی از روایت 

کَ  مْهِلْ صَبِیَّ
َ
»أ

تِیَ لَهُ 
ْ
ى یَأ حَتَّ

 سِنِین« سِتُّ

بْهُ دِّ
َ
 بعد از تعبیر َفأ

دَبِکَ آمده 
َ
 بِأ

است(.

بِلَ 
َ
2. فَإِنْ ق

وَ صَلَحَ 1

1. کلینی، 1407ق، ج6، ص46.
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الگوی ارتباطی والدین با فرزند
سبک 

فرزندپروری
مطالبه‌گری فرصت‌دهی مقوله مستخرج دوره‌ها مستند روایی

از  فراز  این  در  سازش‌گرانه. 
سوم  دوره  سوم  ویژگی  به  روایت 
حاکی  می‌تواند  که  است  پرداخته 
باشد.  دوره  این  از  سوم  مرحله  از 
مرحله  به  نوجوانی  مرحله  این  در 
و  است  رسیده  تمایزیافتگی 
والدین  از  مستقل  کاملًا  را  خود 
به  روایت  حالت  این  در  می‌بیند. 
والدین توصیه می‌کند از او فاصله 
بگیرید یعنی نه “فرصت‌دهی” و نه 
این وضعیت  “مطالبه‌گری” کنید. 
به  باید  والدین  که  می‌دهد  نشان 
تمایزیافتگی و گسستگی او از نظر 
احترام  شناختی  و  فکری  دینی، 
بگذارند. الگوی ارتباطی که بتواند 
که  کند  عمل  به‌نحوی  اینجا  در 
حاکی از “مطالبه‌گری” و “تأدیب” 
یا “تسلیم” و “فرصت‌دهی” نباشد 
این  در  است  سازش‌گرانه  الگوی 
با  سازش‌‌گری  با  والدین  الگو 
نوجوان مواجه می‌شوند یعنی نباید 
از او مطالبه کنند و نه او را تأدیب 
و  کنند  مشارکت  او  با  نه  و  کنند 
و  مدارا  با  بلکه  او شوند  تسلیم  نه 
سازش باید با او ارتباط برقرار کنند. 
احترام  او  افکار  و  نظرات  به  یعنی 
گذاشته و متقابلًا از او بخواهند به 
نیز  والدین  خواسته‌های  و  نظرات 

احترام بگذارد.

گسستگی پایین پایین

جدا شدن و 

فاصله‌گیری از 

نوجوان

نوجوانی پایانی. 

)مرحله سوم از 

دوره سوم است. 

این تعبیر بعد از 

بِلَ “ در 
َ
"فَإِنْ ق

بخشی از روایت 

کَ«  مْهِلْ صَبِیَّ
َ
»أ

آمده است. 

 عَنْهُ 1 2. فَخَلِّ

1. کلینی، 1407ق، ج6، ص46.
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بنابراین مطابق جدول 2، در دیدگاه اسلامی پنج نوع سبک فرزندپروری متناسب با دوره‌های مختلف 

رشدی کودک کشف شد که عبارت است از؛

و  زیاد  بسیار  فرصت‌دهی  از  والدین  استفاده  میزان  سبک  این  در  رهایی.  فرزندپروری  سبک   .1

مطالبه‌گری آنها از فرزندشان بسیار کم است. والدین باید از این سبک در دوره کودکی از تولد تا 6 یا 

7 سالگی استفاده کنند. الگوی ارتباطی والد-فرزندی مبتنی بر این سبک، الگوی ارتباطی تسلیم‌گرانه 

است. دلیل اینکه واژه »رهایی« برای این سبک انتخاب شد این است که در برخی روایات از عبارت »دَع 

ابنک یلعب سبع سنین« استفاده شده است. واژه »دع« به معنای ترک ‌کردن یا رها کردن است )ابن‌منظور، 

بِیُّ سَبْعاً« استفاده شده است که یرخی  1414، ج8، ص383( یا در برخی روایات از عبارت »یُرْخَى اَلصَّ

از واژه »رخا« به معنای آسان گرفتن و رها کردن گرفته شده است )ابن‌منظور، ج14، ص314(.

2. سبک فرزندپروری مطالبه‌گری. در این سبک میزان فرصت‌دهی والدین به فرزند خود بسیار کم 

است و میزان مطالبه‌گری از او بسیار زیاد است. والدین باید از این الگو در دوران سنی 7 تا 14 سالگی 

قاطعانه  ارتباطی  الگوی  این سبک  بر  مبتنی  والدفرزندی  ارتباطی  الگوی  کنند.  استفاده  کودک خویش 

است. دلیل اینکه این واژه برای این سبک انتخاب شد، این است که در روایات هفت سال دوم اشاره به 

تعلیم کتاب و آموزش آن و نظارت و مراقبت والدین بر کودکان شده است که حاکی از مطالبه‌گری است. 

3. سبک فرزندپروری تأدیبی. در این سبک میزان استفاده والدین از فرصت‌دهی بسیار زیاد و میزان 

مطالبه‌گری نیز بسیار زیاد است. این وضعیت برای شروع دوره نوجوانی اول از سن 14 تا 16 سالگی 

است. الگوی ارتباطی والد-فرزندی مبتنی بر این سبک، الگوی ارتباطی همراهانه است. دلیل اینکه از 

واژه تأدیب برای این سبک استفاده شد آن است که در برخی روایات از این واژه برای نوع ارتباط با فرزند 

وْمِ  بِیُّ إِذَا رَاهَقَ بِالصَّ هُ یُؤْخَذُ الصَّ دِیبِ فَإِنَّ
ْ
أ ا صَوْمُ التَّ مَّ

َ
در این دوره سنی استفاده شده است نظیر این روایت »فَأ

دِیباً وَ لَیْسَ بِفَرْضٍ« )طوسی، 1407ق، ج4، ص296(. در این روایت از واژه تأدیب برای روزه تأدیبی 
ْ
تَأ

در ابتدای نوجوانی استفاده شده است. دوره‌ای که هنوز نوجوان تکلیف نشده است. از این‌رو تعبیر روزه 

تأدیبی برای نوع ارتباط و درخواست از او به‌کار گرفته شد.

4. سبک فرزندپروری مشورتی. در این سبک میزان استفاده از فرصت‌دهی و مطالبه‌گری هر دو در 

والد- ارتباطی  الگوی  کنند.  استفاده  نوجوانی  اواسط  در  سبک  این  از  باید  والدین  است.  متوسط   
ّ

حد
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فرزندی مبتنی بر این سبک، الگوی ارتباطی مشارکتی است. دلیل اینکه این واژه برای این سبک استفاده 

شد آن است که در این مرحله روایات به تعلیم حلال و حرام به نوجوان توصیه کرده‌ و موضوع پذیرش 

نوجوان را مطرح کرده‌اند که نوجوان در این مرحله که سن تکلیف نیز است حلال و حرام الهی را بپذیرد 

و مطابق آن رفتار کند، بنابراین رفتار والدین در این دوره از مطالبه‌گری و تأدیب در مرحله قبل به پذیرش 

از مشورت،  بلکه حاکی  تأدیب و مطالبه‌گری نیست  از  پیدا کرده است و پذیرش حاکی  تغییر  نوجوان 

استدلال و متقاعد کردن نوجوان است. در برخی روایات از تعبیر وزیر بودن فرزند در این مرحله استفاده 

شده است که تعبیر نزدیک به سبک مشورتی است. 

5. سبک فرزندپروری گسستگی. در این سبک میزان استفاده از فرصت‌دهی و میزان مطالبه‌گری هر دو 

بسیار کم است. این مرحله پایان دوره نوجوانی و در سن حدود 21 سالگی اتفاق می‌افتد. الگوی ارتباطی 

به‌کارگیری  انتخاب این واژه  ارتباطی سازش‌گرانه است. دلیل  بر این سبک الگوی  والد-فرزندی مبتنی 

« اشاره 
َّ

ل
َ

 عنه« در برخی روایات است که برای پایان مرحله نوجوانی اشاره شده است. »خ
ّ

عبارت »فخل

به فاصله یا شکاف یا گسستگی بین دو چیز دارد )ابن‌منظور، 1414، ج11، ص213(، مطابق این معنا 

یعنی بین والدین با نوجوان در این مرحله گسستگی اتفاق می‌افتد که نه فرصت‌دهی و نه مطالبه‌گری در 

این مرحله جواب نمی‌دهد و باید از سبک فرزندپروری گسسته استفاده کرد.

4. بحث و نتیجه‌گیری
دیدگاه  در  والد-فرزندی  ارتباطی  الگوهای  و  فرزندپروری  سبک‌های  شناسایی  حاضر  پژوهش  هدف 

اسلامی بود. بدین منظور ابتدا با استفاده از روش تحلیل مضمون روایات و آیات متناسب با دو مقوله 

فرزندپروری و روابط بین والدین و فرزندان در طی سنین مختلف مضمون‌یابی شد. مبتنی بر یافته‌های 

پژوهش می‌توان از روایاتی که به سبک فرزندپروری در طی سنین مختلف پرداخته‌اند متوجه شد که این 

کید دارند؛ یک. مقوله فرصت‌دهی و دو. مقوله مطالبه‌گری است.  روایات به دو مقوله در فرزندپروری تأ

مطابق مضامین به‌دست‌آمده از روایات منظور از فرصت‌دهی آن است که به کودک فرصت داده می‌شود تا 

برای بازی‌ کردن رها باشد و منظور از مطالبه‌گری آن است که والدین از طریق ایجاد قانون، دادن مسئولیت، 

مطالبه‌کردن آن از کودک، نظارت خود را بر او در انجام خواسته‌ها و انتظارات مبتنی بر ارزش‌های الهی و 
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تربیت توحیدی ایفا کنند. با ترکیب این دو مؤلفه در طی هر دوره سنی پنج سبک فرزندپروری از روایات 

قابل شناسایی است و برای هر سبک فرزندپروری یک الگوی ارتباطی متناسب با آن کشف شد. 1. سبک 

ارتباطی  الگوی  با  ارتباطی تسلیم‌گرانه؛ 2. سبک فرزندپروری مطالبه‌گری  الگوی  با  فرزندپروی رهایی 

با  فرزندپروری مشورتی  ارتباطی همراهانه؛ 4. سبک  الگوی  با  تأدیبی  فرزندپروری  قاطعانه؛ 3. سبک 

الگوی ارتباطی مشارکتی و 5. سبک فرزندپروری گسستگی با الگوی ارتباطی گسستگی. 

با  پژوهش  این  می‌توان گفت  قبلی  پژوهش‌های  یافته‌های  با  پژوهش  این  یافته‌های  بین  مقایسه  در 

پژوهش‌های پژوهشگران مسلمان از نظر پایبندی به اصول تربیتی و ارزش‌های الهی و توحیدی هم‌خوان 

با پژوهش حسینی، رحیمی وسیفی )1404( هم‌خوان  این پژوهش  یافته‌های  به‌ویژه  و همسویی دارد. 

است زیرا هر دو بر سه اصل تکریم، تأدیب و تعلیم در سبک‌های فرزندپروری مبتنی بر دیدگاه اسلامی 

کید دارند. با یافته‌های پژوهش جیرانی و عباسی )1397( از آن نظر که یکی از سبک‌های فرزندپروری  تأ

در این الگو سبک فرزندپروری رهایی است هم‌خوانی دارد. علاوه‌بر آن با پژوهش ساطوریان و دیگران 

الگوی  اصلی  مؤلفه  مسئولیت‌بخشی سه  و  کرامت‌بخشی  گرفتند حفظ صمیمیت،  نتیجه  که   )1402(

پژوهش  در  همراهانه  و  مشورتی  فرزندپروری  سبک  اصول  با  است،  نوجوان  با  والدین  ارتباط  مطلوب 

حاضر همسو است.

 اما از سوی دیگر یافته‌های این پژوهش با یافته‌های پژوهش‌های مطالعات خارجی و داخلی متمایز 

است. در پژوهش‌های خارجی براساس دو بعد کنترل و حمایت چهار سبک فرزندپروری سهل‌گیرانه، 

سخت‌گیرانه، بی‌تفاوت و مقتدرانه شناسایی شدند )بامریند، 1991، ص887؛ مکابی و مارتین، 1983، 

فرزندپروری  سبک  بعد  دو  پژوهش  این  در  حالی‌که  در  ص168(.   ،2019 سیولیمانز،  و  کوپنز  ص1؛ 

بر  علاوه  »فرصت‌دهی«  مفهوم  شد.  کشف  مطالبه‌گری  و  فرصت‌دهی  شامل  اسلامی  دیدگاه  براساس 

اشاره به حمایت از فرزند، شامل دادن آزادی، استقلال، فرصت برای انتخاب و تصمیم‌گیری می‌شود و 

مفهوم »مطالبه‌گری« به معنای نظارت، مراقبت و ارائه مسئولیت و درخواست آن است. این دو مفهوم 

هرچند از نظر برخی مصادیق با یافته‌های پژوهش‌های خارجی همسویی دارند ولی از نظر مفهومی و 

پوشش  را  فرصت‌دهی  و  استقلال  و  آزادی  ارائه  مفاهیم  حمایت،  مفهوم   
ً
مثلا ندارند.  عینیت  مصداقی 

نمی‌دهد یا در مفهوم کنترل، مفهوم دادن مسئولیت معنا ندارد. 



.............................................................................................تربیت اسلامی- دوره 21)56(- تابستان 1405  202

علاوه‌بر آن در مطالعات مبتنی بر دیدگاه بامریند چهار سبک فرزندپروری شناسایی شده است که 

از بین آنها تنها یک سبک یعنی سبک فرزندپروری مقتدرانه سبک مطلوبی شناخته شده است که نتیجه 

ترکیب حمایت و کنترل با همدیگر است )کوپنز و سیولیمانز، 2019، ص168( در حالی‌که در سبک 

فرزندپروری اسلامی، پنج نوع سبک فرزندپروری شناخته شد که هر کدام متناسب با یک دوره سنی است 

و به‌کارگیری سبکی که متناسب با یک دوره سنی خاص است در یک دوره سنی دیگر مطلوب نیست، از 

این‌رو به‌کارگیری همه این سبک‌ها متناسب با یک دوره سنی کارکرد تربیتی دارد و مطلوب است. بنابراین 

نمی‌توان سبک فرزندپروری مقتدرانه را در دوره سنی هفت سال اول زندگی کودک به‌کاربرد زیرا در این 

و  رهایی  فرزندپروری  از سبک  استفاده  اسلامی  دیدگاه  براساس  کند.  تجربه  را  رهایی  باید  دوره کودک 

الگوی ارتباطی تسلیم‌گرانه در این دوره الگوی ارتباطی مطلوب و مناسبی خواهد بود. 

در مقایسه با یافته‌های پژوهش‌های پژوهشگران مسلمان سبک‌های فرزندپروری در این پژوهش با 

سبک‌های فرزندپروری آنها متفاوت است. زیرا هیچ‌کدام از مطالعات آنها به دنبال شناسایی مؤلفه‌های 

اصلی سبک فرزندپروری و ترکیب آنها با همدیگر برای دستیابی به الگویی از سبک فرزندپروری نبودند. 

که  معرفی شده‌اند  فرزندپروری  مؤلفه‌های شش‌گانه  تنها   )1404( رحیمی  و  پژوهش حسینی  در   
ً
مثلا

نمی‌توان از آنها مدلی برای سبک‌های فرزندپروری استخراج کرد. در پژوهش حق‌شناس و جان‌بزرگی 

)1403( دو مؤلفه موعظت و صیانت به‌عنوان مؤلفه‌های والدگری اشاره شده است که موعظت به نقش 

کید دارد. به‌نظر می‌رسد این  والدین در آموزش و صیانت به پذیرش واقعیت‌های دنیا از سوی فرزند تأ

الگو درصدد ارائه سبک‌های فرزندپروری نیست. 

علاوه‌بر آن یافته‌های این پژوهش با پژوهش پناهی )1403( از چند نظر متمایز است. 1. تمایز در 

هدف. هدف از پژوهش پناهی معرفی و تبیین ویژگی‌های سبک فرزندپروری اسلامی است در حالی‌که 

هدف پژوهش حاضر شناسایی مؤلفه‌های سبک‌های فرزندپروری اسلامی و ارائه سبک‌ها متناسب با هر 

دوره سنی است؛ 2. تمایز در طبقه‌بندی دوره‌ها. پژوهش پناهی دوره‌های سنی را به سه دوره هفت سال 

تبیین کرده است در حالی‌که  طبقه‌بندی کرده و در طی هفت سال ویژگی‌های فرزندپروری اسلامی را 

اول  دو مرحله  در  تقسیم کرده است.  پنج مرحله  به  را  روایات دوره‌های سنی  براساس  پژوهش حاضر 

با پژوهش پناهی همسو است که شامل هفت سال اول و هفت سال دوم است ولی در هفت سال سوم 
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متمایز از پژوهش پناهی است. زیرا هفت سال سوم در این پژوهش به سه مرحله ابتدای نوجوانی، اواسط 

نوجوانی و اواخر نوجوانی طبقه‌بندی شده است و پژوهش پناهی فاقد آن است؛ 3. تمایز در سبک‌های 

 پژوهش پناهی به ارائه سبک‌های فرزندپروری نپرداخته و ویژگی‌های آنها را 
ً
فرزندپروری. هرچند اساسا

مورد بررسی قرار داده، با این وجود یافته‌های پژوهش وی یکی از ویژگی‌های عمده هفت سال اول را 

الگوی سیادت می‌داند در حالی‌که پژوهش حاضر چون معتقد است روایات مرتبط با سیادت فرزند در 

هفت سال اول از نظر سندی ضعیف هستند )پسندیده، 1395؛ موسوی، 1401(، آنها را محور استخراج 

مؤلفه‌ها قرار نداد بلکه محور استخراج مؤلفه‌ها را دو روایت »موثقه یعقوب بن سالم«1 و »موثقه یونس 

بن یعقوب«2 قرار داد. علاوه‌بر آن پژوهش حاضر سه سبک فرزندپروری متمایز را در هفت سال سوم 

مشخص کرده است که شامل سبک فرزندپروری »تأدیبی«، »مشورتی« و »گسستگی« است در حالی‌که 

پژوهش پناهی فاقد آن است؛ 4. تمایز در روش. روش پژوهش حاضر مبتنی بر روش تحلیل مضامین 

مبتنی بر الگوی استرلینگ انجام گرفت که با روش پژوهش پناهی که تحلیل محتوا بود متفاوت است.

بنابراین  داده‌های روایی و تعالیم اسلامی در حوزه نوجوان و سبک‌های فرزندپروری محدود است 

یافته‌‎های این پژوهش مبتنی بر دیدگاه اسلامی باید با احتیاط مورد توجه قرار گیرد، ضمن آنکه پیشنهاد 

می‌شود پژوهش‌های آینده مبتنی بر یافته‌های این پژوهش پرسشنامه سبک فرزندپروری پنج‌گانه در دیدگاه 

اسلامی را طراحی، اعتباریابی و روان‌سنجی کنند و آن را در جامعه ایرانی و جوامع مسلمان با جامعه‌های 

غربی مورد مقایسه قرار دهند.

مُ الْحَلََالَ وَ الْحَرَامَ سَبْع سِنِین )کلینی،  مُ الْکِتَاب سَــبْعَ سِــنِینَ و یتَعَلَّ 1. عن أبی عبدالله قال : دع ابنک یلعب ســبع ســنین وَ یتَعَلَّ
1407ق، ج6، ص47(.

دَبِکَ فَإِنْ قَبِلَ وَ صَلَحَ وَ 
َ
بْهُ بِأ دِّ

َ
هُ إِلَیْکَ سَبْعَ سِــنِینَ فَأ  ضُمَّ  سِنِینَ ثُمَّ تِــیَ لَهُ سِتُّ

ْ
ى یَأ کَ حَتَّ مْهِــلْ صَبِیَّ

َ
هِ قَالَ: أ بِــی عَبْدِ اَللَّ

َ
2. عَنْ أ

 عَنْهُ )کلینی، 1407ق، ج6، ص46(.  فَخَلِّ إِلاَّ
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.https://iej.ihu.ac.ir/article_200899.html?lang=fa .143-123 ،)27(23

موســوی، سید نقی. )1401(. بررسی احادیث سه هفت ســال از منظر فقه تربیتی، نشریه پژوهش در  -

doi:20.1001.1.22516972.1401.30. .115-89 مســائل تعلیم و تربیت اسلامی، 30 )57(، ص

57.3.4

مهدوی، محمد، احمدپور، زینب، و نگهبان قراملکی، فاطمه )1402(. تبیین ســبک فرزندپروری در  -

نگرش اســامی )مورد مطالعه: نوجوانان و جوانان شهر تبریز(، نشریه مطالعات معرفتی در دانشگاه 

doi: 10.22034/ksiu.2023.95.143 .158-143 ،)95(27 ،اسلامی

متقی هندی، علی ا بن حســم الدین )1409(. کنزالعمال فی سنن الاقوال و الافعال، تصحیح: صفوه  -

السقا، بیروت: مکتبه اسلامی.
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